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近日我院骨科成功为75岁重度肺动脉高压患者进行股骨头置换术，目

前老人精神状态良好，已能下床。此次高龄、重度肺动脉高压病人股骨头

置换成功，体现我院作为攀西地区区域医疗中心的综合实力。

患者莫大娘因外伤后左髋部疼痛无法行走，至我院骨科就诊，诊断为

左股骨颈骨折（头下型、GardenⅣ型）。若采用保守治疗，长期卧床易出

现褥疮，深静脉血栓、肺部、泌尿系统感染等并发症，危及生命。实施股

骨头置换是恢复髋关节功能的唯一有效治疗方案，而莫老太已有75岁高龄

，且有糖尿病、高血压合并先心病、重度肺动脉高压（肺动脉压92mmHg

），若手术治疗，风险极高：易发生低氧血症、各种心律失常，甚至心力

衰竭，危及生命安全。

术前为保证手术顺利进行，我院骨科邀请内分泌、呼吸、心内、心外

、麻醉科专家会诊，完善术前评估，制定详细治疗方案与应急处理预案。
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术中在骨科、麻醉科及手术室医护人员的相互配合下，克服术中心律

失常、心力衰竭等关键因素，30分钟完成手术，术后由重症监护室专人陪

护、密切监测患者生命体征变化及时处理术后情况，现患者已度过危险期

，目前精神状态良好，并下床康复锻炼。
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