
攀枝花市中心医院肝胆胰外科独立完成首例完全腹腔镜

下胰十二指肠切除术 

2016-11-22原文  

攀枝花市中心医院消化疾病中心肝胆胰外科团队于2
016年9月2日独立完成首例完全腹腔镜下胰十二指肠切除

术，目前患者罗某某已于2016年9月30日顺利康复出院，

此项手术的成功实施标志攀枝花市中心医院的微创外科

技术实力再上新台阶。

来自攀枝花市米易县的患者罗某某，今年44岁，10
天前，患者因无明显诱因出现右上腹疼痛，呈持续性疼

痛,胀痛为主，未就医；后患者上述症状逐渐加重，并开

始出现出现皮肤黄、眼黄、小便像浓茶样，由院外转我

院进一步诊断及治疗，经CT检查发现胆总管上段、肝内

胆管扩张，胆总管下段截断，以“壶腹周围肿瘤，梗阻性

黄疸”入院治疗。经肝胆胰外科专家团队在会诊之后，提

出了治疗方案，准备在完全腹腔镜下完成胰十二指肠切

除术。

完全腹腔镜下胰十二指肠根治术较传统开腹胰十二

指肠根治术优点在于：手术时间短；围手术期出血量少

，无需输血；切口小；淋巴结清除更规范；术后肠道功

能恢复时间短；住院时间短；术后并发症发生率降低等

优势。在手术中，医生在罗某某腹壁打了5个小孔．分别

伸进腹腔镜、超声刀、腔内切割吻合器等腹腔镜手术器

械，完成胰十二指肠切除，并行规范淋巴结清扫，完成

胰肠、胆肠、胃肠吻合。最后在罗某某上腹正中划开3厘
米的切口．将切除的标本从切口中完整取出。整个手术
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历时近7个小时，术中未输血，出血量仅200毫升左右，

病人生命体征平衡，手术非常成功。

完全腹腔镜胰十二指肠切除术是肝胆胰腺外科最大

的手术，医院在过去20多年熟练开展腹腔胆囊、胆道、

肝脏、胰腺、脾脏手术的基础上，首次独立完成完全腹

腔镜胰十二指肠切除术，是医院肝胆胰外科顶尖手术之

一。该手术切除脏器多、操作复杂，切除后还有胰肠、

胆肠和胃肠的三重消化道重建。专家称，胰肠的重建难

度特别大，在腔镜下操作非常不容易，一旦吻合不好，

就会造成类似于重症胰腺炎的症状，但随着技术逐渐成

熟，利用腹腔镜放大图像下进行胰肠吻合比传统开刀具

有明显优势。四川省攀枝花市中心医院消化疾病中心之

肝胆胰外科是四川省甲级重点专科，腹腔镜下胰十二指

肠切除术主要适用于胰头部癌、乏特壶腹部癌、胆管下

段癌及壶腹部周围、十二指肠癌的根治性手术治疗。迄

今为止国内也仅有少数大的中心医院和医生能开展腹腔

镜下胰十二指肠切除术。此例手术在攀西地区尚属首例

开展，截稿时，该科已顺利完成了4例，近期可望成为常

规手术；由于手术创伤小、术后疼痛轻、下床活动早、

恢复快，为患者健康带来了福音。
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完全腹腔镜手术与传统开大刀手术创伤比较

术后顺利康复与部分医务人员合影

精选留言
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