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 人工膝关节置换并不是真正的“换关节”，并不

是像人们认为的：人工关节置换就是像给汽车换轴

一样，将病人的关节切除再“换一个人工的轴”，

膝关节置是将磨损、破坏的关节软骨面切除，然后

用骨水泥将钴铬钼合金“人工关节面”固定到骨面

，形成一个人工的关节面，中间衬以聚乙烯垫，保

留了膝关节的内、外侧副韧带、髌骨等重要结构，

而病人的关节还是自己的。人工关节置换是上世纪

骨科手术最伟大的突破之一，人工膝关节置换手术

对患者的创伤较小，恢复快，同时这种人工关节使

用寿命较长，尤其重要的是，当这个人工关节在使

用中出现问题时还可以进行“翻修”手术。
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