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  近日，从北京来攀枝花康养的邝婆婆，开开心心

的出院了，走的时候，拉着医务人员的手，不停地

说着感谢的话。

      

邝婆婆今年76岁，近几年每年冬天都来攀枝花康

养，在享受着冬日暖阳的时候，疼痛了十几年的左

膝关节再一次加重，急诊来我院骨科住院治疗，诊

断：左膝骨关节炎（重度），通过医生的耐心讲解

，邝婆婆选择了人工膝关节表面置换术，术后第2

天就可以下地行走，很快就可以生活自理，完全没

有想象中的可怕。邝婆婆感慨的说：“想不到我们

这些“候鸟”老人在攀枝花市中心医院也能享受到

和北京一样的医疗服务，我们在攀枝花既享受到了

冬日暖阳，又治好了老毛病”。
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我院骨科是四川省甲级重度点专科、骨科的关节外

科更是攀西地区首屈一指。2016年人工关节置换

量突破350台次，名列省内市级医院前茅。我院关

节外科通过优化手术技术，围手术期快速康复管理

，让患者在“无痛、无血、无引流管、无血栓”的

环境中快速康复，以往老百姓都说伤筋动骨需要一

百天，目前我院绝大多数关节置换患者术后第一天

即可下地行走，很快就可以恢复生活自理能力，不

仅是攀西地区患者的福音，也为来攀枝花康养的老

人恢复了健康。
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