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为进一步提升优质护理中全面血糖管理的护理水平，运用

信息化技术助力医院血糖管理，提高糖尿病患者的认知程度及

自我管理能力，攀枝花市中心医院于2017年2月25日在全市全

科医师培训基地成功举办了“攀西地区全面血糖管理新进展培

训会”。此次培训会特邀华西知名护理专家李卡、黄浩、袁丽

等老师进行授课。攀西地区20多家医院，300多名护理骨干齐

聚一堂，聆听专家授课。

四川大学华西医院护理部副主任、中华护理学会外科专委

会副主任委员李卡老师依托大政方针，活化快速康复，引人入

胜地为大家介绍了《快速外科康复》的相关知识，让在场学员

关于“ERAS”一知半解的所有疑虑涣然冰释。

https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzIyNzAwODk2OQ==&mid=2650578140&idx=3&sn=5269c252b63e7327c1497946b2d4d891&chksm=f06ff47ac7187d6c7944cdf030c306aa0fb30fa5625ccb0ac5a98ed16e73f639d9b3c3d7fc4a&scene=27#wechat_redirect&cpage=306


四川大学华西医院消毒供应中心护士长、中华护理学会消

毒供应护理专业委员会副主任委员黄浩老师循循善诱，精彩地

分享了《供应室精细化管理》，并妙趣横生的这样说到：在管

理的艺术中“领导者”与“管理者”是两种截然不同的概念，无论

在生活中还是工作中，人人都是管理者，管理不是如何做好事

，而是如何让人做好事的一门艺术。

华西医院大内科护士长、中华医学会糖尿病分会——
教育与管理组副组长袁丽老师则是再次文不加点的与大家共同

交流了《血糖优质护理》的经验及取得的成果。



以培训会为契机，我院风湿内分泌科副主任医师张燕燕和

风湿内分泌科护士长紧接着分别向大家汇报了《全院血糖管理

》及《血糖信息化管理在临床护理工作中运用》的相关情况，

介绍了我院在开展这项工作以来取得的成绩和存在的问题，经

过 多 部 门 的 反 复 研 究 —修 改 —
实践后及时高效地优化了血糖管理流程，形成了我院血糖信息

化闭环管理流程，引发了与会同行的广泛关注。



培训讲座后，大家又来到在攀枝花市中心医院风湿内分泌

科进行现场交流，将几场精彩绝伦的授课内容当场联系到临床

实践，进一步深化了本次培训会成果。

本次培训会的圆满举办，增进了各医院之间的友谊。全面

提升我院及攀西地区优质护理中全面血糖管理的护理水平，同

时推进了攀西地区血糖信息化管理的发展。
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