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近日，攀枝花市中心医院与上海易瑞医学检验所达成战略共识，联合

建立“精准医疗学术研究基地”。基地将为我国精准医疗的实质性推进提

供基础，成为精准医学的学术技术交流，临床与基础研究的合作平台，使

我院成为精准医学学术高地，从而带动西南地区精准医学的研究，推动我

国精准医学的发展。

精准医学已被纳入国家“十三五”重大科技专项，将改变中国现有的

诊断、治疗模式，为中国医学发展带来一场变革，为中国众多患者带来更

好的医疗方案。其本质，就是通过基因组、蛋白质组等组学技术以及一些

医学前沿技术，针对大样本人群与特定疾病类型进行生物标记物的分析与

验证，从而精确寻找到疾病的原因以及相应的治疗或预防的靶点，并对一
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种疾病的不同状态和过程进行精确亚分类，最终实现对于疾病和特定患者

进行个性化精准治疗的目的。

它作为一种提高治疗和预后检测的新方法，已经获得了国家、学界和

社会的高度重视。与此同时，精准医学还能鉴别那些处于疾病危险中的健

康人群，既可以使预防医学的措施更有靶向性和针对性地运用到这些能获

得最大益处的人群，又能节约大量的卫生医疗资源。

攀枝花市中心医院“精准医疗学术研究基地”的建立，充分发挥我院

专业人才优势以及在肿瘤治疗方面的研究底蕴，将率先在胎儿产前诊断、

先天性耳聋、常见慢病及肿瘤等的个体化检测、治疗和预防，以及基因体

检、健康管理等方面进行精准医学的探索和实践。

我院此次与易瑞医学的战略合作，将充分发挥双方优势，强强联合，

使我院带领攀西地区成为精准医学学术、研发、和技术示范基地。必将有

助于进一步推动精准医疗的临床应用，共同积极推动精准医学在中国的快

速、长远发展。

 

　

关于易瑞医学检验所

上海易瑞医学检验所是经上海市卫计委批准成立的医学检验所，隶属

于上海易瑞生物科技，具有完整的第三方临床医学检验资质。与上海交通

大学、美国耶鲁大学、美国西北大学、美国芝加哥大学、中国科学院、上

海儿童医院及其他国内著名三甲医院等展开科研合作；于美国芝加哥成立

实验室，在上海国际医学园拥有超2000㎡的国际标准实验室。是目前国内

领先的集基因诊断、产前诊断、科研合作于一身的大型高端临床遗传诊断

实验室平台。
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