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随着科技发展，内镜技术的不断进步，电子胃镜在上消化道疾病的诊

断和治疗方面日益发挥出重要的作用。2017年3月我院消化内科内镜中心引

进攀西地区首个“GIF-XP290N 经鼻电子胃镜”，亦称“超细胃镜”。

传统的胃镜“硬性”检查带来的痛苦和伤害，钡餐“令人作呕”的气

息让更多的胃肠病患者“望而却步”，抗拒检查，因而延误了治疗时机。

“超细胃镜”相比传统胃镜有诸多优点：

1.细：镜体细。经鼻超细胃镜直径仅有5.9毫米，是普通胃镜的二分之

一 。      

2.软：镜体柔软。超细胃镜远比普通胃镜柔软，像一根粗面条，患者痛苦

不明显。

3.真：图像清晰逼真。超细胃镜选用最新数码成像技术，超级CCD,图

像更清晰，更逼真。

4.少：痛苦少、危险少、并发症少。

5.多：一是插入途径多。超细胃镜可以从鼻腔插入，也可以从口腔插

入，而且不需特殊处理。二是作用多。经鼻超细胃镜除了普通胃镜能做的
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检查治疗治疗外，还特别适用于胃癌普查。普通胃镜因镜体太粗，检查时

病人很痛苦，不适合胃癌普查。

鼻胃镜检查的适合人群：

1.儿童、急危重症、年老体弱和心肺功能欠佳的不能耐受传统胃镜检

查的病例，及无法麻醉的患者；

2.对于咽喉部、食管的良恶性狭窄，化学药品或药物腐蚀性咽喉部、

糜烂、溃疡患者；

3.对精神高度紧张的病人，检查路径经鼻腔完成，可杜绝下颌关节脱

位；

4.对口腔罹患疾病或不能张口容纳传统胃镜者；



5.幼儿卡在食道的异物取除，传统胃镜因管径较粗不能完成的异物取

出者；

6.急性胃出血，慢性上消化道出血，出血原因不明者，经鼻胃镜对病

人咽部刺激较小，减轻了迷走神兴奋，有效降低在操作过程中患者因呕血

而导致窒息的机率；

 “超细胃镜”的引入，避免了传统胃镜“硬”性检查和麻醉止痛的弊

端，细小、柔软、光滑的镜体更是大大减少了病人的痛苦与恐惧，使患者

能够更好的做到胃肠道疾病的早筛查、早诊断、早治疗，为我市及周边患

者带来了福音。

 

我院还特别开展了专门的内镜微创门诊 由王小明主任坐诊。

联系电话——0812—2238131；0812—2238531。
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