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作为一个自然人，具有天然本性和最基本的需求，那就是喜怒忧思悲恐惊

、吃穿住行。医生，治病救人，不仅要解除病人的疾苦，更重要的是对“人”

本身的关爱、关系。随着医学的飞速发展，包块微创技术、分子靶向、基因水

平的治疗方式，从过去单纯以疾病为中心的治疗转到以“病人”为中心的治疗

。

为此，市中心医院肝胆外科于8月12日上午以“艾在陪伴，为爱坚持”为

主题举办了首届肝脏肿瘤病病友会，肝胆外科医护人员、曾经在肝胆外科做过

治疗及正在做治疗的肝脏肿瘤病人及家属参加了病友会。

会上，肝胆外科主任孙昌勤与现场人员做了交流，提到了，希望通过肝友

会的交流沟通，倾听大家的心声，了解大家的需求，以促进医疗、管理工作上

的改进与提高，同时，通过建立医患、患者之间交流沟通平台，增进感情，拉

近距离，相互鼓励，让每一位肝癌病人保持一颗愉悦的心态，坚定信念战胜病

魔。

https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzIyNzAwODk2OQ==&mid=2650578433&idx=2&sn=5af9ac84c1987ca09f25aac89d4d97c3&chksm=f06ff6a7c7187fb1a44bed25d14e65384cf62b2588d006ee50d26d1e56c424344a50a5b29fd6&scene=27#wechat_redirect&cpage=286


肝胆外科冉恒泉博士作了题为《肝癌概况及治疗进展》的学术分享，让大

家对肝脏肿瘤的病因、发生机制以及目前的各种治疗手段有了初步了解。



何清秀护士长作了“健康生活三步走”的科普分享，为大家详细介绍了肝

癌患者息息相关的心理调节、饮食、运动以及复查等事宜。



王义刚医师作为一位巨块型肝癌患者的主管医师，通过实施一系列治疗，

加上本人的配合，病人病情得以良好控制，现场向大家详细介绍了为其治疗的

艰辛过程和经验。



已有17年抗癌经历的“抗癌明星”邓先生与大家分享了自己的抗癌经历。



交流会上有的患者介绍了自己的求医经历，有的分享了自己在明确诊断后

的心理路程，有的为大家传授自己的运动经验，畅所欲言，积极提问，相互鼓

励，场面十分融洽及温暖。

    

会后，多位肝癌病人表示，这样“接地气”的交流会很有意义，不仅对疾病的

发生有了正面的认识，也更加了解生活中的注意事项，进一步增强了他们面对

治疗、对面癌病、面对自己的勇气和信心。
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