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攀枝花市中心医院肾病内科和介入中心联合完成首例介入下对尿毒症患者

动静脉内瘘狭窄部位的球囊扩张术。

众所周知，血液透析通路是尿毒症透析患者的生命线。由于动静脉内瘘手

术后血流动力学的改变以及长期反复穿刺等因素，透析时使用的血管局部会形

成狭窄，导致透析时流量不足和透析不充分，最终会引起动静脉内瘘闭塞。

    

介入下行动静脉内瘘狭窄部位的球囊扩张术，可以使狭窄的血管重新变得通畅

，从而延长内瘘的使用寿命。人体的内瘘资源是有限的，随着尿毒症患者的生

存年限越来越长，尽可能的延长内瘘使用时间成为重中之重。

  

  通过介入手术的方式来治疗动静脉内瘘狭窄病变，其优势在于创伤小、恢复

快、效果好。该技术目前已在全国各大型医院积极开展，市中心医院尚属首例

。攀枝花市中心医院肾病内科是四川省甲级重点专科，能治疗各种肾脏常见疾

病及疑难杂症，长期致力于守护攀西群众的肾脏健康。
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术前通过彩超检查，明确狭窄部位



在介入室行造影检查，明确狭窄部位

球囊扩张





经过扩张后，病变部位狭窄段明显改善





术后第二天即可开始正常透析

【延伸阅读】

中心医院肾病内科于2013年12月通过了市级重点专科的评审，2017年通

过四川省甲级重点专科评审。多年来，科室持续加强人才培养，技术上不断追

求卓越，及时解决临床疑难问题。先后选派医护人员外出进修学习、参加国际

国内各种学术会议，交流学习，互通有无，在壮大发展路上，一路前行。

血液透析中心

现有专科医师11人，其中主任医师1人，副主任医师3人，主治医师1人

，住院医师6人，其中博士研究生1人，硕士研究生1人，研修生1人；有副主任

护师3人，血液透析专科护士7人，腹膜透析专科护士2人。

肾病内科内设血液透析中心、腹膜透析中心及置管室。具有固定血液透

析病人120余人，在院腹膜透析病人100余人，年收治肾病专科病人2000余人次



，年门诊病人8000余人次，年血液透析12000余人次，年肾穿刺活检120余人次

，年深静脉置管160余人次。

经皮肾穿刺活检

1992年先后开展了慢性肾衰非透析治疗，复杂性尿路感染治疗，中西医

结合治疗难治性肾病综合征及重症狼疮性肾炎、间质性肾炎、肾小管疾病及肾

性贫血、肾性高血压等疾病的诊治。

1997年始开展了腹膜透析、血液透析等新技术。

2001年在攀枝花市率先开展了血液透析滤过、血液灌流（治疗中毒及尿

毒症瘙痒等）及双重膜血浆滤过治疗高脂血症、双重膜血浆滤过及/或血浆置

换治疗系统性红斑狼疮等风湿性疾病及血液系统疾病。双重膜血浆滤过/或血

浆置换治疗技术处于国内领先水平。

2002年9月率先在攀西地区开展了超声引导下经皮肾穿刺活检术及肾组

织病理检查。



2008年开始规模开展腹膜透析治疗终末期肾病。

2010年开展带CUFF深静脉置管、连续性血液净化技术。

近年来，开展了专科医生作腹膜透析置管术、动静脉内瘘术及周围血管

介入技术等系列新技术。
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