
这位大爷扭着秧歌进病房，是唱的哪一出呢？ 
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2018年01月17日，摄影、文艺爱好者高某与他的搭档穿着戏服，化着浓妆

，扭秧歌走进了骨科病房，脸上洋溢着无比喜悦的笑容，看得大家心里都乐滋

滋。

原来，65岁的高某某是骨科的一名患者，因反复左小腿溃烂10余年入院治

疗，经过一个月的精心治疗和康复训练，左小腿完全康复，可以正常走动，1

月17日终于可以出院了。这一天，对于高某某来说，是重新起航拥抱希望的一

天。
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近十年的病痛折磨，让他对热爱的舞台表演，只能是藏在心底隐隐的痛。

此刻，他再次登上舞台的心愿得以实现，高兴之余，高某某用他最喜欢、最直

接的方式，向市中心医院骨科的医护人员表达了感激之情。

十年前，高某某无明显诱因出现左小腿下段溃烂，伴小腿肿痛，前往四川

某知名医院就诊、治疗，创面逐渐愈合后又转到重庆某军医大附院进行了“左

大隐静脉高位结扎剥脱术”。

三年前，患者再次出现左小腿下段内侧溃烂、渗液，伴肿痛，来到攀枝花

市中心医院就诊，治疗后创面逐渐愈合。

十月前，再次出现左小腿下段内侧皮肤溃烂，治疗后创面逐渐愈合。

一个月前，再次出现左小腿下段内侧皮肤溃疡、渗液，伴明显肿痛收入住

院。左小腿下段内侧皮肤溃烂伴渗液，创周皮肤色素沉着伴红肿，压痛。入院

诊断：1.左小腿溃疡：静脉性；2.左小腿蜂窝组织炎；3.原发性高血压；4.冠

心病。

患者是老年摄影、文艺爱好者，经常有外出活动或文艺演出，但反复的小

腿溃疡、疼痛给患者的生活带来极大的痛苦和不便，经过本次骨科医护团队精



心的一体化伤口护理，彻底治愈了伴随他十余年的老烂腿，让他能再次活跃到

摄影和文艺舞台上，患者由衷的表示感谢，出院时，他特意带上他的搭档为医

务人员表演了他之前最喜欢的节目。
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