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2018年4月23日上午，两名患者家属拿着锦旗来到中心医院护理部，自称是

某患者的哥哥和姐姐，想要感谢一位叫包云的护士在街上抢救过他们的弟弟

。

原来，他们从湖北十堰不远千里而来，弟弟今年49岁。27年前，因家庭矛盾

离家出走，至今从未与家人联系。几天前，警方联系到他们，告知其弟弟因

突发肺栓塞抢救无效死亡，在送往医院前，有一个攀枝花市中心医院叫包云

的护士对他进行了抢救。他们闻讯后，在悲痛之余，想到的第一件事就是感

谢那位对他们弟弟施救的护士，虽然最终弟弟没有活下来，但至少让他在走

之前得到了救治和关爱，走得没有那么孤单。

护理部了解情况之后立即联系包云。看到包云，两名患者家属都非常激动，

双手送上锦旗，真诚的向她表示感谢，并祝福好人一生平安。包云说：“我只

是做了一名护士应该做的。任何一位医生护士遇到这种情况也都会主动伸出

援手的！”
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包云是中心医院新进规范化培训护士，4月18日傍晚七点左右，她外出吃饭

，路经华山中国银行门前时，发现梯道上躺着一个人，旁边有个老大爷正在

着急地拨打电话。职业的敏感告诉她，这个人可能有生命危险。于是，她快

速冲了过去，上前呼唤梯道上的患者，发现患者此时已无意识，呼之不应，

用手触颈动脉搏动消失，无自主呼吸，瞳孔散大，根据专业知识，她当时判

断其为心跳骤停。周围人群迅速聚拢上来，在围观群众的帮助下，包云立即

为患者进行心肺复苏抢救。几分钟后我院120急救人员赶到现场，包云立即

向急救人员汇报患者情况，并协助他们将患者安全地送上急救车，之后包云

便悄悄离开现场。
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