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市中心医院手术室有儿童乐园

你知道吗？
假期又来了，又有好多小宝贝们要来解决烦恼了。

我们医院手术室这回可是做了相当充足的准备呢！

手术室既神秘，又是一个无菌要求很高的地方，为了保证空气、地

面的洁净，非工作人员是无法进入的。封闭的环境，医护人员的全副武

装，往往使成人都感到害怕和恐惧。
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  小孩子打针吃药就可能会吵闹，更别提平生第一次进手术室了。没有了家

人陪伴，来到一个完全陌生的地方，紧张、焦虑、哭闹、不配合是再正常

不过的表现。

      

 如何给孩子进行心理疏导，平复紧张情绪，就成了手术室医护的一门必修

课。



问题来了
手术室真的有那么可怕吗？能不能让孩子安静的离开父母，没有心里阴影

的进入手术室呢？看！这是中心医院手术室特别为儿童开设的“手术室

儿童乐园”。



由于孩子对脱离父母的陌生环境会有较强的恐惧心理，去年我们在手术室的

缓冲区特别设计了这个乐园，让进入手术室的孩子看到的，不是冷冰冰的墙

壁和带着口罩帽子全副武装的医生护士，而是色彩斑斓的世界。孩子们在手

术之前在这里先玩耍一会儿，逐渐打消孩子们的恐惧心理。



在孩子喜欢的乐园里接触一会儿之后，医护和孩子之间建立了良好的信任关

系，孩子们打针都变得更勇敢了。

你以为这就足够了吗？

为了更有效地降低

来做手术的孩子们

对手术室的恐惧

我们冥思苦想……



今年6月

在全体手术室成员

及外科医生的努力下

经过改造

我们慢慢把儿童乐园更加完善了

增添了新的玩具

新的音乐

让家长与孩子们

如同走进了一个真正的儿童乐园

我们还增加了

交流感情的图书一角。

不管你是每天忙碌的家长，

还是陌生的护士阿姨，

到了这儿，

都可以拿下一本可爱的图书



利用这点珍贵的时间，

与孩子们来个五分钟的HAPPY阅读







    

 暑假开始了，手术室的繁忙也开始了，与孩子们一起的过程就是个劳逸结合的过

程。从头一天的访视到迎接他们进来，到手术开始，到手术顺利结束，安全的将他

们交还给父母，这是个辛苦又高兴的过程！！但是，只要孩子们的烦恼解决，我们

就愿意真心付出！

攀枝花市中心医院手术室正在用自己的实际行动，继续诠

释着一场“走心”的护理服务！以他们最大的真心、爱心

、责任心对待每一位手术患儿！
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