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招 募 受 试 者

看 到 这 个 题 目 ， 您 一 定 提 心 吊 胆 ， 想 知 道 是 什 么 实 验 ， 需 要 招 募 受

试者？中心医院又要搞什么鬼？

解答

其 实 并 没 有 您 想 的 那 么 吓 人 ， 2018 年 7 月 17 日 ， 攀 枝 花 市 中 心 医 院 获

得国家药品监督管理局的批准，成为攀西地区唯一具备临床药物实验资格

的医院。

https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzIyNzAwODk2OQ==&mid=2650579783&idx=3&sn=38bb1536b44fbe42f634af2359b051aa&chksm=f06fcbe1c71842f76f6d5ac29d9d1bd39160002090c2a58e9428788614fd018b8d8262de6fe4&scene=27#wechat_redirect&cpage=223


国家药物临床试验机构资格认定证书的获得，是一所医院医疗水平和科研能力

的综合体现，但最终的目的是为广大人民群众提供更好的用药方法和药物治疗

方式。



任 何 药 物 在 最 终 确 定 投 入 市 场 之 前 ， 都需要依靠人做试验。 一方面新药药效

的评价，因试验动物不同有所差异；在动物身上的反应和在人体上的反应有所不同

。另一方面，在动物和人体上的毒性反应亦有所不同，所以，临床试验一定是慎之

又慎的



问

你们一定是想拿我们当小白鼠，如果药物吃错了，用错了，受苦的也

是我们。

答

首先，并不是所有的医院都有资格做临床药物试验，药物临床试

验机构的确立有着严格的标准，这是为了保证医院有高水平的专业医

疗团队，为患者提供安全保障。

其次，国家还专门制定了相关规范（GCP）来约束临床试验，以

保护受试者安全。

最后，药物临床试验中需要遵循三个原则：科学原则、法律

法规、伦理原则。

简单来讲，就是说临床药物试验必须要科学合理，必须要符合相

关法律法规，必须讲究伦理道德。所有的人体临床试验开展之前需要

报相关的伦理委员会审批，必须能够保证参加者的利益，不

能耽误患者的病情治疗。而且，临床试验必须征求患者的



知情同意，在临床试验过程中患者随时都有权利退出

研究。

临床药物实验的药物都是经过反复实验反复论证的。



比如，今天我们招募的关于 “盐酸氨溴索 ”这种药物的受试者。

大 家 找 找 度 娘 就 不 难 知 道 ， 这 种 药 物 是 治 疗 支 气 管 炎 、 支 气 管 肺 炎 的 药 物 ，

得过这类疾病的人大都吃过或者注射过，效果较好。



国 内 目 前 只 有 注 射 用 针 剂 或 口 服 剂 ， 并 无 雾 化 吸 入 用 剂 。 大 家 知 道 感 染

了 支 气 管 炎 之 类 的 疾 病 ， 除 了 消 炎 化 痰 的 口 服 注 射 之 外 ， 如 果 配 合 雾 化 吸 入

， 药 物 治 疗 效 果 会 更 好 。 尤 其 是 幼 儿 ， 打 针 吃 药 不 配 合 ， 通 过 雾 化 吸 入 起 到

治疗效果也不失为最佳选择。

可 是 ， 目 前 国 内 适 合 儿 童 的 雾 化 用 祛 痰 药 物 只 有 一 种 ， 如 果 “ 吸 入 用 盐

酸 氨 溴 索 溶 液 改 善 儿 童 下 呼 吸 道 疾 病 伴 有 痰 液 粘 稠 ” 的 临 床 研 究 通 过 ， 国 内

的广大儿童就有多一种雾化祛痰药的选择。

招募条件：
（1） 经过临床症状、体征、实验室检查等确诊为支气管炎，轻症肺炎，伴有痰液分泌

不正常或排痰功能不良，需使用化痰药治疗者；

（2） 临床症状评分≥5分；

（3） 年龄6个月~18周岁（包括6个月，但不包括18周岁），性别不限；



（4） 儿童的法定监护人或/和其本人同意并签署知情同意书。

如果您的孩子符合以上条件，愿意参与研究，请联系：  
联 系 人：李老师                       

联系方式：18687291983

门诊地址：门诊楼1楼儿科门诊

病房地址：1号住院楼10楼儿科病房

注意：试验的药物以及相关检查费用均免费，观察期间享受补助。
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