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3 . 8 女 神 节 ， 女 神 们 快 来 领 取 福 利 啦 ！

https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzIyNzAwODk2OQ==&mid=2650579807&idx=6&sn=18fc3b0da44836820de129e6f2b2dbad&chksm=f06fcbf9c71842ef14aa388101e6c0bd33b0417d4b33dfc33bfc5dddc444e3c12e5fd5c7b585&scene=27#wechat_redirect&cpage=223




女神节祝福

尊 敬 的 女 士 们 ：

三 八 女 神 节 到 来 了 ， 攀 枝 花 市 中 心 医 院 向 所 有 的 女 性 同 胞 致 敬 ， 向 你

们 说 声 辛 苦 了 ！ 祝 愿 女 性 同 胞 们 女 神 节 快 乐 ， 生 活 开 心 幸 福 ，

越来越年轻，越来越漂亮！ 值 此 “ 三 八 女 神 节 ” 之 际 ， 为 了 让 广 大 女



性 朋 友 了 解 盆 底 功 能 评 估 及 盆 底 康 复 的 重 要 性 、 妇 科 盆 底 疾 病 知 识 、

体 验 新 型 康 复 技 术 。 攀 枝 花 市 中 心 医 院 妇 科 盆 底 康 复 治 疗 中 心 特 此 推

出 “ 关 注 盆 底 健 康 、 重 拾 女 性 美 丽 ” 优 惠 活 动 ， 欢 迎 广 大 女 性 同 胞

朋友积极参与！

什么是盆底？





盆底是由封闭骨盆出口的多层肌肉和筋膜组成，其中有尿道、阴道和直肠

贯穿其中。其中盆底肌对于维持盆底结构的完整性起着重要的作用，盆底

肌 肉 的 功 能 包 括 三 个 方 面 ： 支持功能 （ 维 持 盆 腔 中 的 膀 胱 、 子 宫 、 直 肠

等器官的位置 ，防 止脱垂）、括约功能（维 持大、小便）和性功能。由

于妊娠、生育、肥胖、雌激素水平下降等因素，可导致盆底功能减退或支

持薄弱，使盆腔脏器发生移位或功能失调而出现的一系列病症。

盆底功能障碍性疾病？

盆 底 功 能 障 碍 性 疾 病 主 要 包 括 ：

1. 各 类 尿 失 禁 ： 压 力 性 尿 失 禁 、 急 迫 性 尿 失 禁 等

2. 盆 腔 器 官 脱 垂

3. 盆 腔 疼 痛 ： 慢 性 盆 腔 痛 、 腰 背 痛 等

4. 性 生 活 障 碍 ： 性 交 痛 、 阴 道 松 弛 等



5. 产 后 腹 直 肌 分 离 、 腰 背 痛 等

6.便秘、粪便失禁等

7.尿频、尿急等







关注盆底健康、重拾女性美丽



女神节优惠活动（一）
转发本条微信至朋友圈，积攒满38个，3月8日前，可兑换慢性盆腔

疼痛评估1次、腹直肌分离评估1次、盆底肌评估8.8折优惠、同时赠

送盆底肌治疗体验1次，仅限前50个名额，先到先得，当月有效。



女神节优惠活动（二）
 3 月 1 日 -

3月31日于攀枝花市中心医院盆底康复治疗中心就诊，盆底功能评估

费、盆底康复治疗费用均享8.8折优惠；预约盆底康复治疗2个疗程，

再赠价值350元家庭康复训练器一套（赠康复训练器仅限前20名）。



健康大讲座

《盆底疾病早知道》

2019/3/7

时 间 ： 2019 年 3 月 7 日

地 点 ： 市 中 心 医 院 2 号 住 院 楼 八 楼

          妇 科 医 生 办 公 室

流 程 ：

15 :00-15 :30   签 到

15 :30-16 :30   讲 座 《 盆 底 疾 病 早 知 道 》

16 :30-16 :50   抽 奖 免 单

16 :50-17 :30   互动交流



参加健康讲座，现场抽取免单盆底肌功能评估及盆底康复治疗体验1次。

（限5名，当月有效）。

盆底康复治疗优势



盆底康复治疗：无痛、无创、安全性高、疗效有保障。



磁刺激治疗：无痛、无创、非侵入、安全性高。



骶神经调控：

调节神经元活动。

恢复各种神经元。

温馨提示

01

活动地址

攀枝花市中心医院2号住院楼八楼

02

活动时间



2019年3月1日——2019年3月31日

03

咨询热线

13550913261

重拾女性美丽，享有健康幸福人生，我们一路相伴！



注 ： 本 次 活 动 最 终 解 释 权 归 攀 枝 花 中 心 医 院 妇 科 所 有 。

精选留言

暂无... 


