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这本该是一双在阳光下尽情奔跑的小脚

却因疾病的摧残，无法动弹，

这本该是支撑起快乐童年的双足

却因病痛的磨砺，失去了力量！

你说，生命有不能承受之重，
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可也正是这一双孱弱的小脚

却在这里承受住了生命的磨难，历练成钢！

豪豪（化名）一个浓眉大眼的可爱男孩

他也爱笑爱闹、喜欢追逐田间的蝴蝶

喜欢踩着雨后积水的道路

如同踩着跃动的鼓点，与生命一同跳动

可“格林巴利”



一个有着“洋气”名字的疾病

却在这个万物复苏的春天残忍掳虐了

他本该无忧的童年。

豪豪的家庭并不富裕

可父母从不曾因为资金问题放弃医治

豪豪辗转过很多医院，虽控制了疾病

但豪豪的四肢任旧无法动弹

为了让豪豪重新奔跑起来

豪豪一家慕名来到了

攀枝花市中心医院儿科

走上了艰苦异常的康复之路……

针灸、电子生物反馈治疗、PT、SET……

在我们看来

这只是几个简短的专业名称，

可，对于这个只有四岁的孩子

却是锥心的疼痛，淋漓的汗水，湿透的衣衫，厚浊的手茧……



豪豪，你可能不知道，在这里，你成了大家的英雄……



在妈妈的搀扶下，一次一次的攀爬动作

你总是努力做到做好，边做还边鼓励自己

一遍一遍的呐喊“妈妈，我要站起来，妈妈，我要走路”……

那个小小的你，绽放出坚毅的光芒……

多少次为你支撑双脚的时候，总是不禁泪目

我们迫切想帮助你

在专业康复的每一分钟里竭尽所能，全力以赴

期盼着能早日为你斩除横亘在你快乐成长道路上的荆棘……



秉着为你披荆斩棘的愿望

儿科康复刘丽君老师和李娟医生

认真翻阅各种书籍及国内外文献，讨教业内专家

只为了给你寻求到更专业的康复训练方案……

每一个康复动作，我们精益求精，

每一个治疗细节，我们努力做到最好，

只为，你能早日康复……



豪豪你可能不懂

妈妈对那满怀希冀、坚定又信任的眼神

是对你的期许，对我们依赖

……



豪豪你可能没发现

你的小脚居然长得和这双悬吊鞋一般长了……

六一儿童节阿姨送你的新衣居然变短了……

但你一定感觉到

你的小手从来时的无法动弹，到可以自由摆弄玩具……

你的小脚也能迈出摇晃的步伐了……

那一天，我们欣喜不已



你也挥舞着小手笑着乐着

逢人便迫不及待的展示：

阿姨，你看，我可以走路了，我可以走路了……

“走路”这两个字

大概是六个月辛勤付出能谱写出最动人心魄的旋律了

我们也终于为你曾经灰暗的世界带来了希望曙光……



豪豪，今天，终于可以目送你欢快的离开了……



我们不舍，毕竟

在与你一起跟病魔做斗争的日子里

我们是你最坚毅的守护者……

我们舍得，毕竟

我们无数次真心期盼你能早日走出这里

这充满童趣又温馨亮丽的康复室

于你而言，从此不再是炼狱，而是充满回忆的乐园……



豪豪，今天所有人为你欢呼雀跃

同时治疗的小病友也备受鼓舞，和你一起，笑魇如花……

豪豪，真的很高兴

攀枝花市中心医院儿童康复室

为你的人生真的带来了另一种可能

叔叔阿姨们真心的祝愿你从此平安顺遂，康复如初……

篇后记

近年来儿童特殊疾病患病率增加，儿童残疾比例逐年升高，给家庭及社会

造成严重的经济负担。儿童早期的整体康复训练能有助于功能恢复，提高

后期生存生活质量，攀枝花市中心医院儿童保健康复门诊通过引进科学的

康复理念技术及设备，为特殊病患儿创造另一种可能。

服务对象

早期干预：早产儿、高危儿、脑性瘫痪、精神发育迟滞、智力发育迟滞等

儿童肢体障碍：X型腿、O型腿、内/外八字、足内翻、足外翻、马蹄足、

扁平足等

感觉统合失调：前庭觉、视觉、听觉、手眼不协调，视动不协调

儿童神经康复：脑损伤、脊髓损伤、周围神经损伤、肌张力高、肌张力低

、脑炎，格林巴利等疾病的康复治疗

“愿早日康复”，这本是一句无比美好的祝福，

可是，对于这一特殊群体， 

康复，却注定是一段漫而艰辛的路途

攀枝花市中心医院儿童保健康复中心



愿为你一路保驾护航

让更多的不幸的生命重拾希望！

本文由儿科段泠慧撰写
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