
明天，中心医院有个关于“慢阻肺”的义诊 

2019-11-19原文  

世界慢阻肺日
齐心协力，终结慢阻肺

https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzIyNzAwODk2OQ==&mid=2650580275&idx=2&sn=d56e41e0486831056fe4dba85faedf2c&chksm=f06fcd95c71844834cd8a497f0e72004588e23db3aa0d36f2cceac6fa2c348ff3e95d70cd07f&scene=27#wechat_redirect&cpage=183


2019 年 11 月 20 日 是 第 十 八 个 “ 世 界 慢 阻 肺 日 ” ， 今 年 的 宣 传 主 题 是 “

齐心协力，终结慢阻肺 ”。



慢阻肺是慢性阻塞性肺疾病的缩写，是一种以气道炎症和肺部炎症为主要

发病机制，引起气道和肺部结构改变和粘膜纤毛功能障碍的病变，最终导致不完

全可逆的气流受限为特征的慢性肺部疾病。是一种可防可治，但无法治愈的呼吸

道常见疾病。

据世界卫生组织(WHO)统计，目前慢阻肺是世界第四大致死疾病，仅次于

心脏病、脑血管病和急性肺部感染，与艾滋病一起并列第4位，估计到2020年将

上升为世界第三大致死疾病。

主要症状：



慢性咳嗽

咳痰



胸闷、气短

呼吸困难

体重下降



食欲减退

HOT

“世界慢阻肺日”义诊活动通知

为 帮 助 人 们 提 高 对 慢 阻 肺 的 认 识 ， 攀 枝 花 市 中 心 医 院 呼 吸 与 危 重 症 医

学 科 将 于 11 月 20 日 在 1 号 住 院 大 楼 前 举 行 “ 世 界 慢 阻 肺 日 义 诊 及 健 康 宣 教

活 动 ” ， 并 免 费 发 放 科 普 教 育 资 料 ， 帮 助 您 更 好 地 了 解 和 认 识 慢 阻 肺 ， 帮 助

慢阻肺患者更好的生活，我们不见不散哦~

1

活动主题：



齐心协力，终结慢阻肺

2

活动时间：
2019年11月20日9 :00—11 :00

3

活动内容：
免 费 测 血 压 、 测 肺 功 能 、 健 康 宣 教 ， 如 何 认 识 慢 阻 肺 、 如 何 预 防 、 诊 断

及治疗、肺康复锻炼（呼吸操）

4

活动地点：
攀枝花市中心医院1号住院大楼前
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我们不见不散哦~

联系方式：0812-2238307

精选留言

暂无... 


