
差点把命出脱！那个雷电交加的夜晚，他仍在田间劳作

…… 
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说起雷电，大家都不陌生

古时候，由于对雷电的认识不够

关于雷电的神话也有很多

雷公电母就是因雷电而生的神话角色

民间也有雷电专打坏人的说法

https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzIyNzAwODk2OQ==&mid=2650581782&idx=2&sn=b2b0b0d73eb0edd80773bcb0bf7b94a8&chksm=f06fc3b0c7184aa6f7d4a74db6ff32334857846ba441766c54626fdcdd4a2b431bff74deb229&scene=27#wechat_redirect&cpage=153


但其实雷电可“不长眼”

谁不注意防范，就很可能打谁

最近，泸沽湖的张师傅

就为了赶在大雨来临前把农活干完

不幸被雷电击伤

经市中心医院全力抢救才勉强捡回一条命

而与他同行的两人不幸罹难

雷电为什么会有这么大的威力？



雷电电流平均约为20000A（甚至更大）

雷电电压大约是1010V

人体安全电压为36V

家庭电器电压为220V

在家使用电器不慎被电都有可能毙命

试想雷电的电压进入人体，是何种效果

当然，这1010V的电压不一定会全部直接在你身上释放，雷电击中人通常通过以下几种方

式

01



直接雷电

简单的说就是雷电直接击中了你，电流从头到脚过一遍。

02
接触电压

就是雷电先击中了建筑物、树木、金属构筑物等，你不小心碰到了被雷击中的物体

。

03
旁侧闪击

雷击中一个物体，你没有碰到，但在这个物体旁边，因为人的电阻小，从而被电。



04
跨步电压

雷电击中大地，你的两条腿站在两个不同的电位上，形成电位差，导致雷电在两腿

之间过电。

一旦被雷击中，会对人体造成三种致命伤害：

1

伤害神经和心脏

强大的闪电脉冲电流通过心脏时，受害者会出现血管痉挛、心搏停止，严重时心脏

会停止跳动；雷电电流伤害大脑神经中枢时，也会使受害者停止呼吸。

2

烧伤



电流、电压作用于周围空气，出现局部高温，瞬间温度可达两三千摄氏度以上。强

大的电流通过肌体时会造成电灼伤、肌肉闪电性麻痹甚至烧焦。

3

雷电冲击波造成的内伤

这部分患者遭雷击后，可能表面看着没什么事，其实已经有颅骨骨折和内脏损伤。

因此遇到雷电天气时一定要多加小心，

1 .  

进屋！我们应尽量不要到室外活动，大多数雷击死亡事故都发生在室外。所以在遇到

乌云密布，狂风暴雨即将来临时，大家要尽快躲到室内。如果躲避不及，在室外遇到

雷雨天气时，大家可以采取以下防护措施：

2. 远离树木、输电线等。

3. 在地势低洼处蹲下，双脚并拢，手放膝上。

4.不要使用移动电话。

5. 在空旷的场地，不要把锄头等金属工具扛在肩上。

6.尽快离开水面，不要游泳。

7.雷电天气不宜开摩托车、骑自行车，打雷时切忌狂奔。

但进屋也不是万全之策，还要做到



1.关好门窗，拔下所有的电源插头。

2.不要靠金属管、不要触摸室内任何金属管线。

3.不要用太阳能热水器洗澡。

如果做到了这些可还是被雷击中了，或者看到周围有人被雷电击中，这时该怎么办。

人被雷电击中后

他的身上是不带电的

所以接触受伤者进行抢救是没有危险的

受伤者被雷电的电火花烧伤只是表面现象

最危险的是对心脏和呼吸系统的伤害

通常被雷击中的受伤者

常常会发生呼吸心脏骤停

这实际上是一种雷电“假死”现象

要立即呼叫120

尽快由专业人员对受伤者进行有效的处置及抢救

并组织现场抢救，将受伤者平躺在地，立即进行心肺复苏
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