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很多患者会认为

自己拍了各种片子

抽了那么多血

怎么还不能诊断和做治疗吗？

为什么还要做穿刺？

在临床上疾病的诊断往往会结合患者的症状、体征、影像学及血清

学检查等各项指标，但有时候这些指标并不一定能够完全确诊疾病
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，虽然随着影像学、内镜、分子诊断学等的发展，肿瘤的诊断与定

位技术不断提高，但病理学检查作为疾病诊断的金标准对于肿瘤性

病变良恶性鉴别、肿瘤分型等起着重要作用，也为后续的诊断与进

一步的治疗方案的确定提供重要的依据。

外 科 病 理 学 检 查 也 称 活 体 组 织 检 查 （ 简 称 “ 活 检 ” ） ， 是 指 应 诊 断 、 治 疗 的 需 要

， 从 患 者 体 内 切 取 、 钳 取 或 穿 刺 等 取 出 病 变 组 织 ， 进 行 病 理 学 检 查 的 技 术 。

穿 刺 活 检 是 比 较 常 见 的 获 取 病 理 组 织 或 细 胞 的 方 式 ， 常 见 的 活 检 组 织 有 骨

髓 、 消 化 道 组 织 、 前 列 腺 、 肝 脏 、 泌 尿 生 殖 系 统 、 肺 、 淋 巴 结 、 乳 腺 肿 物

、甲状腺等。

所以很多时候为了确定病变性质，得到疾病的金诊断，医生会叫你做穿刺活检

。那问题来了，活检针在人体内穿刺，看不见摸不着，怎样才能精准穿到组织

或细胞呢？

这时候CT引导就可以指明“方向”！



因为CT能清晰显示病变大小、形态、位置、坏死空洞区，能明确显

示 与 临 近 血 管 、 神 经 等 的 良 好 解 剖 关 系 ， 所 以 可 以 精 确 确 定 进 针 部

位 、 角 度 和 深 度 ， 避 免 损 伤 血 管 、 神 经 和 脊 髓 等 ， 从 而 大 大 提 高 了

介入操作的安全性、成功率和病理准确率。

CT引导下的穿刺活检是什么？

CT引导下穿刺活检是一种在CT导引下对全身各部位靶病灶经皮穿刺取得病理

标本而最终获得病理诊断的非血管介入技术。

优势

— — C T 引 导 下 穿 刺 活 检 术

微创、安全、准确

操作简便、费用低廉



适用范围广、并发症少、能为大多数患者接受

对于全身病灶的临床定性诊断、制定治疗方案及预后有极大帮助



              活检针

医生在CT引导下穿刺



CT引导下的穿刺活检的作用？

局部感染细菌学或免疫学诊断以确定治疗计划

肿瘤组织可以行基因检测确定能否行分子靶向治疗

确定肿块良恶性

部分恶性肿瘤可以确定病理类型及恶性程度，为临床治疗选择方式及药物提供依

据

病人能不能承受，会不会很疼？

CT引导下经皮穿刺活检属于微创操作，操作过程中仅使用局麻即可，绝大多

数患者无明显感觉，操作结束后卧床休息，密切观察，有情况及时通知值班医

师，一般操作后无明显不适次日即可正常活动。



□CT引导下经皮肺底深部病变穿刺活检术



□CT引导下经皮胰腺穿刺活检术





□CT引导下纵膈脓肿穿刺引流术



CT引导下经皮颅骨、颈椎穿刺活检



穿刺活检刺激肿瘤，会造成扩散吗？

一般来说，由于肿瘤穿刺活检操作而引起癌症扩散和转移的发生率极低。Tomi

yama 

N等关于在日本CT引导下经皮肺穿刺活检术的调查资料表明：6881例肺内病

灶患者共行9783次穿刺活检术，发生活检部位肿瘤播种6例（0.061％）。虽

然有肝穿刺活检引起肿瘤转移案例报道，但多为于超声引导下行酒精、微波等

介入治疗肝癌需要反复、多次操作，且肿瘤基本位于肝脏表面，对于肝穿刺活

检来说细针穿刺仅引起大约0.006%的种植，细针穿刺发生种植转移的可能性

基本上可忽略。



医生在选择穿刺点时，也会考虑到手术范围，尽可能在手术时切除穿刺点及穿

刺路径。 其次随着医疗器械的不断发展，穿刺针不断改进，目前所用的穿刺

针大多有套管等防护设计，当穿刺完成标本获取后，套管会自动弹出，将穿刺

的针芯包套在内，所以拔除穿刺针时，接触过肿瘤的穿刺针芯并不会直接接触

正常的组织。因此，在临床规范操作的情况下，针道种植转移基本很少发生。

     

市中心医院

放射影像科

我院放射影像科在攀西地区较早的开展CT引导下微创诊疗业务，至今已完成3

000余例；经过不断提高穿刺诊疗水平，业务涵盖：

■ 全身各部位占位病变的穿刺诊断；

■胸、腹腔积液置管引流；

■脓肿抽吸及药物冲洗治疗；

■肝囊肿、肾囊肿、卵巢囊肿等酒精硬化治疗；

■特别是对肺内小结节或者其他重要位置风险较高的病灶活检（比如纵隔内、

胰腺等）也已常规开展穿刺活检。

通过放射影像科非血管介入团队的不断进步，将更好地为川西南、滇西北广大人民群

众服务。



□攀枝花市中心医院放射影像科非血管介入团队

地址：四川省攀枝花市东区攀枝花大道中段益康街34号，攀枝花市中心

医院放射影像科
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