
自病可用自血医，解铃还须系铃人 

疼痛科 

2020-12-21原文  

有许多人被这些问题困扰多年

痛风、头痛、不定陈述综合征

带状疱疹后遗神经痛、慢性疲劳综合症

每每求医求药却总是收效甚微

现在，攀枝花市中心医院疼痛科

要告诉您

你自己的血可以治自己的病

效果还蛮好

即三氧自体血回输疗法

（又称三氧大自血疗法）

https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzIyNzAwODk2OQ==&mid=2650584010&idx=1&sn=2a2216e207257d11b932d5170623734b&chksm=f06fdb6cc718527a0a2109129d4438f96894ff0f91275e0b6239d1f67bbe486857d4a13ae6c5&scene=27#wechat_redirect&cpage=130


何为三氧治疗？

三氧，又叫臭氧，具有很高的医学价值。所谓三氧自体血疗法，通俗地说

，就是用自己的血液治疗自己的病，但是需要用仪器制备的三氧与血液相

互融合。



由于生活节奏、工作压力、营养结构及环境卫生的变化，造成血液各项生

理指标超过(或低于)正常值，一系列的生理代谢紊乱引发的血脂异常、糖尿

病、高血压、白血病、贫血等，这种血液称为“非健康血液”。

医学认为，非健康血液中的有害血脂胆固醇、甘油三酯、低密度脂蛋白，

以及体内代谢产生的废物和细菌病毒分泌的毒物，各种致痛物，都难以逃

脱被三氧灭活或氧化分解的命运，这就是三氧为什么能治疗多种疾病的根

本原因所在。

三氧大自血疗法：具有很强的抗炎抗病毒作用，能改善血液循环和细

胞的氧代谢功能和组织供氧，增加脑部血液供氧，调节免疫功能，帮

助损伤的神经修复。

三氧疗法的治疗过程



 1
在无菌治疗室内将患者所需剂量的静脉血抽到真空瓶中。无菌治疗

室安装有杀菌设备，治疗过程中用到的真空瓶、针管等医疗用品均

为一次性。

 2
达到了所需剂量后停止抽血。从臭氧治疗仪中抽取制备好的臭氧（

即三氧），按照所需剂量迅速将其注入真空瓶中，顺着同一方向轻

轻摇晃真空瓶，轻轻摇晃直至二者充分融合。

 3



待臭氧和血液完成融合后，再重新输进患者的静脉，将血液回输到

患者体内。

三氧治疗的应用范围

① 疼痛疾病：头痛、痛风、关节痛、颈椎病、各种炎性 和感染性疼痛

② 心脑血管及周围血管疾病

③ 疱疹病毒感染（HHVI和II）、带状疱疹、乳头瘤病毒感染

④ 自身免疫性疾病（多发性硬化、类风湿性关节炎、克隆病、痛风等）

⑤ 退行性疾病

⑥ 肺 部 疾 病 （ 肺 气 肿 、 哮 喘 、 COPD-

慢性阻塞性肺疾病、急性呼吸窘迫综合征）

⑦ 各类肿瘤

⑧ 各类肝病

⑨ 慢性疲劳综合征

⑩ 皮肤病



  温馨提示    

三氧治疗不用住院

在门诊即可治疗

一般情况需一到两个疗程

10次治疗为一个疗程

每次治疗仅需20分钟左右

▌就诊流程：挂号（攀枝花市中心医院官微/114/现场三种挂号方式）→ 

挂疼痛科门诊（颈腰腿痛）→ 挂王金星主治医师号 → 门诊二楼就诊



    攀枝花市中心医院疼痛科

      地址：门诊楼二楼

      病区电话：0812-2238174

  医生王金星：13219796088
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