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免费检测1：慢性乙型肝炎高精度病毒检测
  

由重庆医科大学附属第二医院牵头的“基于高精检测对CHB（慢性乙

型肝炎）患者实现完全病毒学应答的真实世界研究”，我院作为攀枝

花地区分中心也参与其中，本研究为满足纳入参研条件的患者提供免

费的高精度HBV DNA（乙肝病毒的脱氧核糖核酸）检测。

https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzIyNzAwODk2OQ==&mid=2650584306&idx=2&sn=5e9aa05a524b98355b536c1f37018743&chksm=f06fdc54c7185542f05834d2d541168e1bb1ebbde4a81a3729853b8943b861faf03ed36e1f7b&scene=27#wechat_redirect&cpage=130


如果您或您的亲友符合以下条件，可考虑参与本项研究。

研究入选标准

1.目前接受单药（恩替卡韦以及二线药物例如：拉米夫定、替比夫定

、阿德福韦酯）抗病毒药物治疗48周以上的慢乙肝患者；

2. 慢 乙 肝 在 治 患 者 ： 使 用 核 苷 ( 酸 ) 类 治 疗 时 间 ≥24 周 且 HBV 

DNA低于国产检测试剂下限患者；

3.慢乙肝经治停药患者：之前有过核苷（酸）类治疗，停药时间超过

24周患者；

4.慢乙肝初治患者：之前没有口服核苷（酸）类经治史患者。



▋本研究提供免费检测与咨询，本着患者自愿参与原则，且对您的临

床诊疗过程无任何干预，因此无已知的额外风险。若有需要，请联系

我院研究负责人段磊主治医师，或到我院消化内科住院部医生办公室

及消化内科门诊咨询。

入选研究满额为止

咨询电话：0812-2238531

什么是高敏HBV DNA检测？

HBV-DNA 即 是 乙 肝 病 毒 的 脱 氧 核 糖 核 酸 （ 即 乙 肝 病 毒 基 因 ） 。 HBV-

DNA是HBV（乙型肝炎病毒）感染最直接、特异性强和灵敏性高的指标，

HBV-DNA 阳 性 ， 提 示 HBV 复 制 和 有 传 染 性 。 HBV-

DNA越高表示病毒复制越厉害，传染性强。

如 果 把 乙 肝 检 测 试 剂 比 作 导 航 仪 ， 常 规 与 高 敏 的 区 别 就 如 同 普 通 的 导 航 仪

定位偏差在500米左右，而高敏的导航手段能精准分辨到1米以内。高精度

的 检 测 试 剂 能 够 为 临 床 医 生 提 供 更 为 准 确 的 导 航 指 标 ， 使 抗 病 毒 治 疗 优 化

之路走得更好。

常 规 的 HBV DNA 检 测 产 品 检 测 下 限 为 200—

1000 IU/mL ， 近 年 来 ， 随 着 学 术 和 临 床 经 验 的 不 断 推 广 ， 我 国 行 业 内 通

常 认 为 高 敏 HBV 

DNA 检 测 的 灵 敏 度 应 至 少 达 到 20 IU/mL 。 而 在 国 外 ， 最 新 肝 病 防 治 指 南

对 HBV 

DNA 定 量 产 品 的 灵 敏 度 提 出 了 更 高 的 要 求 ， 美 国 、 欧 洲 等 地 区 都 将 高 敏 产

品的要求提高到至少达到10 IU/mL。

高 灵 敏 度 的 乙 肝 DNA 检 测 ， 可 以 检 测 到 每 毫 升 血 液 10 个 国 际 单 位 的 病 毒

。 而 普 通 的 乙 肝 的 检 测 ， 检 测 到 200 以 下 的 就 检 测 不 出 来 ， 只 能 检 测 到 20

0 以 上 的 。 通 过 一 些 高 灵 敏 度 的 乙 肝 DNA 定 量 检 测 ， 能 够 发 现 更 多 的 乙 肝

感染者，这对乙肝的一些治疗方面比较关键。



高敏HBV DNA检测的意义？

1 .导航治疗路线与方案

精 准 敏 感 的 检 测 产 品 ， 能 够 更 有 效 地 指 导 患 者 及 时 开 始 或 者 调 整 抗 病 毒 治

疗方案，及时调整治疗路线，达到更好的治疗效果。

2 .避免漏检、错检情况发生

目 前 我 国 临 床 现 有 的 基 因 检 测 技 术 普 遍 灵 敏 度 不 高 ， 在 检 测 灵 敏 度 、 线 性

范 围 已 经 无 法 满 足 临 床 上 对 乙 肝 病 毒 （ HBV-

DNA ） 定 量 准 确 性 和 高 灵 敏 度 的 要 求 ， 往 往 出 现 “ 假 阴 性 ” 和 漏 检 现 象 ， 导

致 患 者 提 早 停 药 ， 病 情 复 发 及 重 复 检 验 ， 延 误 病 情 ， 增 加 其 经 济 负 担 。 为

避 免 以 往 常 出 现 的 “ 假 阴 性 ” 和 漏 检 情 况 ， 高 精 度 乙 肝 病 毒 DNA 定 量 检 测 成

为 治 疗 乙 肝 的 关 键 ， 可 用 于 抗 病 毒 治 疗 患 者 治 疗 终 点 的 确 认 、 复 发 再 治 的

判断以及隐匿性病毒性肝炎的诊断。

3 .耐药检测

4 .阶段性治疗终点的确定及停药后的随访

慢 乙 肝 患 者 在 抗 病 毒 治 疗 停 药 之 后 每 3 个 月 要 进 行 HBV 

DNA 载 量 的 监 控 。 如 果 持 续 ALT （ 谷 丙 转 氨 酶 ） 正 常 且 HBV DNA 

低 于 检 测 下 限 （ 高 敏 检 测 方 法 ） ， 建 议 至 少 每 年 进 行 一 次 HBV 

DNA 检 测 。 高 敏 检 测 意 味 着 血 液 中 的 病 毒 载 量 有 望 降 得 更 低 ， 停 药 的 安 全

系 数 更 高 ， 发 现 病 毒 出 现 反 弹 的 时 间 点 大 大 提 前 。 高 敏 HBV 

DNA 定 量 检 测 ， 监 测 病 毒 学 应 答 对 于 判 读 抗 病 毒 疗 效 、 调 整 临 床 抗 病 毒 治

疗方案、耐药监测、停药后随访及预测预后等方面都有重要的意义。

免费检测2：丙肝RNA病毒、丙肝基因分型检测

为积极响应世界卫生组织提出的“2030年病毒性肝炎消除”目标，

现我院可为丙肝抗体阳性的患者提供免费丙肝RNA病毒检测和丙肝基

因分型检测，截止时间：2021年12月31日。



丙肝是由丙型病毒感染引起的一种传染性疾病，大部分的丙肝病毒感

染者没有明显症状，感染后 20年，有 5%~15%会进展为肝硬化，进而

引发肝癌。目前，丙型肝炎已经成为一种可治愈的疾病， 2020年国

家已经将慢性丙型肝炎纳入到医保报销范围内，极大了减少了丙肝患

者的治疗费用。

因目前无丙肝疫苗可供预防，发现丙肝的重要手段就是进行丙肝病毒

检测，早发现，早治疗，特别是对于以下高危人群，建议尽早筛查：

1.1993年前有输血史或使用血制品史者；

2.静脉吸毒者；

3.具有医源性暴露，包括外科手术、透析、不洁口腔诊疗操作、器官

移植等；

4.纹身、穿孔、针灸等所致针刺史；

5.具有高危性行为，如多个性伴侣或男男性行为者；

6.HCV(丙型肝炎病毒 )/HIV（艾滋病病毒）感染者的性伴侣及家庭

成员。



※ 

符合以上免费检测条件人员携带乙肝两对半或丙肝抗体结果挂消化内

科号就诊检测

供 稿 ： 段 磊 （ 消 化 内 科 ）

供 图 ： 消 化 内 科
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