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我院妇科成功开展多例单孔腹腔镜手术 

妇科 
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What，一个孔就能做手术了？
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说到手术

总是让人心生恐惧

尤其是对于爱美的女性来说顾虑更多

不仅仅希望能够通过手术治愈疾病

还希望手术不会留下瘢痕影响美观

28岁的青青（化名）正值妙龄，发现左卵巢畸胎瘤4年多，两年

前 卵 巢 畸 胎 瘤 5 厘 米 医 生 已 经 建 议 手 术 ， 但 是 青 青 担 心 手 术 后 留

下很难看的疤痕怎么办？自己还这么年轻。

最近，复查发现左卵巢畸胎瘤已经约8 .5cm。慕名到王以锋主任

门诊就诊，王主任告诉她，我院开展的单孔腹腔镜手术术后瘢痕

很小，几乎不可见。

近日，我院妇科王以锋主任团队已经为青青实施了经脐单孔腹腔

镜下卵巢畸胎瘤剥除术，手术非常成功，术后三天即出院。



经脐单孔腹腔镜手术是目前国际和国内最前沿的微创技术。传统

的腹腔镜手术至少需要在腹部打3个孔，而单孔腹腔镜的出现将 “

微 创 ” 发 挥 到 极 致 ， 它 把 原 来 的 多 孔 集 中 到 脐 部 一 个 2-

3厘米切口，所有的操作器械和摄像系统都在此切口进入，利用

人体肚脐部皱壁遮挡手术切口，从而达到腹部 “美容 ”，保护患者

隐私。



与传统腹腔镜腹部微创手术比较，更具有突出的微创性、安全性

、经济性、美观性、术后少疼痛等特性。

攀枝花市中心医院妇科以精湛的医术
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