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今年

四川省卫生健康委和成都市卫生健康委

联合推出了《健康四川 幸福有礼》健康知识读本

内容包含新冠防护、健康饮食

健康出行、常见急症、疾病防治、健康心理等

https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzIyNzAwODk2OQ==&mid=2650586067&idx=2&sn=104e593d9f5830150a6259e37ee44e2a&chksm=f06fd375c7185a63aaf8561bea3458799d485afe6c6729a22c899dcc32ac3bba5a3014e1540e&scene=27#wechat_redirect&cpage=110


健康生活共建共享

让我们行动起来

做自己健康的第一责任人

做全民健康行动的先行者

今天我们来了解

如何做到平衡膳食

保证饮食更健康？
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扫码关注我们

攀枝花市中心医院
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