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今年



四川省卫生健康委和成都市卫生健康委

联合推出了《健康四川 幸福有礼》健康知识读本

内容包含新冠防护、健康饮食

健康出行、常见急症、疾病防治、健康心理等

健康生活共建共享

让我们行动起来

做自己健康的第一责任人

做全民健康行动的先行者

今天我们来了解

果蔬长黑点还能不能吃？
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