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新冠疫苗接种有哪些禁忌症？

哪些情况建议接种？哪些暂缓接种？

注意事项有哪些？

https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzIyNzAwODk2OQ==&mid=2650586698&idx=7&sn=cec87f1c2e0d5deeab3a972a33675309&chksm=f06fd6ecc7185ffa1195078624f31b961bc76fbb6e483ea67919ecf3b16676106c41868c09f6&scene=27#wechat_redirect&cpage=110


一起了解↓↓↓





为 落 实 新 冠 病 毒 疫 苗 “ 应 接 尽 接 ”  

的接种策略，解决受种人员和接种人员在禁忌症把握方面的一些

模糊认识，减少因禁忌症把握不当造成的受众人员流失和医患矛

盾，我们按照国家卫健委发布的《新冠病毒疫苗接种技术指南（

第一版）》及知情同意书和疫苗说明书的内容，对新冠疫苗接种

的禁忌症及相关问题进行了进一步梳理和明确，快跟着小编一起

看看吧！

1. 既往接种疫苗出现严重过敏反应者（如急性过敏反应、血管神

经性水肿、呼吸困难等）不能接种。

2. 对疫苗成分及辅料过敏者不能接种，灭活新冠疫苗辅料主要包

括：磷酸氢二钠、氯化钠、磷酸二氢钠、氢氧化铝。

3. 对尘螨、食物（鸡蛋、花生、海鲜、芒果）、花粉、酒精、青

霉素、头孢或者其他药物过敏，可以接种。

4. 任何原因（感冒、伤口感染、局部炎症）引起的发热（腋下体

温≥37.3℃），暂缓接种。

5. 痛风发作、重感冒、心梗、脑梗等疾病急性发作期，暂缓接种

。

6. 心脏病、冠心病，冠状动脉粥样硬化等疾病，不是急性发作期

，可以接种。



7. 健康状况稳定，药物控制良好的慢性病人群不作为新冠疫苗接

种禁忌人群，建议接种。

8. 慢性疾病的急性发作期，或未控制的严重慢性病患者，不能接

种。

9. 高血压药物控制稳定，血压低于160/100mmHg，可以接种。

10. 糖尿病药物控制稳定，空腹血糖≤13.9mmol/L，可以接种。

11. 甲减患者服用稳定剂量左甲状腺素（优甲乐），甲功正常，可

以接种。

12. 慢性湿疹没有明显发作，可以接种。

13. 慢性荨麻疹当前症状不明显，可以接种。



14. 慢性鼻炎症状不明显，可以接种。

15. 慢性肝炎不用吃药治疗，肝功正常，可以接种。

16. 肺结核不是活动期，可以接种。

17. 银屑病非脓疱型等急性类型，可以接种。

18. 慢阻肺非急性发作期，无明显咳喘，可以接种。

19. 强直性脊柱炎无急性疼痛表现，可以接种。

20. 抑郁症药物控制良好，生活工作如常，可以接种。



21. 

用于治疗糖尿病的各种药物（包括注射胰岛素），均不作为疫苗接

种的禁忌。

22. 恶性肿瘤患者手术前后，正在进行化疗、放疗期间，暂缓接种

。

23. 免疫系统疾病（系统性红斑狼疮、类风湿关节炎、强直性脊柱

炎 、 干 燥 综 合 征 等 等 ） 总 体 原 则 是 谨 慎 接 种 ， 一 般 来 说 ，  

在病情稳定时可以接种新冠灭活疫苗和重组亚单位疫苗。

24. 

恶性肿瘤术后超过三年，不再进行放化疗；肾病综合征；肾移植后

吃 免 疫 抑 制 药 物 ； 艾 滋 病 患 者 、 HIV 

感染者，建议接种灭活疫苗和重组亚单位疫苗。

25. 患有未控制的癫痫和其他严重神经系统疾病者（如横贯性脊髓

炎、格林巴利综合症、脱髓鞘疾病等）暂缓接种。

26. 月经期、备孕期、哺乳期可以接种，并且继续哺乳。

27. 妊娠期不能接种。

28. 接种后发现怀孕不需要终止妊娠，建议做好孕期检查和随访。

29. 男性不存在因备孕不能接种新冠疫苗的问题。

30. 新冠疫苗不推荐与其他疫苗同时接种。其他疫苗与新冠疫苗的

接种间隔应大于14 天。



31. 

任何情况下，当因动物致伤、外伤等原因需接种狂犬病疫苗、破伤

风 疫 苗 、 狂 犬 病 免 疫 球 蛋 白 、 破 伤 风 免 疫 球 蛋 白 时 ，  

不考虑间隔，优先接种上述疫苗和免疫球蛋白。

32. 如果先接种了狂犬疫苗、破伤风疫苗、狂犬病免疫球蛋白、破

伤风免疫球蛋白等，需先完成上述疫苗最后一针接种，间隔14天

后可以接种新冠疫苗。

33. 注射人免疫球蛋白者应至少间隔1个月以上接种本疫苗，  以免

影响免疫效果。

34. 既往新冠肺炎病毒感染者（患者或无症状感染者），在充分告

知基础上，可在6个月后接种1剂新冠疫苗。



35. 在疫苗接种前无需开展新冠病毒核酸及抗体检测。

36. 接种后也不建议常规检测抗体作为免疫成功与否的依据。

37. 现阶段建议用同一个疫苗产品完成接种。

38. 如 遇 本 市 疫 苗 无 法 继 续 供 应 、 或 者 异 地 接 种 等 特 殊 情 况 ，  

无法用同一个疫苗产品完成接种时，可采用相同种类的其他生产企

业的疫苗产品完成接种（比如中生北京所、中生武汉所、科兴中维

替换）。

39. 灭活疫苗需要接种2剂，未按程序完成者，建议尽早补种。免

疫程序无需重新开始，补种完成2剂即可。

40. 灭活疫苗在14-21天完成2剂接种的，无需补种。



41. 现阶段暂不推荐加强免疫。灭活疫苗按照程序完成两针，不再

加强。

42. 其他情况请垂询接种点医生。
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