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在我们的身边，有这样一群卫生健康人，他们用思索与实干点亮生命，

用热情和理想书写豪情。虽没有惊天动地的伟业，没有轰轰烈烈的壮举
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，但他们虔诚执着，在平凡的岗位上默守初心，践行使命，铸就无私奉

献的丰碑。

为 庆 祝 中 国 共 产 党 成 立 100 周 年 ， 展 示 攀 枝 花 卫 生 健 康 人 风 采 ， 在 全 社

会营造尊医重卫的良好氛围，攀枝花市卫生健康委在全系统收集了自19

65年建市以来荣获省部级以上表彰的先进个人和先进集体事迹，推出了

《 平 凡 与 荣 光 ——

攀 枝 花 卫 生 健 康 系 统 先 进 典 型 》 栏 目 ， 本 期 为 平 凡 与 荣 光 ——

攀枝花卫生健康系统先进典型丨市中心医院缪显龙。

荣   誉





攀枝花市中心医院缪显龙同志，于 2020年被国家卫生健康委员

会、人力资源和社会保障部、国家中医药管理局授予全国卫生

健康系统新冠肺炎疫情防控工作先进个人。



他的暖心，是患者伤痛中一缕温暖的阳光 ; 他的汗水，是患者康复

中一滴渴求的甘露 ;他的微笑，是患者重返健康的坚定信念。

他 就 是 攀 枝 花 市 中 心 医 院 呼 吸 与 危 重 症 医 学 科 的 呼 吸 治 疗 师 、 副

护士长缪显龙。

作 为 一 名 护 士 ， 一 名 呼 吸 治 疗 师 ， 缪 显 龙 熟 练 掌 握 重 症 患 者 的 护

理 技 术 、 呼 吸 机 的 使 用 、 ECMO （ 体 外 膜 肺 氧 合 ） 等 大 型 设 备 抢

救 技 术 。 他 所 在 的 科 室 承 担 着 医 院 危 重 症 病 人 的 救 治 和 护 理 任 务

， 每 当 科 室 有 危 重 病 人 抢 救 时 ， 他 总 是 坚 定 地 冲 在 最 前 面 ， 科 学



治 疗 ， 细 心 护 理 ， 耐 心 和 患 者 及 家 属 沟 通 ， 鼓 励 患 者 及 家 属 增 强

信 心 ； 遇 到 患 者 病 情 不 稳 定 ， 他 常 常 在 下 班 后 ， 守 在 病 床 前 几 个

小 时 。 古 有 神 农 尝 百 草 ， 日 遇 七 十 二 毒 ； 今 有 护 师 固 管 道 ， 日 夜

绑定己身。2019年，缪显龙和同事们跨越200多公里，成功抢救

罹患重症爆发性心肌炎的19岁男孩的过程中，缪显龙发现，由于

ECMO （ 体 外 膜 肺 氧 合 ） 治 疗 管 道 较 长 ， 为 稳 妥 固 定 管 道 ， 需 要

在 病 人 腿 部 缝 上 几 针 ， 将 管 道 顺 着 病 人 腿 部 固 定 。 “ 可 不 可 以 不

缝 针 ， 减 少 病 人 的 痛 苦 ？ ” 于 是 缪 显 龙 开 始 了 反 复 试 验 ， 为 确 定

效 果 ， 他 把 卡 扣 和 管 道 多 次 固 定 在 自 己 身 上 ， 走 路 睡 觉 都 带 着 ，

不断发现问题和瑕疵并改进，最终获得成功。2020年，缪显龙设

计 的 “ECMO 管 道 滑 嵌 式 固 定 卡 ” 也 获 得 了 国 家 实 用 型 专 利 认 可

。

白衣执甲慷慨行，逆行出征战疫情。2020年新春，一场突如其来

的 新 冠 肺 炎 疫 情 爆 发 ， 虽 然 家 中 父 母 年 迈 ， 女 儿 尚 小 ， 但 是 作 为



医 护 人 员 ， “ 健 康 所 系 ， 性 命 相 托 ” 的 誓 言 更 是 直 击 内 心 ， 缪 显

龙毅然在第一时间，写下请战书，奔赴前线。

在 方 舱 工 作 期 间 ， 缪 显 龙 带 着 组 内 14 名 组 员 承 担 着 舱 内 400 余 名

患 者 的 护 理 工 作 ， 工 作 任 务 十 分 繁 重 。 在 偶 然 得 知 一 位 阿 姨 即 将

过 生 日 时 ， 他 和 战 友 们 连 夜 精 心 准 备 了 一 个 由 橘 子 和 小 面 包 合 成

的 “ 蛋 糕 ” ， 第 二 天 一 大 早 ， 来 到 阿 姨 床 旁 ， 唱 起 生 日 歌 ， 为 她

送 上 “ 生 日 蛋 糕 ” 和 祝 福 。 阿 姨 感 动 的 不 停 说 着 感 谢 。 “ 在 武 汉

的 日 子 虽 然 很 忙 也 特 别 累 ， 但 是 看 到 患 者 们 一 天 天 好 起 来 ， 我 们

觉得我们所有付出都是值得的！”缪显龙说。

在 危 险 处 ， 在 人 民 需 要 的 地 方 ， 在 “ 疫 线 战 场 ” ， 中 共 党 员 挺 身

在 前 ， 冲 锋 在 前 ， 奉 献 在 前 ， 深 深 感 染 了 缪 显 龙 。 “ 我 要 向 组 织

靠拢”，在2020年2月14日，他通过考验，成为了一名光荣的中

国共产党员。



由 于 平 时 的 出 色 工 作 和 疫 情 防 控 工 作 中 的 突 出 表 现 ， 缪 显 龙 先 后

被 授 予 “ 全 国 卫 生 健 康 系 统 新 冠 肺 炎 疫 情 防 控 工 作 先 进 个 人 ” 、

四 川 省 “ 心 中 最 美 护 士 ” 等 荣 誉 称 号 ， 其 家 庭 也 被 授 予 “ 全 国 抗

疫 最 美 家 庭 ” 。 面 对 荣 誉 ， 他 说 ， 我 只 是 做 了 自 己 的 本 职 工 作 ，

这 些 荣 誉 也 将 激 励 自 己 不 断 提 升 专 业 技 能 ， 时 刻 牢 记 医 者 职 责 ，

努力践行医者使命，把苦累留给自己，将安康送给患者。
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