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哮喘是目前全球最常见的慢性疾病之一。据估计，全球每20人中就

有1个患有哮喘。目前我国至少有2000万以上哮喘患者，其中，儿童患

者约占1/3左右。随着环境变化、季节交替等原因，儿科的哮喘患儿明显

增多。

https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzIyNzAwODk2OQ==&mid=2650589130&idx=3&sn=020ecbbf5cb7bd8736ae74303a70b1e1&chksm=f06faf6cc718267a30cb6076b9f714c4adbb96df71c993f6b2d884b5678f2d5402154f33d602&scene=27#wechat_redirect&cpage=100


儿童哮喘治疗过程中需要不断评估病情，及时调整治疗方案。由于

儿童哮喘专科医生和专病门诊数量不足，部分哮喘患儿在普通儿科门

诊就诊，没有开展长期管理和健康教育工作。甚至有的患儿仍然处在 “

有症状治疗，无症状停药 ”的循环中，没有持续规律用药，哮喘反复发

作。哮喘控制水平低下导致哮喘儿童的治疗效果与生存质量降低，严

重影响儿童心身健康。



为了帮助哮喘患儿进行有效地长期管理，满足哮喘儿童就诊需求，

我院儿科在原有哮喘门诊的基础上，周四下午特增设儿童哮喘专科门诊

。我院是攀西地区首家经过中华医学会儿科分会、中华医学会变态反应

分会检查验收合格并授牌的儿童哮喘标准化门诊。为四川省儿科专委会

呼吸学组、儿童哮喘协作组、肺功能协作组、纤支镜协作组成员，我们



拥有先进的哮喘规范化管理水平，通过开设专科门诊为家有哮喘的宝宝

及宝爸宝妈们服务。由专业的团队为宝宝进行规范的管理。



儿童哮喘标准化门诊



BIAO ZHUN HUA 

儿童哮喘规范化门诊是儿童哮喘规范化诊治、管理和健康教育的基础

，也是取得良好控制的关键。我们会通过儿科微信公众平台网站宣传哮

喘知识，免费发放 “儿童哮喘专病门诊 ”的宣传资料，定期举办哮喘知识

讲座，建立了哮喘儿童的“个人电子档案”，指导记录“哮喘日记”长期治疗

随访的信息和系统管理患儿。我们希望哮喘儿童都能通过规范的诊疗健

康快乐的成长。

哮喘专家团队介绍





儿童哮喘专家出诊时间

周三   15:00-18:00  卢中朝

周四   15:00-18:00  彭晓华、饶敏、杨荣平

咨询电话0812-2238172
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