
骨质疏松危害大 专家义诊了解下——

攀枝花市中心医院邀您关注骨质健康 

2021-10-15原文  

世界骨质疏松日

https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzIyNzAwODk2OQ==&mid=2650589829&idx=4&sn=affdb80901b8fc69a15fc5b4246e32a6&chksm=f06fa223c7182b35a43b775d59ed9dcf86d5fad07a5504a839e2713e242a8fae88466218de6e&scene=27#wechat_redirect&cpage=90


世 界 卫 生 组 织 将 每 年 的 10 月 20 日 确 立 为 世 界 骨 质 疏 松 日 （ Wor ld  

Os teoporos i s  

Day ） 。 其 目 的 是 ： 向 大 众 普 及 骨 质 疏 松 症 知 识 ， 预 防 和 减 少 骨 质 疏 松 性

骨折的发生。

2020 年 起 ， 中 华 医 学 会 骨 质 疏 松 和 骨 矿 盐 疾 病 分 会 结 合 中 国 公 众 的

患病情况，发布了首个中国主题：强健骨骼，远离骨折。

今 年 是 连 续 第 二 年 发 布 世 界 骨 质 疏 松 日 的 中 国 主 题 ， 主 题 是 ： 骨 量 早

筛查，骨折早预防。



骨 质 疏 松 是 一 种 系 统 性 骨 病 ， 是 由 于 多 种 原 因 导 致 的 骨 密 度 和 骨 质 量

下 降 ， 骨 微 结 构 破 坏 ， 造 成 骨 脆 性 增 加 ， 从 而 容 易 发 生 骨 折 的 全 身 性 骨 病

。 常 见 于 绝 经 后 妇 女 和 老 年 人 ， 其 危 害 严 重 。 随 着 我 国 人 口 老 龄 化 日 趋 严

重 ， 骨 质 疏 松 症 的 发 病 率 处 于 上 升 趋 势 ， 已 成 为 我 国 面 临 的 重 要 公 共 健 康

问题。



为 宣 传 普 及 骨 质 疏 松 相 关 知 识 ， 加 强 中 老 年 人 防 治 骨 质 疏 松 症 的 意 识

，降低骨质疏松危害，让更多中老年人群远离骨质疏松的困扰。2021年1

0 月 20 日 ， 攀 枝 花 市 中 心 医 院 核 医 学 科 、 内 分 泌 科 和 骨 科 将 举 行 联 合 义 诊

。

活动主题

01

骨量早筛查，骨折早预防

活动时间

02

2021年10月20日  上午9:30

活动地点

03

攀枝花市中心医院1号住院大楼前

义诊专家

04

核医学科 内分泌科 骨科专家



攀枝花市中心医院诚挚邀请您前来关注骨质健康。

供稿：核医学科 吴捷





扫码关注

攀 枝 花 市 中 心 医 院

官方微信

扫码关注

攀 枝 花 市 中 心 医 院

官方视频号

精选留言

暂无... 


