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来了来了！

中心医院一年一度的

“三九贴”来了

一九贴：2022年12月22日（星期四）

二九贴：2022年12月30日（星期五）

三九贴：2022年1月9日（星期一）

加强贴：2023年01月18日-2023年01月26日

什么是三九贴



三九贴其实在中药当中属于常用的一种膏药，含有多种中草药植物成

分，通过外用之后能够被身体所吸收，经过人体穴位进行机体的综合

调理，通过穴位的贴敷有疏散风寒以及平衡阴阳的作用，并且可以直

接进入到血液循环系统并且具有双向调节神经的作用。既能提高免疫

力，又有预防和治疗疾病的作用。

我科专门研制的药物配方，调制成膏，贴敷于穴位上，具有良好的反

应。

三九贴能治什么病



 呼吸疾病：反复感冒、哮喘、慢性咳嗽、支气管炎、肺气肿、支气管哮喘

、过敏性鼻炎，或者反复发作的呼吸道感染等;

 颈肩腰腿痛：比如颈椎病、腰椎病、肩周炎、关节炎;

 五官疾病：比如过敏性鼻炎、慢性鼻窦炎、慢性咽喉炎;

 消化疾病：比如胃痛、胃胀、消化性溃疡、慢性结肠炎、胃肠功能紊乱;

 妇产科疾病：比如痛经、产后头痛、坐月伤风;

 小儿常见疾病：比如消化不良、厌食、哮喘、咳嗽、发烧、抵抗力低下等;

 容易反复的疾病：如儿童支气管哮喘、慢性咳嗽、反复感冒、过敏性鼻炎

、慢性支气管炎、慢性咽炎等多种呼吸道疾病，及体质虚弱、阳气不足怕

冷、腹痛腹泻等多种阳虚型体质的孩子。

联系方法：中心医院康复科，胥医生，18096308216。
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