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他说

当一名医者

要站在患者立场考虑

思维出发点不同

行为也就不一样

他说

行医二十载

要一直拼搏坚守

在平凡的岗位上

也能做着有意义的事

他说

选择口腔专业

要做一位有温度的大夫

用心从“齿”开始

用情“医”路相随



他就是

市中心医院口腔科负责人徐波

做有温度的

口腔科大夫

徐波从四川大学华西口腔医学院硕士研究生毕业后，一直在医院从事口

腔疾患诊疗工作，从医20年以来，他一直带着激情与信心，不断追求口

腔诊疗技术的提升进步；一直带着专业与耐心，认真对待每一个病患。

历经多年临床诊治经验积累和学术上的刻苦钻研，他在口腔颌面外科与

口腔内科疾病的诊治方面颇有造诣，尤其是对口腔肿瘤及各类口腔危急

疑难重症有丰富的临床经验。





走进医院口腔门诊，看见徐波正在用专注的眼神、和善的面容、平和的

语气给病人诊治。“从事口腔诊疗工作就要做有温度的大夫，心里要始

终装着病人，把主要精力用在为患者服务上”。在他看来，生病时，患

者内心是痛苦的，要用责任心、耐心和细心去认真对待每个患者，站在

病人的角度给出适宜治疗方案，让患者能切身感受到温暖，这有利于患

者疾病的缓解和康复。多年来，徐波一直用温暖的爱赢得了许多患者的

信任和称赞。而他每天从早到晚不辞辛苦，用救治的每一个病例时刻感

动着我们。

还记得2020年2月初，突如其来的新冠疫情影响了医院的正常诊疗工作

，作为高风险科室的口腔科暂时停止了日常诊疗工作。

一天深夜，一名被木棍意外戳入嘴中，导致严重口腔穿通伤的3岁儿童

在多家医院求治无果的情况下由县医院转诊至市中心医院，焦急的父母

抱着满口鲜血的患儿冲进急诊室时已经泪流满面。

坚守在一线值班的徐波快速启动疫情应急预案，用最短的时间，给患儿

完成急诊术前的检查及准备工作，第一时间将患儿推进了手术室，凌晨

2点，他顺利为患者做完手术。

当他走出手术室时，厚厚的隔离衣下汗水已浸透了衣裳，可他并没有休

息，继续投入到另一位口腔外伤急诊患者的救治中去。经过几日的治疗

，患儿的病情逐渐好转，小家伙不再啼哭，取而代之的是可爱顽皮的笑

脸。

患儿家长给徐波写了一封朴实的感谢信，信中写道：“在新冠疫情的特

殊时期，我们担心医院不接诊，本来只是抱着试一试的心态连夜把孩子

从德昌带到市中心医院，没想到的是徐医生立即给小孩做了检查和急诊



手术，手术后多次询问小孩情况、仔细检查小孩伤口恢复情况，耐心的

教我们要怎样减少小孩的痛苦，让我们在抗疫的特殊时期感受到了温暖

”。

做学无止境的

口腔科医生



口腔颌面外科学是以外科治疗为主，研究口腔器官、面部软组织、

颌面诸骨、颞下颌关节等相关疾病的诊断及治疗为主要内容的学科



，在临床工作中与眼科、耳鼻喉科、神经外科、整形外科、普通外

科等诸多学科交叉。

口腔颌面外科医生要面临的患者常常因为外伤、肿瘤等原因导致面

部缺损畸形，除了要拯救病人的生命，还要重修病人的“颜面”，重

建病人的功能，让病人活下来的同时还要活得好，这对医生的手上

工夫要求很高、很细。

在行业内医生们之间流行一句话，“眼科难引针，耳鼻喉抠得深，

口腔科半天缝一针”由此可见对精准度的要求程度之高。由于牙齿

正畸与口腔种植修复的市场需求增大，很多医院或者医生放弃了口

腔颌面外科专业，转而选择从事正畸或种植等技术工作。

但在徐波眼里，口腔颌面外科是拯救患者生命的专业技术，无论

业内趋势如何发展，都必须把这个颌面外科一直开展下去。

为此，他积极申请外出进修学习，学成归来带领科室年轻医师坚持

学习最新专业理论，大量查阅资料文献，及时了解相关本专业的国

内外新动态，在科室中营造了良好的学术氛围，积极开展科研工作

和临床新技术的应用。





 在他的带领下，科室成功立项省级科研课题2项，市级科研课题

2项，四川大学攀枝花市校市战略合作专项资金项目1项，院级

科研课题1项，在研项目科研经费总计20余万，科研成果获四

川省医学科技奖三等奖1项，市科技进步二等奖2项，成功申报

国家实用新型专利3项，2018至今发表论文25篇，其中SCI论文

5篇，中文期刊20篇，其中核心期刊16篇。

 2020年科室建成攀枝花市级重点医学专科，现正以省级临床重

点专科的建设标准进一步加强学科建设，为实现打造“攀西区域

口腔医疗保健中心”的目标而努力！

近年来徐波同志每年可以治疗门诊患者2000余人，治疗住院患者30

0余人，主刀全麻手术200余台，其中口腔颌面部恶性肿瘤、颌面颈

部重症多间隙感染，颌面部严重外伤等疑难危重患者比例近20%。

做技术传承发展的

口腔人



作为科室负责人，徐波同志深知人才是科室的核心，技术传承发展

是推动学科持续向前的不竭动力。为加强科室人才队伍建设，他鼓

励支持科室年轻医护人员参加各级学术交流活动，给予其更多的外

出培训和学习机会，选派人员带任务、带目标地外出进修学习，学

成后开展相关新技术。

他曾在藏区木里县支援期间，不畏艰苦，多次深入基层医疗机构，

结合当地实际条件，因地适宜，因材施教，深入开展“传、帮、带”

活动，切实提高了当地基层口腔医务人员的临床诊疗水平。

同时，徐波同志担任医院口腔全科规培基地教学主任，负责进修、

实习、规培生的理论课讲授、专题讨论及临床指导。

在日常教学工作中，他对每一位学员都能做到耐心细致，悉心教授

，言传身教，严格把关，让学员们能够主动发现自己的不足，更加



自觉地努力学习专业知识，不断提高自己的临床技能水平，深受学

员们的爱戴和好评。
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