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“医生，谢谢您，帮助我母亲重新站起来了！”

近日，一名患者家属带着锦旗，专程来到木里县人民医院，向

攀枝花市中心医院“组团式”帮扶队长陈力表示感谢。

85岁的阿婆受骶尾部及髋部破溃折磨一个多月，疼痛明显，

终日卧床，生活无法自理。阿婆家属听说木里县医院有一支来自

攀枝花市中心医院的“组团式”帮扶专家团队时，抱着试一试的心

态，将患者送到木里县医院诊治。



攀枝花市中心医院“组团式”帮扶队长、木里县医院常务副院长陈

力接诊后发现，阿婆骶尾部有3处皮肤破溃，深达真皮层，右侧臀部

的破溃有巴掌大小，破溃处深可见骨，肌肉坏死严重。需手术治疗

。可阿婆还有重度贫血、低蛋白血症、肺部感染、高血压病、高血

压心脏病、心力衰竭等多项慢性疾病，导致手术风险极高。

在阿婆家属的要求下，陈力带领“组团式”帮扶专家团队，经过充

分的术前评估，决定由内科医生 “打前站 ”先调整好患者基础状态，

外科医生做好前期换药，防止破溃继续恶化，待时机成熟，由陈力

主刀，立刻手术移植皮瓣、修复溃疡。

在组团式帮扶专家团队、木里县医院外二科、内科、麻醉科、手

术室、 ICU等多科协作下，阿婆的手术顺利进行。术后，攀枝花市

中心医院 “组团式 ”帮扶专家团队与木里县医院重症医学科、内科、

外科等多学科团队共同为阿婆制定康复方案，帮助其尽快康复，截

止到发稿日，阿婆的破溃已经完全愈合，能正常行走，完全康复出

院。

阿婆手术的顺利开展和术后如期康复，不仅是对攀枝花市中心医

院 “组团式 ”帮扶能力的考验，木里县医院医疗服务水平的检验。今

后，攀枝花市中心医院将充分利用医院的人才优势、技术优势，带

动木里县医院高质量发展，整体提升医疗服务能力和水平，让人民

群众在家门口就能享受到优质高效的健康服务。
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