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2023年8月19日由攀枝花市中心医院老年医学科主办的省级继续教育

项目“攀西地区老年医学学科建设与老年综合征特色管理模式实践培训班”在

攀枝花市中心医院学术厅顺利举行。



大会非常荣幸地邀请到来自国家老年疾病临床医学研究中心、四川大学华

西医院、成都市第五人民医院、成都市第八人民医院、兰州大学第一医院等多

名在老年医学领域具有深厚学术造诣的专家进行授课。



 

专家们围绕老年医学学科建设与发展、老年综合评估及常见老年综合征管

理，为我们详细讲解老年医学科的最新发展情况和科室建设目标、气象医学医

工结合助力老年医学省级重点专科建设方向，从老年综合评估技术与综合征管

理，老年谵妄快速识别、预防与处理技术，老年康复与营养支持，老年共病患

者临床风险管控，老年衰弱患者的评估及综合管理技术，老年综合评估技术、

数据分析与应用及在老年照护中的应用等。



 





老年医学科的作用并不局限于治疗疾病，更重要的是针对老年人的疾病种

类和健康状况，作出康复、营养、疾病、心理等综合处理，为老年人提供更适

宜的综合性医疗服务，帮助其快速康复，提高生活质量和生存状态，减轻家庭

和社会经济负担，实现健康老龄化的发展目标。本次培训班采取线上+线下的

方式进行，四川省多个城市各级医疗机构线上参会人员4000余人、攀枝花市

各级医疗机构线下参会人员200余人。通过本次培训班促进了我市老年医学医



护人员的交流与合作，掌握行业最新进展，提高老年医学临床医疗护理能力，

共同推进老年医学进步。
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