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2023年10月19日攀枝花市中心医院核医学科联合骨科、内分泌科

、老年科在院内举办骨质疏松义诊活动。旨在宣传10.20世界骨质

疏松日，呼吁群众关注骨质疏松。今年世界骨质疏松日的主题为：

强肌健骨，防治骨松。



活动现场，专家们认真聆听患者对症状的陈述，通过专科疾病现场

咨询为患者分析病情，进行用药指导，提供切实可行的诊疗建议，

免费发放骨质疏松防治宣教资料，进行 IOF骨质疏松一分钟测试提

问及OSTA筛查，向广大市民传播普及骨质疏松的预防、管理和治

疗的相关知识，教会他们如何去保持健康的生活方式，拥有健康体

魄 。



通过此次义诊，医生们把专业精湛的临床技术、标准的服务模式、

健康知识带到大家身边，倡导群众关注骨质疏松，远离骨质疏松带

来的不良后果。参与义诊人数达100余人次，共发放宣传册、宣传

资料100余份。
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