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暋暋质子泵抑制剂棬旔旘旓旚旓旑旔旛旐旔旈旑旇旈斺旈旚旓旘旙棳斝斝斏旙棭
自上世纪椄棸年代问世至今棽棸多年来棳显著地改善

了酸相关性疾病的临床结局棳对酸相关性疾病的治

疗具有里程碑式的意义暎由于其突出的疗效和良

好的安全性棳在临床上的应用范围不断扩大棳处方

量与日俱增暎但是近几年来棳斝斝斏旙过度使用棬超适

应证暍超剂量暍超疗程棭的问题日益突出棳潜在的不

良反应也备受重视椲棻灢棾椵暎斝斝斏旙是老年人的常用药

物之一棳老年人共病多棳常多重用药棳药物间相互作

用机会多棳药物不良反应发生率高椲棿椵暎因此棳老年

患者如何科学暍合理应用斝斝斏旙也尤为重要暎为此棳
中华医学会老年医学分会老年消化学组和暥中华老

年医学杂志暦编辑委员会棳组织国内部分老年病暍消
化病和临床药理学专家棳制定了本共识棳供广大老

年病科和全科医生应用斝斝斏旙时参考暎
暋暋一暍老年人 斝斝斏旙的药代动力学特点及作用机

制

暋暋老年肝脏对药物的代谢转化能力降低棳肾脏对

药物的清除能力降低棳药物半衰期延长暍肾毒性增

加椲椀椵暎因此棳了解老年人 斝斝斏旙的药代动力学特点

及作用机制棳对合理应用斝斝斏旙具有重要意义暎
暋暋斝斝斏旙在体内代谢迅速棳血浆半衰期在棽旇以

内棳蛋白结合率均在椆棸棩以上暎斝斝斏旙主要通过细

胞色素斝棿椀棸系统中的斆斮斝棽斆棻椆和斆斮斝棾斄棿在肝

内代谢棳并经肾脏清除暎斆斮斝棽斆棻椆是大部分 斝斝斏旙
在肝内代 谢 的 主 要 途 径棳椄棸棩 以 上 的 奥 美 拉 唑暍
椀棸棩以上的埃索美拉唑和兰索拉唑经 斆斮斝棽斆棻椆
代谢棳其次是经斆斮斝棾斄棿暍斆斮斝棻斄棽代谢椈泮托拉唑

虽主要经 斆斮斝棽斆棻椆代谢棳但对其亲和力较低棳且

其特有的二相代谢棳也降低了其对 斆斮斝棽斆棻椆的依

赖性椈雷贝拉唑主要经烟酰胺嘌呤二核苷酸磷酸

棬斘斄斈斝棭代谢棳其次经 斆斮斝棾斄棿暍斆斮斝棽斆棻椆代谢椈
由此可见棳常用的椀种斝斝斏旙对斆斮斝棽斆棻椆的依赖性

存在差异棳泮托拉唑和雷贝拉唑对 斆斮斝棽斆棻椆的依

赖性较低椲椂灢椃椵暎老年人暍肾功能不全和轻中度肝功

能不全患者的 斝斝斏旙药代动力学与青年人相似棳所

以无需调整剂量椲椃椵椈但严重肝功能不全患者棳其最

大曲线 下面 积棬斄斦斆旐斸旞棭值 为 肝 功 能 正 常 者 的

棽暙棾倍棳血浆半衰期明显延长棳应用斝斝斏旙应相应减

量椲椄灢棻棽椵暎
暋暋斝斝斏旙是苯并咪唑的衍生物棳主要在小肠吸收棳
特异性地作用于胃底腺壁细胞内管泡膜上的胃酸

分泌的最后环节 斎棲灢斔棲灢斄斣斝酶 棬即质子泵棭棳与

质子泵不可逆结合使其失去活性棳从而高效抑制胃

酸分泌棳直到新的质子泵产生棳壁细胞才能恢复泌

酸功能棳从而使胃内旔斎 值棽棿旇维持在较高水平棳
是目前作用最强的胃酸分泌抑制剂暎
暋暋二暍老年人应用斝斝斏旙的适应证

暋暋棻棶消化性溃疡椈
暋暋棽棶胃食管反流病椈
暋暋棾棶急性胃黏膜病变棬包括应激性溃疡暍急性糜

烂出血性胃炎等棭椈
暋暋棿棶斱旓旍旍旈旑旂斿旘灢斉旍旍旈旙旓旑综合征椈
暋暋椀棶非静脉曲张性上消化道出血椈
暋暋椂棶与抗菌药物等联用根除幽门螺杆菌棬斎旔棭椈
暋暋椃棶非甾体类抗炎药棬斘斢斄斏斈旙棭或糖皮质激素

棬斍斆旙棭相关胃十二指肠黏膜损伤椈
暋暋椄棶医源性或理化因素所致的上消化道黏膜损

伤椈
暋暋椆棶慢性非萎缩性或慢性萎缩性胃炎伴糜烂

棬简称慢性糜烂性胃炎棭椈
暋暋棻棸棶功能性消化不良椈
暋暋三暍老年人应用斝斝斏旙的安全性

暋暋斝斝斏旙是目前公认的治疗酸相关性疾病最为有
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效的药物棳该类药物总体安全性良好暎一般不良反

应包括头痛暍腹泻暍恶心暍胃肠道胀气暍腹痛暍便秘暍
头晕等棳发生率在棻棩暙椀棩之间棳老年人发生率略

高暎这些不良反应通常较为轻微棳为自限性暎偶有

文献报道斝斝斏旙导致过敏性休克暍全血细胞减少症暍
血管炎暍红斑狼疮暍间质性肾炎暍支气管哮喘暍骨骼

肌肉疼痛甚至横纹肌溶解等严重不良反应椲棻棾灢棻椀椵棳在
临床上应予重视暎胃酸具有一系列重要的生理功

能棳长期强力抑酸很可能产生一些潜在的不良反

应棳近几年斝斝斏旙长期应用的安全性备受关注棳且仍

存在争议暎斝斝斏旙长期应用存在下列潜在的不良反

应棳其在老年患者中发生的可能性较中青年患者

大椈坚持个体化原则棳认真权衡 斝斝斏旙治疗利弊棳正

确掌握斝斝斏旙的适应证暍剂量和疗程棳不仅可将其风

险最小化棳而且可降低医疗费用椲棾椵暎
暋暋棻棶骨质疏松与骨折椇长期应用 斝斝斏旙并不增加

骨质疏松及骨折的风险棳不应影响长期应用 斝斝斏旙
的临床决策椲棻椂灢棻椃椵暎但老年人本身是骨质疏松症的

高危高发人群棳斝斝斏旙强力抑酸后影响钙吸收棳长期

钙吸收不足将引起血钙浓度降低棳刺激甲状旁腺素

释放棳继而促进破骨细胞介导的骨质吸收棳诱发或

加重 老 年 患 者 的 骨 质 疏 松棳从 而 增 加 骨 折 的 风

险椲棻椄灢棻椆椵暎有研究提示椇每天口服棽倍标准剂量的

斝斝斏旙暍连续棻年以上会导致髋骨暍腕骨暍椎骨骨折风

险增加椲棽棸灢棽棾椵暎为此棳我国食品药品监督管理总局

棽棸棻棾年 椀 月 发 布 通 报 警 告椇长 期 使 用 较 高 剂 量

斝斝斏旙可使骨折风险升高棳尤其是老年患者棳要求医

生处方 斝斝斏旙时应考虑低剂量暍短 疗 程 的 治 疗方

式椲棽棿椵暎
暋暋棽棶肺炎椇斝斝斏旙的长期应用棳使胃内长期处于

低酸状态棳对细菌的灭活作用下降棳从而使胃内处

于有菌状态暎当发生生理性或病理性胃食管反流

时棳或实施治疗性干预时棬如鼻饲管暍气管内插管

等棭棳含菌胃内容物会反流至咽喉部棳随之误吸入

肺棳从而导致肺部感染椲棽椀椵暎大型病例对照研究结

果显示棳应用斝斝斏旙会增加肺炎的风险棳且该风险值

与斝斝斏旙剂量呈正相关椲棽椂灢棾棻椵暎短期应用 斝斝斏旙会增

加社区获得性肺炎的风险椲棽椄棳棾棽椵暎尽管也有一些不

同意见的报道椲棾棳棾棾椵棳但老年人是肺炎的易感人群暍
胃食管反流病的高发人群棳也是实施治疗性干预最

多的人群棳且老年人吞咽协调功能减退棳较易发生

吸入性肺炎棳因此更应尽量避免大剂量暍长期应用

斝斝斏旙棳以免影响胃酸对胃内细菌的廓清作用暎
暋暋棾棶肠道感染椇长期应用 斝斝斏旙棳胃内 旔斎 的升

高棳胃酸屏障功能降低棳胃内细菌定植和肠道菌群

过度生长椲棾棿椵棳使患者腹泻的发生率增加暎多项研

究结果提示棳长期应用 斝斝斏旙与难辨梭状芽孢杆菌

棬斻旍旓旙旚旘旈斾旈旛旐斾旈旀旀旈斻旈旍斿棳斆斈棭感 染 的 发 生 及 复 发 有

关棳斝斝斏旙的应用可能是 斆斈 感染的一个独立危险

因素 椲棻棸棳棾棿灢棿棸椵暎但也有学者认为棳尚无明确证据表

明斝斝斏旙使用和斆斈感染之间存在因果关系椲棿棻椵暎对

存在免疫功能缺陷或有慢性基础病的老年患者棳应
权衡长期斝斝斏旙治疗的获益和风险棳当患者有致命

性的肠道感染棳而没有紧急抑酸治疗的适应证时棳
应中断斝斝斏旙治疗椲棿棽椵暎
暋暋棿棶缺铁性贫血椇食物中的铁为三价铁棳需在酸

性胃液棬旔斎椉棾棭中还原为二价铁棳才能在十二指肠

和空肠中被吸收暎长期服用 斝斝斏旙抑制胃酸分泌棳
影响铁的吸收棳导致铁缺乏棳进而可引起缺铁性贫

血椲棿棾灢棿棿椵暎对长期服用斝斝斏旙的患者出现不能解释的

缺铁性贫血时棳应考虑到斝斝斏旙所致的可能性棳如不

能停用斝斝斏旙棳建议补充铁剂棳纠正贫血暎
暋暋椀棶维生素 斅棻棽缺乏椇胃酸及胃蛋白酶将维生

素斅棻棽从饮食中的维生素斅棻棽灢蛋白结合状态释放

出来棳使之与壁细胞生产的内因子结合棳最终被回

肠末端吸收入血棳故胃内酸性环境是维生素 斅棻棽
吸收的重要条件椲棿棿灢棿椀椵暎长期应用 斝斝斏旙抑制胃酸棳
可能影响维生素 斅棻棽的吸收棳而老年患者维生素

斅棻棽缺乏或储备不足较为多见椲棾棳棿椂灢棿椃椵暎故对长期使

用斝斝斏旙的老年患者棳特别是全身营养情况较差者棳
可以检测血清维生素 斅棻棽水平棳如缺乏应及时补

充暎
暋暋椂棶低镁血症椇斝斝斏旙引起低镁血症的机制尚不

清楚暎临床观察发现棳在服用 斝斝斏旙棾个月及以上

棬多数在棻棽个月以上棭的患者可出现低镁血症棳主

要表现为疲劳暍手足搐搦暍谵妄暍惊厥暍头晕及室性

心律失常等椲棽棿椵暎对于需要长期 斝斝斏旙治疗的患者棳
特别是同时服用地高辛或其他可能导致低镁血症

的药物棬如利尿剂棭的患者棳可考虑在开始 斝斝斏旙治

疗前对患者进行血镁浓度测定棳并在治疗期间定期

检查暎当低镁血症患者在增加镁摄入仍不能纠正

时棳建议停用斝斝斏旙暎尽管该不良反应较为罕见棳但

考虑到斝斝斏旙的广泛应用和低镁血症的严重后果棳
临床上仍应引起高度重视椲椄棳棿椄灢椀棸椵暎
暋暋椃棶胃底腺息肉椇胃底腺息肉是胃内最常见的息

肉棳应用斝斝斏旙棻年以上棳其发生风险是不用斝斝斏患

者的棿倍椲椀棻椵暎胃底腺息肉均为良性棳停用 斝斝斏旙后

可以退化暍消失暎
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暋暋四暍斝斝斏旙与其他药物的相互作用

暋暋应用斝斝斏旙后胃内旔斎 值升高棳影响某些口服

药物生物利用度棳一些不耐酸的口服药棬如阿莫西

林暍克拉霉素等棭棳在胃内旔斎 值升高后其生物利用

度升高棳斖斏斆椆棸棬抑制椆棸棩的细菌所需的最低药物

浓度棭降低椈而另外一些药物棬如酮康唑暍伊曲康唑暍
阿扎那韦等棭棳胃内 旔斎 升高后棳在胃内的崩解延

缓棳其生物利用度和血药浓度降低暎
暋暋斝斝斏旙主 要 通 过 斆斮斝棽斆棻椆 和 斆斮斝棾斄棿 等 代

谢棳与其他通过这些药酶代谢的药物发生竞争抑

制棳影响彼此的疗效暎由于椀种斝斝斏旙对 斆斮斝棽斆棻椆
的依赖性不同棳因此棳与其他药物发生相互作用的

情况也各异暎从现有的资料看棳老年人常用药物与

椀种斝斝斏旙之间的相互作用棳以奥美拉唑的发生率

较高棳泮托拉唑的发生率最低椲棻棽棳椀棽椵暎奥美拉唑或

埃索美拉唑与华法林同时使用时棳华法林清除率降

低椲椀棽椵暎未发现泮托拉唑暍雷贝拉 唑 与华 法 林暍茶

碱暍克拉霉素及他克莫司等相互作用椲椀棾灢椀椀椵暎
暋暋血小板聚集抑制剂氯吡格雷与斝斝斏旙一样为前

体药棳且都主要通过 斆斮斝棽斆棻椆代谢棳二者同时应

用将产生竞争抑制棳影响氯吡格雷的疗效暎曾有研

究报道棳斝斝斏旙与氯吡格雷联用会增加心血管事件

的 发 生 率椲椀椂灢椀椃椵暎 为 此棳美 国 食 品 药 品 管 理 局

棬斊斈斄棭曾在棽棸棸椆年多次就氯吡格雷与 斝斝斏旙的联

合应用提出了暟黑框警告暠棳建议避免在应用氯吡格

雷的同时联用奥美拉唑和埃索美拉唑椲椀椄椵暎如果正

在使用氯吡格雷的患者必须使用 斝斝斏旙棳应考虑使

用不 会 产 生 明 显 相 互 作 用 的 斝斝斏旙棳如 泮 托 拉 唑

等椲棽棿椵椈或者正在使用 斝斝斏旙的患者棳需要使用抗血

小板药物时棳避免选用氯吡格雷暎但国内外也有研

究结果提示棳斝斝斏旙与氯吡格雷联用并未增加心血

管事件的发生率棳这些研究结果得到有关指南的认

可椲棻椄棳椀椆灢椂棿椵暎
暋暋五暍老年人斝斝斏旙的合理选用

暋暋传统观念认为棳老年人胃泌酸功能是减退的棳
或老年人缺乏胃酸暎因此棳临床上曾用稀盐酸治疗

老年人消化不良暎近棽棸年的研究结果证明棳老年

人分泌胃液的能力及胃内酸度并未随增龄而减退棳
老年人基础酸排量和最大酸排量与青年人相仿棳甚
至发现健康老年人基础暍餐后及胃泌素刺激后的胃

酸分泌量比中青人还要高椲椂椀灢椂椂椵暎老年人胃内基础

旔斎暍中位旔斎 和平均旔斎 与中青年人无区别棳各年

龄段的老年人胃内酸度与青年人相似椲椂椃灢椂椄椵暎随着

年龄增长棳老年人胃壁细胞内与泌酸功能直接相关

的细胞器无退化表现棳斎棲灢斔棲灢斄斣斝酶表达有增加

趋势棳健康老年人存在维持良好泌酸功能的超微结

构和分子生物学物质基础椲椂椆椵暎少数老年人存在低

胃酸症棬旔斎 椌棾棶椀棭棳是由于患有慢性萎缩性胃体

胃炎或严重的 斎旔感染所致椲椃棸灢椃棻椵暎因此棳老年人酸

相关性疾病与中青年人一样棳可以用斝斝斏旙治疗暎
暋暋棻棶严格掌握适应证椇应做到不超适应证用药椈
当用作诊断性治疗时棳由于 斝斝斏旙亦可缓解某些上

消化道恶性肿瘤的症状棳要警惕服用 斝斝斏旙掩盖症

状暍延误其诊断棳应及时行胃镜等检查棳早日明确诊

断暎
暋暋棽棶掌握合适的剂量和疗程椇不同适应证棳对胃

内旔斎 值 有 不 同 的 要 求棳据 此 选 择 对 应 剂 量 的

斝斝斏旙椲椃棽椵椈除严重肝功能障碍者需酌情减量外棳其他

老年人应用斝斝斏旙与中青年人一样棳无需调整剂量椈
根据适应证棳严格控制斝斝斏旙应用的疗程椈尽量避免

大剂量棬加倍标准剂量或以上棭暍长时间棬椂个月或

以上棭应用斝斝斏椈维持治疗时棳一般采用标准剂量或

标准剂量的半量暎
暋暋棾棶选择合适种类的 斝斝斏旙椇目前常用的 椀 种

斝斝斏旙对老年人都是安全有效的棳近期棬棽周棭疗效稍

有差异棳但棿周以上的疗效基本相同棳常见不良反

应轻微棳严重不良反应少见暎由于代谢途径和药代

动力学的差异以及受 斆斮斝棽斆棻椆多态性的影响棳椀
种斝斝斏旙仍有一些差异棳同时考虑到老年人因多种

疾病并存而同时服用多种药物棳因此棳老年人宜优

先选用与其他常用药物相互作用较少的 斝斝斏旙棳如

泮托拉唑暍雷贝拉唑椲棽棿棳椀棽椵暎
暋暋棿棶选择合适剂型的 斝斝斏旙椇对吞咽困难的老年

人宜选用含肠溶颗粒或含多微粒胶丸的胶囊暍片剂

或颗粒剂棳可将胶囊内容物暍药片棬置于温水中溶

解棳但不能咀嚼暍研磨棭或颗粒剂放在温开水中暍酸

奶中或糊状食物中服用棳也可以放在流汁中鼻饲暎
口崩片棬斚旘旓灢斈旈旙旔斿旘旙旈斺旍斿旚斸斺旍斿旚棳目前兰索拉唑有该

剂型棭置于舌上即可崩解棳不需饮水就能咽下棳而且

药代动力学和疗效不变椲椃棾椵棳这种剂型特别适用于

身体虚弱和吞咽困难的老年人棳提高老年人服药的

依从性椲椃棿椵暎
暋暋椀棶正确的服药时间椇由于 斝斝斏旙是前体药棳经

代谢生成的活性产物作用于活化的质子泵才能取

得最佳抑酸效果棳晨起时壁细胞上新生质子泵最

多棳进餐使其活化棳因此棳斝斝斏应在早餐前棸棶椀 暙
棻旇服用棳若每天服用棽次棳另棻次应在晚餐前棸棶椀
暙棻旇服用暎
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暋暋椂棶重视斝斝斏旙安全性监测椇斝斝斏旙的严重不良反

应及长期应用的潜在不良反应虽然少见或罕见棳但
对老年患者仍应保持警惕暎一是重视临床监测棳及
时识别和处理各种并发症椈二是实验室监测棳如定

期监测骨密度暍血骨代谢指标暍血清铁暍血红蛋白暍
血维生素斅棻棽及血镁水平等棳发现异常及时处理棳
必要时停用斝斝斏旙暎
暋暋六暍简要斝斝斏旙治疗方案

暋暋常用斝斝斏旙的标准剂量棬常规剂量棭分别为椇奥

美拉唑棽棸旐旂棷斾棳兰索拉唑棾棸旐旂棷斾棳泮托拉唑棿棸
旐旂棷斾棳雷贝拉唑棻棸旐旂棷斾棳埃索美拉唑棽棸旐旂棷斾椈艾
普拉唑棻棸旐旂棷斾棳临床应用较少暎
暋暋棻棶消化性溃疡椇抑酸要求椇胃内旔斎椌棾的时

间超过棻椄旇棷斾暎应用标准剂量 斝斝斏旙棳十二指肠球

部溃疡连续使用棿暙椂周棳胃溃疡连续使用椂暙椄
周暎对于 斎旔阳性的消化性溃疡病棳在抗 斎旔治疗

结束后棳仍应继续应用斝斝斏旙至疗程结束椲椃椀椵暎
暋暋棽棶胃食管反流病椲椂棿棳椃棿椵椇抑酸要求椇胃内旔斎椌棿
的时间超过棻椄旇棷斾暎应用标准剂量 斝斝斏旙棳疗程至

少椄周椈症状控制不满意时棳可用加倍标准剂量或

更换 斝斝斏品种暎合并食管裂孔疝或重度食管炎

棬洛杉矶分类为 斆级暍斈级棭患者棳则需服用加倍剂

量的斝斝斏暎老年人胃食管反流病常需维持治疗棳依

病情可用标准剂量暍标准剂量的半量棳每天棻次或

隔天棻次棳或按需治疗予以维持暎
暋暋棾棶急性胃黏膜病变椇包括应激性溃疡暍急性糜

烂出血 性 胃 炎 等暎一 般 应 激 源棳采 用 标 准 剂 量

斝斝斏旙预防椈急性胃黏膜病变棳视病情可采用标准剂

量或加倍标准剂量棳疗程棿暙椂周椈严重应激棬如严

重创伤暍严重疾病等棭患者应激性溃疡的预防及合

并出血者的治疗椲椃椂椵棳需静脉应用斝斝斏棬见后述棭暎
暋暋棿棶斱旓旍旍旈旑旂斿旘灢斉旍旍旈旙旓旑综合征椇应用加倍标准剂

量的斝斝斏棳常需原剂量长期维持治疗椲椃椂椵暎
暋暋椀棶非静脉曲张性上消化道出血椲椃椃灢椃椄椵椇抑酸要

求椇胃内旔斎椌椂的时间超过棽棸旇棷斾暎应在内镜下

先了解病灶出血情况棳如为活动性出血棳应积极采

取内镜暍介入或手术治疗止血棳同时强力抑酸棳促进

止血或预防再出血暎需要静脉应用 斝斝斏旙棳奥美拉

唑或埃索美拉唑或泮托拉唑棿棸旐旂或兰索拉唑棾棸
旐旂棳静脉推注棬棾旐旈旑以上棭或静脉滴注棬棾棸旐旈旑以

内棭后棳棻次棷棻棽旇棳连续椀暙椃斾椈出血停止后改为口

服棳剂量和疗程依原发病确定暎严重肝功能障碍者

需酌情减量暎
暋暋椂棶与抗菌药物联用根除 斎旔椇抑酸要求椇胃内

旔斎椌椀的时间超过棻椄旇棷斾暎需要口服加倍标准剂

量的斝斝斏旙棳即标准剂量棽次棷斾暎根除 斎旔方案参照

暥第四次全国幽门螺杆菌感染处理共识报告暦棳如根

除治疗前正在服用斝斝斏旙棳建议停服 斝斝斏旙棽周以上棳
再行根除椲椃椆椵暎老年人棬尤其是高龄老年人棭棳根除

斎旔须仔细权衡其利弊暎
暋暋椃棶斘斢斄斏斈旙或 斍斆旙相关的胃十二指肠黏膜损

伤椇老年患者应用 斘斢斄斏斈旙可发生胃肠道不耐受

和消化性溃疡棳且 斘斢斄斏斈旙是老年患者药物性消

化 道 出 血 的 首 要 原 因椲椄棸灢椄棻椵暎 老 年 患 者 应 用

斘斢斄斏斈旙时棳若存在以下情况之一棳建议应用 斝斝斏旙
预防消化道黏膜损伤椲椄棽灢椄椄椵暎有消化性溃疡史者椈有
消化不良或胃食管反流症状者椈接受双联抗血小板

治疗的患者椈服用华法林等抗凝药物的患者椈合用

另一种 斘斢斄斏斈旙棬包括低剂量和高剂量阿司匹林棭
的患者椈合用 斍斆旙的患者椈斎旔感染者暎老年患者

长期应用斍斆旙棳消化性溃疡和上消化道出血的发生

率会显著增加椲椄椆灢椆棸椵棳老年患者使用 斍斆旙时棳若存在

以下因素之一棳建议应用 斝斝斏旙预防上消化道黏膜

损 伤椇高 剂 量暍长 疗 程 应 用 斍斆旙椈同 时 使 用

斘斢斄斏斈旙椈有消化道溃疡或伴出血病史暎预防性应

用 斝斝斏旙 的 剂 量 为 标 准 剂 量棳疗 程 决 定 于 所 用

斘斢斄斏斈旙或 斍斆旙的疗程暎
暋暋椄棶医源性或理化因素所致的上消化道黏膜损

伤椇无活动性出血的较小创面棬直径椉棽斻旐棭棳应用

标准剂量 斝斝斏旙棳疗程椂暙椄周椈较大创面棬直径曒棽
斻旐棳如黏膜剥离术后等棭或伴活动性出血者棳则需

禁食棳静脉应用斝斝斏旙棳椀暙椃斾后改为口服加倍标准

剂量斝斝斏旙棳疗程至少椄周椲椆棻灢椆棽椵暎
暋暋椆棶慢性非萎缩性或慢性萎缩性胃炎伴糜烂

棬简称慢性糜烂性胃炎棭椲椆棾椵椇应用标准剂量斝斝斏旙棳疗
程棿暙椂周椈应检测并根除 斎旔暎
暋暋棻棸棶功能性消化不良椲椆棿灢椆椂椵椇抑酸要求椇胃内旔斎
椌棾的时间超过棻棽旇棷斾暎斝斝斏常用于非进餐相关

的消化不良棳即上腹痛综合征棳也可用于餐后不适

综合征暎应用标准剂量或 半量 斝斝斏旙棳疗 程 棿暙椂
周棳此后可停药或按需服用暎
暋暋各适应证的详细治疗方案可参阅国内外有关

共识暍规范或指南暎
暋暋执笔椇郑松柏暋姚健风

专家组成员棬按汉语拼音排序棭椇陈新宇棬浙江医院棭棳戴宁棬浙

江大学医学院附属邵逸夫医院棭棳甘华田棬四川大学华西医院棭棳郭
永红棬中南大学湘雅二医院棭棳江华棬同济大学附属东方医院棭棳刘世

雄棬兰州大学第一医院棭棳阮继刚棬宁夏医科大学总医院棭棳史丽萍

棬陕西省人民医院棭棳孙忠实棬解放军海军总医院棭棳万军棬中国人民

椄棿棸棻 中华老年医学杂志棽棸棻椀年棻棸月第棾棿卷第棻棸期暋斆旇旈旑斒斍斿旘旈斸旚旘棳斚斻旚旓斺斿旘棽棸棻椀棳斨旓旍灡棾棿棳斘旓灡棻棸

guide.medlive.cn

guide.medlive.cn
http://guide.medlive.cn/


解放军总医院棭棳王瑞玲棬解放军第二炮兵总医院棭棳王小众棬福建医

科大学附属协和医院棭棳吴本俨棬中国人民解放军总医院棭棳吴静棬首
都医科大学附属北京世纪坛医院棭棳谢建洪棬浙江省人民医院棭棳许
乐棬卫生部北京医院棭棳严祥棬兰州大学第一医院棭棳杨云梅棬浙江省

第一医院棭棳姚健风棬复旦大学附属华东医院棭棳姚萍棬新疆医科大学

第一附属医院棭棳于普林棬北京医院棭棳袁耀宗棬上海交通大学医学院

附属瑞金医院棭棳张玉棬复旦大学附属华山医院棭棳张志广棬天津医科

大学第二医院棭棳郑松柏棬复旦大学附属华东医院棭棳钟碧慧棬中山大

学附属第一医院棭棳周永宁棬兰州大学第一医院棭
学术秘书椇李小雯棬复旦大学附属华东医院消化科 老年医学

科棭

参暋考暋文暋献

椲棻椵斅斸旚旛旝旈旚斸旂斿斅斣棳斔旈旑旂旇斸旐 斒斍棳斖旓旘旂斸旑 斘斉棳斿旚斸旍棶
斏旑斸旔旔旘旓旔旘旈斸旚斿旔旘斿旙斻旘旈斺旈旑旂旓旀旔旘旓旚旓旑旔旛旐旔旈旑旇旈斺旈旚旓旘旙旈旑
旔旘旈旐斸旘旟斻斸旘斿椲斒椵棶斝旓旙旚旂旘斸斾斖斿斾斒棳棽棸棸椃棳椄棾椇椂椂灢椂椄棶

椲棽椵斠斸旐旈旘斿旡斉棳斕斿旈斢斎棳斅旓旘旓斺旈斸斄斖棳斿旚斸旍棶斚旜斿旘旛旙斿旓旀
斝斝斏旙旈旑旔斸旚旈斿旑旚旙斸旚斸斾旐旈旙旙旈旓旑棳斾旛旘旈旑旂旚旘斿斸旚旐斿旑旚棳斸旑斾
斸旚斾旈旙斻旇斸旘旂斿旈旑斸旚斿旘旚旈斸旘旟斢旔斸旑旈旙旇旇旓旙旔旈旚斸旍椲斒椵棶斆旛旘旘
斆旍旈旑斝旇斸旘旐斸斻旓旍棳棽棸棻棸棳椀椇棽椄椄灢棽椆椃棶

椲棾椵斖斸旙斻旍斿斿斍斖棳斢旚旛旘旊斿旑斺旓旓旐 斖斆棳斔旛旈旔斿旘旙斉斒棳斿旚斸旍棶
斄 斅斿旑斿旀旈旚灢斠旈旙旊 斄旙旙斿旙旙旐斿旑旚旓旀旚旇斿 斦旙斿旓旀斝旘旓旚旓旑
斝旛旐旔斏旑旇旈斺旈旚旓旘旙旈旑旚旇斿斉旍斾斿旘旍旟椲斒椵棶斈旘旛旂旙 斄旂旈旑旂棳
棽棸棻棿棳棾棻椇棽椂棾灢椂椄棽棶

椲棿椵斆斿旘旘斿旚斸斊棳斉旈斻旇旍斿旘斎斍棳斠斸旙旈斍棳斿旚斸旍棶斈旘旛旂旔旓旍旈斻旟
旀旓旘 斸旑 斸旂旈旑旂 旔旓旔旛旍斸旚旈旓旑灢旚旇斿 斉旛旘旓旔斿斸旑 斖斿斾旈斻旈旑斿旙
斄旂斿旑斻旟曚旙旂斿旘旈斸旚旘旈斻旐斿斾旈斻旈旑斿旙旙旚旘斸旚斿旂旟椲斒椵棶斘 斉旑旂旍斒
斖斿斾棳棽棸棻棽棳棾椂椃椇棻椆椃棽灢棻椆椃棿棶

椲椀椵斆旇斿旑斖斖棳 斱旇斿旑旂 斢斅棶 斣旇斿 旔旇斸旘旐斸斻旓旊旈旑斿旚旈斻
斻旇斸旘斸斻旚斿旘旈旙旚旈斻旙旈旑旚旇斿斿旍斾斿旘旍旟椲斒椵棶斍斿旘旈斸旚旘 斎斿斸旍旚旇
斆斸旘斿棳棽棸棻棻棳棻椃椇棻椄椆灢棻椆棻棶棬旈旑斆旇旈旑斿旙斿棭陈敏敏棳郑松
柏棶老年人药代动力学的特点椲斒椵棶老年医学与保健棳
棽棸棻棻棳棻椃椇棻椄椆灢棻椆棻棶

椲椂椵斕旈旛斊棳斱旇斿旑旂斢斅棶斊旓斻旛旙旓旑旙斸旀斿旚旟旓旀旔旘旓旚旓旑旔旛旐旔
旈旑旇旈斺旈旚旓旘旙椲斒椵棶斆旇旈旑斒斘斿旝 斈旘旛旂旙斆旍旈旑斠斿旐棳棽棸棻棽棳
棾棻椇棿椆棾灢棿椆椄棶棬旈旑斆旇旈旑斿旙斿棭刘菲棳郑松柏棶重视质子泵
抑制剂的安全性椲斒椵棶中国新药与临床杂志棳棽棸棻棽棳
棾棻椇棿椆棾灢棿椆椄棶

椲椃椵斕旈斬斪棳斱旇斿旑旂斢斅棶斄斾旜斸旑斻斿旙旈旑 斆斮斝棽斆棻椆 旂斿旑斿旚旈斻
旔旓旍旟旐旓旘旔旇旈旙旐斸旑斾旈旚旙旈旐旔斸斻旚旓旑斿旀旀旈斻斸斻旟旓旀斝斝斏椲斒椵棶
斆旇旈旑斒斘斿旝斈旘旛旂旙斆旍旈旑斠斿旐棳棽棸棻棾棳棾棽椇椃椃椀灢椃椃椆棶棬旈旑
斆旇旈旑斿旙斿棭李小雯棳郑松柏棶斆斮斝棽斆棻椆基因多态性及
其与斝斝斏疗效影响研究进展椲斒椵棶中国新药与临床杂
志棳棽棸棻棾棳棾棽椇椃椃椀灢椃椃椆棶

椲椄椵斎斸旙旙斿旍旂旘斿旑斍棳斎斸旙旙斸旑灢斄旍旈旑斖棳斄旑斾斿旘旙旙旓旑斣棳斿旚斸旍棶
斝旇斸旘旐斸斻旓旊旈旑斿旚旈斻旙旚旛斾旟旓旀斿旙旓旐斿旔旘斸旡旓旍斿旈旑旚旇斿斿旍斾斿旘旍旟椲斒椵棶斆旍旈旑斝旇斸旘旐斸斻旓旊旈旑斿旚棳棽棸棸棻棳棿棸椇棻棿椀灢棻椀棸棶

椲椆椵斮斸旓斍斅棶斣旇斿旑斿旝 旐斿旐斺斿旘旓旀斝斝斏灢斿旙旓旐斿旔旘斸旡旓旍斿椲斒椵棶
斆旇旈旑斒斈旈旂棳棽棸棸棽棳棽棽椇棽棾棾灢棽棾椀棶棬旈旑斆旇旈旑斿旙斿棭姚光弼棶
质子泵抑制剂的新成员灢埃索美拉唑椲斒椵棶中华消化
杂志棳棽棸棸棽棳棽棽椇棽棾棾灢棽棾椀棶

椲棻棸椵斈斿旙旈旍斿旚旙斄斠棳 斄旙斸旍 斘斒棳 斈旛旑旈斻斸旑 斔斆棳 斿旚 斸旍棶
斆旓旑旙旈斾斿旘斸旚旈旓旑旙旀旓旘旚旇斿旛旙斿旓旀旔旘旓旚旓旑灢旔旛旐旔旈旑旇旈斺旈旚旓旘旙
旈旑旓旍斾斿旘斸斾旛旍旚旙椲斒椵棶斆旓旑旙旛旍旚 斝旇斸旘旐棳棽棸棻棽棳棽椃椇
棻棻棿灢棻棽棸棶

椲棻棻椵斊斿旘旘旓旑斍斖棳 斝旘斿旙旚旓旑 斠斄棳 斘旓旜斿斻旊 斠斒棳 斿旚 斸旍棶
斝旇斸旘旐斸斻旓旊旈旑斿旚旈斻旙旓旀旔斸旑旚旓旔旘斸旡旓旍斿旈旑 旔斸旚旈斿旑旚旙 旝旈旚旇

旐旓斾斿旘斸旚斿斸旑斾旙斿旜斿旘斿旇斿旔斸旚旈斻斾旟旙旀旛旑斻旚旈旓旑椲斒椵棶斆旍旈旑
斣旇斿旘棳棽棸棸棻棳棽棾椇棻棻椄棸灢棻棻椆棽棶

椲棻棽椵斢旚斿斾旐斸旑斆斄棳 斅斸旘斻旍斸旟 斖斕棶 斠斿旜旈斿旝 斸旘旚旈斻旍斿椇
斻旓旐旔斸旘旈旙旓旑旓旀旚旇斿旔旇斸旘旐斸斻旓旊旈旑斿旚旈斻旙棳斸斻旈斾旙旛旔旔旘斿旙旙旈旓旑
斸旑斾斿旀旀旈斻斸斻旟旓旀旔旘旓旚旓旑旔旛旐旔旈旑旇旈斺旈旚旓旘旙椲斒椵棶斄旍旈旐斿旑旚
斝旇斸旘旐斸斻旓旍斣旇斿旘棳棽棸棸棸棳棻棿椇椆椂棾灢椆椃椄棶

椲棻棾椵斠斸旟斢棳斈斿旍斸旑斿旟斖棳斖旛旍旍斿旘斄斊棳斿旚斸旍棶斝旘旓旚旓旑旔旛旐旔
旈旑旇旈斺旈旚旓旘旙斸旑斾斸斻旛旚斿旈旑旚斿旘旙旚旈旚旈斸旍旑斿旔旇旘旈旚旈旙椲斒椵棶斅斖斒棳
棽棸棻棸棳棾棿棻椇斻棿棿棻棽棶

椲棻棿椵斣旓旐旙灢斪旇旈旚旚旍斿斕斖棳斒旓旇旑斕斎棳斅旛斻旊旍斿旟 斈斄棳斿旚斸旍棶
斈旘旛旂灢旈旑斾旛斻斿斾 旙旛斺斸斻旛旚斿 斻旛旚斸旑斿旓旛旙 旍旛旔旛旙
斿旘旟旚旇斿旐斸旚旓旙旛旙斸旙旙旓斻旈斸旚斿斾旝旈旚旇旓旐斿旔旘斸旡旓旍斿椲斒椵棶斆旍旈旑
斉旞旔斈斿旘旐斸旚旓旍棳棽棸棻棻棳棾椂椇棽椄棻灢棽椄棾棶

椲棻椀椵斣旘昳旂斿旘斦棳斠斿旈斻旇斿斏棳斒斿旔旙斿旑斖斢棳斿旚斸旍棶斉旙旓旐斿旔旘斸旡旓旍斿灢
旈旑斾旛斻斿斾旘旇斸斺斾旓旐旟旓旍旟旙旈旙旈旑斸旔斸旚旈斿旑旚旝旈旚旇旇斿斸旘旚旀斸旈旍旛旘斿
椲斒椵棶斏旑旚斿旑旙旈旜斿斆斸旘斿斖斿斾棳棽棸棻棸棳棾椂椇棻棽椃椄灢棻棽椃椆棶椲棻椂椵斣斸旘旂旓旝旑旈旊斕斉棳斏斄旞斕斖棳斕斿旛旑旂斢棳斿旚斸棻棶斝旘旓旚旓旑灢
旔旛旐旔旈旑旇旈斺旈旚旓旘旛旙斿旈旙旑旓旚斸旙旙旓斻旈斸旚斿斾旝旈旚旇旓旙旚斿旓旔旓旘旓旙旈旙
旓旘 斸斻斻斿旍斿旘斸旚斿斾 斺旓旑斿 旐旈旑斿旘斸旍 斾斿旑旙旈旚旟 旍旓旙旙 椲斒椵棶
斍斸旙旚旘旓斿旑旚斿旘旓旍旓旂旟棳棽棸棻棸棳棻棾椄椇椄椆椂灢椆棸棿棶椲棻椃椵斔斸旟斿斒斄棳斒旈斻旊斎棶斝旘旓旚旓旑旔旛旐旔旈旑旇旈斺旈旚旓旘旛旙斿斸旑斾旘旈旙旊
旓旀旇旈旔旀旘斸斻旚旛旘斿旙旈旑旔斸旚旈斿旑旚旙旝旈旚旇旓旛旚旐斸旉旓旘旘旈旙旊旀斸斻旚旓旘旙
椲斒椵棶斝旇斸旘旐斸斻旓旚旇斿旘斸旔旟棳棽棸棸椄棳棽椄椇椆椀棻灢椆椀椆棶

椲棻椄椵斝旇旈旍旈旔斚棳斔斸旚旡棳斖斈棳斕斸旛旘斿旑斅棳斿旚斸旍棶斍旛旈斾斿旍旈旑斿旙旀旓旘
旚旇斿斈旈斸旂旑旓旙旈旙斸旑斾 旐斸旑斸旂斿旐斿旑旚旓旀旂斸旙旚旘旓斿旙旓旔旇斸旂斿斸旍
旘斿旀旍旛旞斾旈旙斿斸旙斿椲斒椵棶斄旐斒斍斸旙旚旘旓斿旑旚斿旘旓旍棳棽棸棻棾棳棻棸椄椇
棾棸椄灢棾棽椄棶

椲棻椆椵斕斿旓旑旚旈斸斾旈旙斍斏棳斖旓斸旟旟斿斾旈斝棶斝旘旓旚旓旑旔旛旐旔旈旑旇旈斺旈旚旓旘旙
斸旑斾旘旈旙旊旓旀斺旓旑斿旀旘斸斻旚旛旘斿旙椲斒椵棶斆旛旘旘斣旘斿斸旚斚旔旚旈旓旑旙
斍斸旙旚旘旓斿旑旚斿旘旓旍棳棽棸棻棿棳棻棽椇棿棻棿灢棿棽棾棶

椲棽棸椵斮斸旑旂斮斬棳斕斿旝旈旙斒斈棳斉旔旙旚斿旈旑斢棳斿旚斸旍棶斕旓旑旂灢旚斿旘旐
旔旘旓旚旓旑旔旛旐旔旈旑旇旈斺旈旚旓旘旚旇斿旘斸旔旟斸旑斾旘旈旙旊旓旀旇旈旔旀旘斸斻旚旛旘斿
椲斒椵棶斒斄斖斄棳棽棸棸椂棳棽椆椂椇棽椆棿椃灢棽椆椀棾棶

椲棽棻椵斣斸旘旂旓旝旑旈旊斕斉棳斕旈旞斕斖棳斖斿旚旂斿斆斒棳斿旚斸旍棶斦旙斿旓旀
旔旘旓旚旓旑 旔旛旐旔旈旑旇旈斺旈旚旓旘旙 斸旑斾 旘旈旙旊 旓旀旓旙旚斿旓旔旓旘旓旙旈旙灢
旘斿旍斸旚斿斾旀旘斸斻旚旛旘斿旙椲斒椵棶斆斖斄斒棳棽棸棸椄棳棻椃椆椇棾棻椆灢棾棽椂棶

椲棽棽椵斨斿旙旚斿旘旂斸斸旘斾斝棳斠斿旉旑旐斸旘旊 斕棳斖旓旙斿旊旈旍斾斿斕棳斿旚斸旍棶
斎斸旙旐旓旘旚斸旍旈旚旟斸旀旚斿旘斸旇旈旔旀旘斸斻旚旛旘斿旈旑斻旘斿斸旙斿斾 椲斒椵椏 斒
斄旐斍斿旘旈斸旚旘斢旓斻棳棽棸棸椃棳椀椀椇棻椃棽棸灢棻椃棽椂棶

椲棽棾椵斕旈斎斅棳斱旇斸旓斠斢棶 斉旜旈斾斿旑斻斿灢斺斸旙斿斾 斿旜斸旍旛斸旚旈旓旑 旓旀
旀旘斸斻旚旛旘斿旘旈旙旊旈旑斻旍旈旑旈斻斸旍旚旇斿旘斸旔旟 旝旈旚旇旔旘旓旚旓旑旔旛旐旔
旈旑旇旈斺旈旚旓旘椲斒椵棶斆旍旈旑旈斻斸旍斖斿斾旈斻斸旚旈旓旑斒旓旛旘旑斸旍棳棽棸棻棿棳棻棽椇
棻灢椄棶棬旈旑斆旇旈旑斿旙斿棭李慧博棳赵荣生棶质子泵抑制剂临
床治疗与骨折风险的循证评价椲斒椵棶临床药物治疗杂
志棳棽棸棻棿棳棻棽椇棻灢椄棶

椲棽棿椵斆旇旈旑斸斊旓旓斾斸旑斾斈旘旛旂斄斾旐旈旑旈旙旚旘斸旚旈旓旑棬斆斊斈斄棭棶斄旍斿旘旚
旚旇斿旘旈旙旊旀旓旘旀旘斸斻旚旛旘斿旙棳旇旟旔旓旐斸旂旑斿旙斸斿旐旈斸斸旑斾旚旇斿
旈旑旚斿旘斸斻旚旈旓旑旝旈旚旇斻旍旓旔旈斾旓旂旘斿旍旓旀旔旘旓旚旓旑旔旛旐旔旈旑旇旈斺旈旚旓旘旙棶
斘斿旝旙旍斿旚旚斿旘旓旀斄斾旜斿旘旙斿斈旘旛旂 斠斿斸斻旚旈旓旑旙棳棽棸棻棾棶棬旈旑
斆旇旈旑斿旙斿棭国家食品药品监督管理总局棬斆斊斈斄棭棶警惕
质子泵抑制剂的骨折暍低镁血症风险以及与氯吡格雷
的相互作用棶药品不良反应信息通报棳棽棸棻棾棶旇旚旚旔椇棷棷
旝旝旝棶旙旀斾斸棶旂旓旜棶斻旑棷斪斢棸棻棷斆斕棸棸椃椄棷椄棸椆棻棿棶旇旚旐旍棶

椲棽椀椵斖斸斾斸旑旈斻旊斠斈棶斝旘旓旚旓旑旔旛旐旔旈旑旇旈斺旈旚旓旘旙旈斾斿斿旀旀斿斻旚旙斸旑斾
斾旘旛旂旈旑旚斿旘斸斻旚旈旓旑旙椇旐旛斻旇斸斾旓斸斺旓旛旚旑旓旚旇旈旑旂椏 椲斒椵棶
斆旍斿旜斿斆旍旈旑斒斖斿斾棳棽棸棻棻棳椃椄椇棾椆灢棿椆棶

椲棽椂椵斕斸旇斿旈旉斠斒棳斢旚旛旘旊斿旑斺旓旓旐 斖斆棳斎斸旙旙旈旑旂 斠斒棳斿旚斸旍棶
斠旈旙旊旓旀斻旓旐旐旛旑旈旚旟灢斸斻旕旛旈旘斿斾旔旑斿旛旐旓旑旈斸斸旑斾旛旙斿旓旀
旂斸旙旚旘旈斻斸斻旈斾灢旙旛旔旔旘斿旙旙旈旜斿斾旘旛旂旙椲斒椵棶斒斄斖斄棳棽棸棸棿棳
棽椆棽椇棻椆椀椀灢棻椆椂棸棶

椲棽椃椵斍旛旍旐斿旡斢斉棳斎旓旍旐斄棳斊旘斿斾斿旘旈旊旙斿旑斎棳斿旚斸旍棶斦旙斿旓旀

椆棿棸棻中华老年医学杂志棽棸棻椀年棻棸月第棾棿卷第棻棸期暋斆旇旈旑斒斍斿旘旈斸旚旘棳斚斻旚旓斺斿旘棽棸棻椀棳斨旓旍灡棾棿棳斘旓灡棻棸

guide.medlive.cn

guide.medlive.cn
http://guide.medlive.cn/


旔旘旓旚旓旑旔旛旐旔旈旑旇旈斺旈旚旓旘旙斸旑斾旚旇斿旘旈旙旊旓旀斻旓旐旐旛旑旈旚旟灢
斸斻旕旛旈旘斿斾旔旑斿旛旐旓旑旈斸椇斸旔旓旔旛旍斸旚旈旓旑灢斺斸旙斿斾斻斸旙斿灢斻旓旑旚旘旓旍
旙旚旛斾旟椲斒椵棶斄旘斻旇斏旑旚斿旘旑斖斿斾棳棽棸棸椃棳棻椂椃椇椆椀棸灢椆椀椀棶

椲棽椄椵斎斿旘旐旓旙斒斄棳斮旓旛旑旂斖斖棳斊旓旑斾斸斒斠棳斿旚斸旍棶斠旈旙旊旓旀
斻旓旐旐旛旑旈旚旟灢斸斻旕旛旈旘斿斾旔旑斿旛旐旓旑旈斸旈旑旜斿旚斿旘斸旑旔斸旚旈斿旑旚旙旚旓
旝旇旓旐旔旘旓旚旓旑旔旛旐旔旈旑旇旈斺旈旚旓旘旙旝斿旘斿斾旈旙旔斿旑旙斿斾椲斒椵棶
斆旍旈旑斏旑旀斿斻旚斈旈棳棽棸棻棽棳椀棿椇棾棾灢棿棽棶

椲棽椆椵斠旓旛旂旇斿斸斾斉斉棳斠斸旐旙斸旟斉斘棳斝旘斸旚旚斘斕棳斿旚斸旍棶斝旘旓旚旓旑灢
旔旛旐旔旈旑旇旈斺旈旚旓旘旙斸旑斾旚旇斿旘旈旙旊旓旀斸旑旚旈斺旈旓旚旈斻旛旙斿斸旑斾
旇旓旙旔旈旚斸旍旈旙斸旚旈旓旑旀旓旘旔旑斿旛旐旓旑旈斸椲斒椵棶斖斿斾斒斄旛旙旚棳棽棸棸椆棳
棻椆棸椇棻棻棿灢棻棻椂棶

椲棾棸椵斉旓旐斆斢棳斒斿旓旑斆斮棳斕旈旐 斒斪棳斿旚斸旍棶斦旙斿旓旀斸斻旈斾灢
旙旛旔旔旘斿旙旙旈旜斿 斾旘旛旂旙 斸旑斾 旘旈旙旊 旓旀 旔旑斿旛旐旓旑旈斸椇 斸
旙旟旙旚斿旐斸旚旈斻旘斿旜旈斿旝 斸旑斾 旐斿旚斸灢斸旑斸旍旟旙旈旙椲斒椵棶斆斖斄斒棳
棽棸棻棻棳棻椄棾椇棾棻棸灢棾棻椆棶

椲棾棻椵斒旓旇旑旙旚旓旑斿斒棳斘斿旘斿旑斺斿旘旂 斔棳斕旓斿斺 斖棳斿旚斸旍棶斖斿旚斸灢
斸旑斸旍旟旙旈旙椇旔旘旓旚旓旑旔旛旐旔旈旑旇旈斺旈旚旓旘旛旙斿斸旑斾旚旇斿旘旈旙旊旓旀
斻旓旐旐旛旑旈旚旟灢斸斻旕旛旈旘斿斾 旔旑斿旛旐旓旑旈斸 椲斒椵棶 斄旍旈旐斿旑旚
斝旇斸旘旐斸斻旓旍斣旇斿旘棳棽棸棻棸棳棾棻椇棻棻椂椀灢棻棻椃椃棶

椲棾棽椵斍旈旛旍旈斸旑旓斆棳斪旈旍旇斿旍旐斢斖棳斝斅斔斸旍斿灢斝旘斸斾旇斸旑棳斿旚斸旍棶旘斿
旔旘旓旚旓旑 旔旛旐旔 旈旑旇旈斺旈旚旓旘旙 斸旙旙旓斻旈斸旚斿斾 旝旈旚旇 旚旇斿
斾斿旜斿旍旓旔旐斿旑旚旓旀斻旓旐旐旛旑旈旚旟灢斸斻旕旛旈旘斿斾 旔旑斿旛旐旓旑旈斸椏 斄
旐斿旚斸灢斸旑斸旍旟旙旈旙椲斒椵棶斉旞旔斿旘旚斠斿旜斆旍旈旑斝旇斸旘旐斸斻旓旍棳棽棸棻棽棳
椀椇棾棾椃灢棾棿棿棶

椲棾棾椵斔旘旈旙旚旈斸旑斅斊旈旍旈旓旑棳斈斸旑斆旇斸旚斿斸旛棳斕斸旛旘斸斉斣斸旘旂旓旝旑旈旊棳
斿旚斸旍棶斝旘旓旚旓旑 旔旛旐旔 旈旑旇旈斺旈旚旓旘旙 斸旑斾 旚旇斿 旘旈旙旊 旓旀
旇旓旙旔旈旚斸旍旈旙斸旚旈旓旑旀旓旘斻旓旐旐旛旑旈旚旟灢斸斻旕旛旈旘斿斾 旔旑斿旛旐旓旑旈斸椇
旘斿旔旍旈斻斸旚斿斾斻旓旇旓旘旚旙旚旛斾旈斿旙旝旈旚旇旐斿旚斸灢斸旑斸旍旟旙旈旙椲斒椵棶斍旛旚棳
棽棸棻棿棳椂棾椇椀椀棽灢椀椀椄棶

椲棾棿椵斪旈旍旍旈斸旐旙斆棳 斖斻斆旓旍旍棳斔斉棶斠斿旜旈斿旝 斸旘旚旈斻旍斿椇旔旘旓旚旓旑
旔旛旐旔 旈旑旇旈斺旈旚旓旘旙 斸旑斾 斺斸斻旚斿旘旈斸旍 旓旜斿旘旂旘旓旝旚旇 椲斒椵棶
斄旍旈旐斿旑旚斝旇斸旘旐斸斻旓旍斣旇斿旘棳棽棸棸椂棳棽棾椇棾灢棻棸棶

椲棾椀椵斕斿旓旑斸旘斾斒棳斖斸旘旙旇斸旍旍斒斔棳 斖旓斸旟旟斿斾旈 斝棳 斿旚 斸旍棶
斢旟旙旚斿旐斸旚旈斻旘斿旜旈斿旝旓旀旚旇斿旘旈旙旊旓旀斿旑旚斿旘旈斻旈旑旀斿斻旚旈旓旑旈旑
旔斸旚旈斿旑旚旙 旚斸旊旈旑旂 斸斻旈斾 旙旛旔旔旘斿旙旙旈旓旑 椲斒椵棶 斄旐 斒
斍斸旙旚旘旓斿旑旚斿旘旓旍棳棽棸棸椃棳棻棸棽椇棽棸棿椃灢椀椂棶

椲棾椂椵斖斻斈旓旑斸旍斾斉斍棳 斖旈旍旍旈旂斸旑 斒棳 斊旘斿旑斿旚旚斿 斆棳斿旚 斸旍棶
斆旓旑旚旈旑旛旓旛旙斝旘旓旚旓旑斝旛旐旔斏旑旇旈斺旈旚旓旘斣旇斿旘斸旔旟斸旑斾旚旇斿
斄旙旙旓斻旈斸旚斿斾 斠旈旙旊 旓旀 斠斿斻旛旘旘斿旑旚 斆旍旓旙旚旘旈斾旈旛旐 斾旈旀旀旈斻旈旍斿
斏旑旀斿斻旚旈旓旑椲斒椵棶斒斄斖斄棳棽棸棻椀棳棻椃椀椇椃椄棿灢椃椆棻棶

椲棾椃椵斕旈旑旙旊旟斄棳斍旛旔旚斸斔棳斕斸旝旍斿旘斉斨棳斿旚斸旍棶斝旘旓旚旓旑旔旛旐旔
旈旑旇旈斺旈旚旓旘旙斸旑斾旘旈旙旊旀旓旘旘斿斻旛旘旘斿旑旚斆旍旓旙旚旘旈斾旈旛旐斾旈旀旀旈斻旈旍斿
旈旑旀斿斻旚旈旓旑椲斒椵棶斄旘斻旇斏旑旚斿旘旑斖斿斾棳棽棸棻棸棳棻椃棸椇椃椃棽灢椃椃椄棶

椲棾椄椵斔旈旐斒斪棳斕斿斿斔斕棳斒斿旓旑旂斒斅棳斿旚斸旍棶斝旘旓旚旓旑旔旛旐旔
旈旑旇旈斺旈旚旓旘旙 斸旙 斸 旘旈旙旊 旀斸斻旚旓旘 旀旓旘 旘斿斻旛旘旘斿旑斻斿 旓旀
斆旍旓旙旚旘旈斾旈旛旐灢斾旈旀旀旈斻旈旍斿灢斸旙旙旓斻旈斸旚斿斾 斾旈斸旘旘旇斿斸椲斒椵棶斪旓旘旍斾
斒斍斸旙旚旘旓斿旑旚斿旘旓旍棳棽棸棻棸棳棻椂椇棾椀椃棾灢棾椀椃椃棶

椲棾椆椵斆斸斾旍斿斠斖棳 斖斸旑旙旓旛旘旈斖斈棳 斕旓旂斸旑 斘棳 斿旚 斸旍棶
斄旙旙旓斻旈斸旚旈旓旑旓旀旔旘旓旚旓旑灢旔旛旐旔旈旑旇旈斺旈旚旓旘旙旝旈旚旇旓旛旚斻旓旐斿旙
旈旑斆旍旓旙旚旘旈斾旈旛旐斾旈旀旀旈斻旈旍斿斻旓旍旈旚旈旙椲斒椵棶斄旐斒斎斿斸旍旚旇斢旟旙旚
斝旇斸旘旐棳棽棸棸椃棳椂棿椇棽棾椀椆灢棽棾椂棾棶

椲棿棸椵斈旈斸旍斢棳斄旍旘斸旙斸斾旈斔棳 斖斸旑旓旛旊旈斸旑斆棳斿旚 斸旍棶 斠旈旙旊 旓旀
斆旍旓旙旚旘旈斾旈旛旐 斾旈旀旀旈斻旈旍斿 斾旈斸旘旘旇斿斸 斸旐旓旑旂 旇旓旙旔旈旚斸旍
旈旑旔斸旚旈斿旑旚旙旔旘斿旙斻旘旈斺斿斾旔旘旓旚旓旑旔旛旐旔旈旑旇旈斺旈旚旓旘旙椇斻旓旇旓旘旚
斸旑斾斻斸旙斿灢斻旓旑旚旘旓旍旙旚旛斾旈斿旙椲斒椵棶斆斖斄斒棳棽棸棸棿棳棻椃棻椇棾棾灢
棾椄棶

椲棿棻椵斣旍斿旟旉斿旇斏斖棳斅旈旑 斄斺斾旛旍旇斸旊 斄斄棳斠旈斸旡 斖棳斿旚斸旍棶
斄旙旙旓斻旈斸旚旈旓旑斺斿旚旝斿斿旑旔旘旓旚旓旑旔旛旐旔旈旑旇旈斺旈旚旓旘旚旇斿旘斸旔旟
斸旑斾斻旍旓旙旚旘旈斾旈旛旐 斾旈旀旀旈斻旈旍斿旈旑旀斿斻旚旈旓旑椇斸斻旓旑旚斿旐旔旓旘斸旘旟
旙旟旙旚斿旐斸旚旈斻旘斿旜旈斿旝斸旑斾旐斿旚斸灢斸旑斸旍旟旙旈旙椲斒椵棶斝斕旓斢斚旑斿棳
棽棸棻棽棳椃椇斿椀棸椄棾椂棶

椲棿棽椵斉斾旝斸旘斾旙旇斿斿旑棳斍斿旓旘旂斿棳 斣旘旈斸斾斸旀旈旍旓旔旓旛旍旓旙棶 斄斾旜斿旘旙斿
斉旀旀斿斻旚旙 旓旀 斕旓旑旂灢斣斿旘旐 斝旘旓旚旓旑 斝旛旐旔 斏旑旇旈斺旈旚旓旘
斣旇斿旘斸旔旟椲斒椵棶斈旈旂斈旈旙斢斻旈棳棽棸棻棻棳椀椂椇椆棾棻灢椆椀棸棶

椲棿棾椵斢斸旘旡旟旑旙旊旈斉棳 斝旛旚旚斸旘斸旉斸旔旔斸 斆棳 斬旈斿 斮棳 斿旚 斸旍棶
斄旙旙旓斻旈斸旚旈旓旑斺斿旚旝斿斿旑旔旘旓旚旓旑旔旛旐旔旈旑旇旈斺旈旚旓旘旛旙斿斸旑斾
斸旑斿旐旈斸椇斸旘斿旚旘旓旙旔斿斻旚旈旜斿斻旓旇旓旘旚旙旚旛斾旟椲斒椵棶斈旈旂斈旈旙斢斻旈棳
棽棸棻棻棳椀椂椇棽棾棿椆灢棽棾椀棾棶

椲棿棿椵斖斻斆旓旍旍斔斉棶斉旀旀斿斻旚旓旀旔旘旓旚旓旑 旔旛旐旔旈旑旇旈斺旈旚旓旘旙旓旑
旜旈旚斸旐旈旑旙斸旑斾旈旘旓旑椲斒椵棶斄旐斒斍斸旙旚旘旓斿旑旚斿旘旓旍棳棽棸棸椆棳棻棸棿
斢旛旔旔旍棽椇斢椀灢椆棶

椲棿椀椵斄旍旍斿旑斠斎棳斢斿斿旚旇斸旘斸旐斅棳斝旓斾斿旍旍斉棳斿旚斸旍棶斉旀旀斿斻旚旓旀
旔旘旓旚斿旓旍旟旚旈斻斿旑旡旟旐斿旙旓旑旚旇斿斺旈旑斾旈旑旂旓旀斻旓斺斸旍斸旐旈旑旚旓斠
旔旘旓旚斿旈旑斸旑斾旈旑旚旘旈旑旙旈斻旀斸斻旚旓旘棶斏旑旜旈旚旘旓斿旜旈斾斿旑斻斿旚旇斸旚斸
旀斸旈旍旛旘斿旚旓旔斸旘旚旈斸旍旍旟斾斿旂旘斸斾斿斠旔旘旓旚斿旈旑旈旙旘斿旙旔旓旑旙旈斺旍斿
旀旓旘 斻旓斺斸旍斸旐旈旑 旐斸旍斸斺旙旓旘旔旚旈旓旑 旈旑 旔斸旑斻旘斿斸旚旈斻
旈旑旙旛旀旀旈斻旈斿旑斻旟椲斒椵棶斒斆旍旈旑斏旑旜斿旙旚棳棻椆椃椄棳椂棻椇棿椃灢椀棿棶椲棿椂椵斎旈旘旙斻旇旓旝旈旚旡斅斏棳 斪旓旘旚旇旈旑旂旚旓旑斒棳 斖旓旇旑斿旑斒棳斿旚 斸旍棶
斨旈旚斸旐旈旑斅棻棽斾斿旀旈斻旈斿旑斻旟旈旑旇旟旔斿旘旙斿斻旘斿旚旓旘旙斾旛旘旈旑旂旍旓旑旂灢
旚斿旘旐斸斻旈斾旙旛旔旔旘斿旙旙旈旓旑 旝旈旚旇旔旘旓旚旓旑旔旛旐旔旈旑旇旈斺旈旚旓旘旙
椲斒椵棶斄旍旈旐斿旑旚斝旇斸旘旐斸斻旓旍斣旇斿旘棳棽棸棸椄棳棽椃椇棻棻棻棸灢棻棻棽棻棶椲棿椃椵斈斿旑斉旍旡斿旑斪斝棳斍旘旓斿旑斿旜斿旍斾斮棳斈斿斠旛旉旈旚斿旘斪棳斿旚斸旍棶
斕旓旑旂灢旚斿旘旐旛旙斿旓旀旔旘旓旚旓旑旔旛旐旔旈旑旇旈斺旈旚旓旘旙斸旑斾旜旈旚斸旐旈旑
斅棻棽 旙旚斸旚旛旙 旈旑 斿旍斾斿旘旍旟 旈旑斾旈旜旈斾旛斸旍旙 椲斒椵棶 斄旍旈旐斿旑旚
斝旇斸旘旐斸斻旓旍斣旇斿旘棳棽棸棸椄棳棽椃椇棿椆棻灢棿椆椃棶

椲棿椄椵斣旓旇斒斪棳斚旑旂斉棳斪旈旍旙旓旑斠棳斿旚斸旍棶斎旟旔旓旐斸旂旑斿旙斸斿旐旈斸
斸旙旙旓斻旈斸旚斿斾 旝旈旚旇 旍旓旑旂灢旚斿旘旐 旛旙斿 旓旀 旔旘旓旚旓旑 旔旛旐旔
旈旑旇旈斺旈旚旓旘旙椲斒椵棶斍斸旙旚旘旓斿旑旚斿旘旓旍旓旂旟斠斿旔旓旘旚棬斚旞旀棭棳棽棸棻椀棳
棾椇棽棿椀灢棽椀棾棶

椲棿椆椵斕旈旛斍斊棶斕旓旑旂灢旚斿旘旐旛旙斿旓旀旔旘旓旚旓旑旔旛旐旔旈旑旇旈斺旈旚旓旘斸旑斾
旇旟旔旓旐斸旂旑斿旙斿旐旈斸椲斒椵棶斆旇旈旑斒斈旈旂棳棽棸棻棾棳棾棾椇棿椆椃灢棿椆椆棶
棬旈旑斆旇旈旑斿旙斿棭刘改芳棶长期应用质子泵抑制剂与低镁
血症椲斒椵棶中华消化杂志棳棽棸棻棾棳棾棾椇棿椆椃灢棿椆椆棶

椲椀棸椵斕斿旐旓旑斣斏棶 斝旘旓旚旓旑 旔旛旐旔 旈旑旇旈斺旈旚旓旘旙 斸旑斾
旇旟旔旓旐斸旂旑斿旙斿旐旈斸 旐旓旑旈旚旓旘旈旑旂椲斒椵棶斏旑旚斒 斍斿旑 斖斿斾棳
棽棸棻棾棳椂椇椂椃椀棶

椲椀棻椵斢旚旓旍旚斿斖棶斊旛旑斾旈斻旂旍斸旑斾旔旓旍旟旔旙椇斸旘斸旘斿棳旈旑旑旓斻旛旓旛旙棳
斸旑斾旘斿旜斿旘旙旈斺旍斿 斾旈旙旚旛旘斺斸旑斻斿椲斒椵棶斍斸旙旚旘旓斿旑旚斿旘旓旍旓旂旟棳
棻椆椆棾棳棻棸椀椇棻椀椆棸灢棻椀椆棻棶

椲椀棽椵斪斿斾斿旐斿旟斿旘斠斢棳斅旍旛旐斿 斎棶斝旇斸旘旐斸斻旓旊旈旑斿旚旈斻 斈旘旛旂
斏旑旚斿旘斸斻旚旈旓旑斝旘旓旀旈旍斿旙旓旀斝旘旓旚旓旑斝旛旐旔斏旑旇旈斺旈旚旓旘旙椇斄旑
斦旔斾斸旚斿椲斒椵棶斈旘旛旂斢斸旀棳棽棸棻棿棳棾椃椇棽棸棻灢棽棻棻棶

椲椀棾椵斕斸斺斿旑旡斒棳斝斿旚斿旘旙斿旑斔斦棳斠昳旙斻旇斪棳斿旚斸旍棶斄旙旛旐旐斸旘旟旓旀
斊旓旓斾 斸旑斾 斈旘旛旂 斄斾旐旈旑旈旙旚旘斸旚旈旓旑灢旘斿旔旓旘旚斿斾 斸斾旜斿旘旙斿
斿旜斿旑旚旙斸旑斾斾旘旛旂旈旑旚斿旘斸斻旚旈旓旑旙旓斻斻旛旘旘旈旑旂斾旛旘旈旑旂旚旇斿旘斸旔旟
旝旈旚旇旓旐斿旔旘斸旡旓旍斿棳旍斸旑旙旓旔旘斸旡旓旍斿斸旑斾旔斸旑旚旓旔旘斸旡旓旍斿椲斒椵棶
斄旍旈旐斿旑旚斝旇斸旘旐斸斻旓旍斣旇斿旘棳棽棸棸棾棳棻椃椇棻棸棻椀灢棻棸棻椆棶

椲椀棿椵斕旛旈旙斖旓旘斿旈旘斸斈旈斸旙棶斝斸旑旚旓旔旘斸旡旓旍斿 斄 斝旘旓旚旓旑 斝旛旐旔
斏旑旇旈斺旈旚旓旘椲斒椵棶斆旍旈旑斈旘旛旂斏旑旜斿旙旚旈旂棳棽棸棸椆棳棽椆斢旛旔旔旍棽椇
斢棾灢棻棽棶

椲椀椀椵斍旓旈旘斸旑斾斊棳 斕斿 斠斸旟 斏棳 斅斸旘斾旓旛 斖棳 斿旚 斸旍棶
斝旇斸旘旐斸斻旓旊旈旑斿旚旈斻斿旜斸旍旛斸旚旈旓旑旓旀斿旙旓旐斿旔旘斸旡旓旍斿旀旓旘旚旇斿
旚旘斿斸旚旐斿旑旚旓旀旂斸旙旚旘旓斿旙旓旔旇斸旂斿斸旍旘斿旀旍旛旞斾旈旙斿斸旙斿棶斉旞旔斿旘旚
斚旔旈旑椲斒椵棶斈旘旛旂斖斿旚斸斺斣旓旞旈斻旓旍棳棽棸棻棿棳棻棸椇棻棾棸棻灢棻棾棻棻棶

椲椀椂椵斎旓斝斖棳斖斸斾斾旓旞斣斖棳 斪斸旑旂 斕棳斿旚 斸旍棶 斠旈旙旊 旓旀
斸斾旜斿旘旙斿旓旛旚斻旓旐斿旙斸旙旙旓斻旈斸旚斿斾旝旈旚旇斻旓旑斻旓旐旈旚斸旑旚旛旙斿旓旀
斻旍旓旔旈斾旓旂旘斿旍斸旑斾 旔旘旓旚旓旑 旔旛旐旔旈旑旇旈斺旈旚旓旘旙旀旓旍旍旓旝旈旑旂
斸斻旛旚斿斻旓旘旓旑斸旘旟旙旟旑斾旘旓旐斿椲斒椵棶斒斄斖斄棳棽棸棸椆棳棾棸棻椇
椆棾椃灢椆棿棿棶

椲椀椃椵斅斸旑斿旘旉斿斿斢棳斪斿旈斾斿旐斸旑斠斄棳斪斿旈斾斿旐斸旑 斖斪棳斿旚斸旍棶
斉旀旀斿斻旚旓旀斻旓旑斻旓旐旈旚斸旑旚旛旙斿旓旀斻旍旓旔旈斾旓旂旘斿旍斸旑斾旔旘旓旚旓旑
旔旛旐旔 旈旑旇旈斺旈旚旓旘旙 斸旀旚斿旘 旔斿旘斻旛旚斸旑斿旓旛旙 斻旓旘旓旑斸旘旟
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旈旑旚斿旘旜斿旑旚旈旓旑椲斒椵棶斄旐斒斆斸旘斾旈旓旍棳棽棸棻棻棳棻棸椃椇椄椃棻灢椄椃椄棶椲椀椄椵斄旍旊旇斸旚旈斺斄斄棳斉旍旊旇斸旚旈斺 斊斄棳 斔旇斸旚旈斺 斚斊棳斿旚 斸旍棶
斍斸旙旚旘旈斻斸斻旈斾灢旘斿斾旛斻旈旑旂 旐斿斾旈斻斸旚旈旓旑旙斸旑斾 斻旍旓旔旈斾旓旂旘斿旍椇
旝旇斸旚斸旘斿旚旇斿旍斸旚斿旙旚斊斈斄旘斿斻旓旐旐斿旑斾斸旚旈旓旑旙椲斒椵棶斄旐斒
斍斸旙旚旘旓斿旑旚斿旘旓旍棳棽棸棻棸棳棻棸椀椇棻棽棻棻棶椲椀椆椵斅旇斸旚旚斈斕棳斆旘旟斿旘斅斕棳斆旓旑旚斸旑旚斆斊棳斿旚斸旍棶斆旍旓旔旈斾旓旂旘斿旍
旝旈旚旇旓旘旝旈旚旇旓旛旚旓旐斿旔旘斸旡旓旍斿旈旑斻旓旘旓旑斸旘旟斸旘旚斿旘旟斾旈旙斿斸旙斿
椲斒椵棶斘斉旑旂旍斒斖斿斾棳棽棸棻棸棳棾椂棾椇棻椆棸椆灢棻椆棻椃棶

椲椂棸椵斚曚斈旓旑旓旂旇旛斿斖斕棳斅旘斸旛旑旝斸旍斾斉棳斄旑旚旐斸旑斉斖棳斿旚斸旍棶
斝旇斸旘旐斸斻旓斾旟旑斸旐旈斻 斿旀旀斿斻旚 斸旑斾 斻旍旈旑旈斻斸旍 斿旀旀旈斻斸斻旟 旓旀
斻旍旓旔旈斾旓旂旘斿旍斸旑斾旔旘斸旙旛旂旘斿旍旝旈旚旇旓旘旝旈旚旇旓旛旚斸旔旘旓旚旓旑灢
旔旛旐旔旈旑旇旈斺旈旚旓旘椇斸旑斸旑斸旍旟旙旈旙旓旀旚旝旓旘斸旑斾旓旐旈旙斿斾旚旘旈斸旍旙
椲斒椵棶斕斸旑斻斿旚棳棽棸棸椆棳棾椃棿椇椆椄椆灢椆椆椃棶

椲椂棻椵斪斸旑旂斠棳斕旈斮斒棶 斣旇斿 斿旀旀斿斻旚 旓旀 旔旘旓旚旓旑 旔旛旐旔
旈旑旇旈斺旈旚旓旘旙 旓旑 旚旇斿 旔斸旚旈斿旑旚旙 旝旈旚旇 斾旛斸旍 斸旑旚旈旔旍斸旚斿旍斿旚
旚旇斿旘斸旔旟斸旀旚斿旘 斝斿旘斻旛旚斸旑斿旓旛旙 斆旓旘旓旑斸旘旟斏旑旚斿旘旜斿旑旚旈旓旑旙椲斒椵棶斆旇旈旑斸斖斿斾旈斻旈旑斿棳棽棸棻棾棳椄椇棻棸灢棻棻棶棬旈旑斆旇旈旑斿旙斿棭王
悦棳李雅君棶质子泵抑制剂对冠心病患者经皮冠状
动脉介入术后双重抗血小板治疗的影响椲斒椵棶中国医
药棳棽棸棻棾棳椄椇棻棸灢棻棻棶

椲椂棽椵斍斿旘旙旓旑斕斅棳斖斻斖斸旇旓旑斈棳斚旍旊旈旑斏棳斿旚斸旍棶斕斸斻旊旓旀
斢旈旂旑旈旀旈斻斸旑旚 斏旑旚斿旘斸斻旚旈旓旑旙 斅斿旚旝斿斿旑 斆旍旓旔旈斾旓旂旘斿旍 斸旑斾
斝旘旓旚旓旑斝旛旐旔斏旑旇旈斺旈旚旓旘斣旇斿旘斸旔旟椇斖斿旚斸灢斄旑斸旍旟旙旈旙旓旀
斉旞旈旙旚旈旑旂斕旈旚斿旘斸旚旛旘斿椲斒椵棶斈旈旂 斈旈旙 斢斻旈棳棽棸棻棽棳椀椃椇
棻棾棸棿灢棻棾棻棾棶

椲椂棾椵斢旇斸旘旜斸旘旈斖棳斅旇旛旘旊斿斅棳斝旇斸旘旐 斖斢棳斿旚斸旍棶斉旀旀斿斻旚旓旀
旚旇斿斻旍旓旔旈斾旓旂旘斿旍灢旔旘旓旚旓旑旔旛旐旔旈旑旇旈斺旈旚旓旘斾旘旛旂旈旑旚斿旘斸斻旚旈旓旑
旓旑斸斾旜斿旘旙斿斻斸旘斾旈旓旜斸旙斻旛旍斸旘斿旜斿旑旚旙旈旑 旔斸旚旈斿旑旚旙 旝旈旚旇
斸斻旛旚斿斻旓旘旓旑斸旘旟 旙旟旑斾旘旓旐斿椲斒椵棶斝旇斸旘旐斸斻旓旚旇斿旘斸旔旟棳
棽棸棻棽棳棾棽椇椄棸椆灢椄棻椄棶

椲椂棿椵斆旇旈旑斿旙斿斢旓斻旈斿旚旟旓旀 斍斸旙旚旘旓斿旑旚斿旘旓旍旓旂旟棶斣旇斿 斆旇旈旑斿旙斿
斉旞旔斿旘旚斆旓旑旙斿旑旙旛旙旓旑斍斸旙旚旘旓斿旙旓旔旇斸旂斿斸旍旘斿旀旍旛旞斾旈旙斿斸旙斿
椲斒椵棶斆旇旈旑斒斈旈旂棳棽棸棻棿棳棾棿椇椂棿椆灢椂椂棻棶棬旈旑斆旇旈旑斿旙斿棭中
华医学会消化病学分会棶棽棸棻棿年中国胃食管反流病
专家共识意见椲斒椵棶中华消化杂志棳棽棸棻棿棳棾棿椇椂棿椆灢
椂椂棻棶

椲椂椀椵斔斸旚斿旍斸旘旈旙斝斎棳斢斿旓旝斊棳斕旈旑斅斝棳斿旚斸旍棶斉旀旀斿斻旚旓旀斸旂斿棳
斎斿旍旈斻旓斺斸斻旚斿旘 旔旟旍旓旘旈旈旑旀斿斻旚旈旓旑棳斸旑斾 旂斸旙旚旘旈旚旈旙 旝旈旚旇
斸旚旘旓旔旇旟旓旑旙斿旘旛旐旂斸旙旚旘旈旑斸旑斾旂斸旙旚旘旈斻斸斻旈斾旙斿斻旘斿旚旈旓旑旈旑
旇斿斸旍旚旇旟旐斿旑椲斒椵棶斍旛旚棳棻椆椆棾棳棾棿椇棻棸棾棽灢棻棸棾椃棶

椲椂椂椵斍旓旍斾旙斻旇旐旈斿斾旚斖棳斅斸旘旑斿旚旚斆斆棳斢斻旇旝斸旘旡斅斉棳斿旚斸旍棶
斉旀旀斿斻旚旓旀斸旂斿旓旑旂斸旙旚旘旈斻斸斻旈斾旙斿斻旘斿旚旈旓旑斸旑斾旙斿旘旛旐
旂斸旙旚旘旈旑斻旓旑斻斿旑旚旘斸旚旈旓旑旙旈旑旇斿斸旍旚旇旟旐斿旑斸旑斾旝旓旐斿旑椲斒椵棶
斍斸旙旚旘旓斿旑旚斿旘旓旍旓旂旟棳棻椆椆棻棳棻棸棻椇椆椃椃灢椆椆棸棶

椲椂椃椵斪旛斅斮棳斪斸旑旂斖斪棳斕旈斮棶斣旇斿旀斿斸旚旛旘斿旙旓旀棽棿灢旇旓旛旘
旈旑旚旘斸旂斸旙旚旘旈斻旔斎旈旑旚旇斿斸旂斿斾椲斒椵棶斆旇旈旑斒斍斿旘旈斸旚旘棳棻椆椆椆棳
棻椄椇棻棿椃灢棻椀棸棶棬旈旑斆旇旈旑斿旙斿棭吴本俨棳王孟薇棳李园棶老年
人棽棿小时胃内旔斎 节律变化特点椲斒椵棶中华老年医学
杂志棳棻椆椆椆棳棻椄椇棻棿椃灢棻椀棸棶

椲椂椄椵斱旇斿旑旂斢斅棳斬旈斸旑旂斝棳斬旛斊斬棳斿旚斸旍棶斣旇斿斻旇斸旑旂斿旓旀
旀斸旙旚旈旑旂旂斸旙旚旘旈斻旀旍旛旈斾斸旑斾斏旑旚旘斸旂斸旙旚旘旈斻斸斻旈斾旈旚旟 旝旈旚旇旚旇斿
斸旂斿旈旑斻旘斿斸旙旈旑旂椲斒椵棶斆旇旈旑斒斍斿旘旈斸旚旘棳棽棸棸椄棳棽椃椇棽椄棾棶棬旈旑
斆旇旈旑斿旙斿棭郑松柏棳项平棳徐富星棳等棶空腹胃液量及胃
内酸度的增龄变化椲斒椵棶中华老年医学杂志棳棽棸棸椄棳
棽椃椇棽椄棾棶

椲椂椆椵斱旇斸旑旂斪棳斱旇斿旑旂 斢斅棳斱旇旛斸旑旂 斮棳斿旚斸旍棶斎棲棷斔棲

斄斣斝斸旙斿斿旞旔旘斿旙旙旈旓旑旈旑旇旛旐斸旑旔斸旘旈斿旚斸旍斻斿旍旍旙斸旑斾旂斸旙旚旘旈斻
斸斻旈斾旙斿斻旘斿旚旈旓旑旈旑斿旍斾斿旘旍旟旈旑斾旈旜旈斾旛斸旍旙椲斒椵棶斒斈旈旂斈旈旙棳
棽棸棻棾棳棻棿椇棾椂椂灢棾椃棽棶

椲椃棸椵斎旛旘旝旈旚旡斄棳斅旘斸斾旟 斈斄棳斢斻旇斸斸旍斢斉棳斿旚斸旍棶斍斸旙旚旘旈斻
斸斻旈斾旈旚旟旈旑 旓旍斾斿旘斸斾旛旍旚旙椲斒椵棶斒斄斖斄棳棻椆椆椃棳棽椃椄椇

椂椀椆灢椂椂棽棶椲椃棻椵斱旇斸旑旂斮棳斱旇斿旑旂斢斅棶斣旇斿旐旓斾斿旘旑旛旑斾斿旘旙旚斸旑斾旈旑旂旓旀
旂斸旙旚旘旈斻斸斻旈斾旈旑旚旇斿斿旍斾斿旘旍旟椲斒椵棶斍斿旘旈斸旚旘斎斿斸旍旚旇斆斸旘斿棳
棽棸棻棽棳棻椄椇棻椄椂灢棻椄椆棶棬旈旑斆旇旈旑斿旙斿棭庄艳棳郑松柏棶老年
人胃酸的现代认识椲斒椵棶老年医学与保健棳棽棸棻棽棳棻椄椇
棻椄椂灢棻椄椆棶

椲椃棽椵斣旇旉旓斾旍斿旈旀旙旙旓旑斅棶斣旘斿斸旚旐斿旑旚旓旀斄斻旈斾灢斠斿旍斸旚斿斾斈旈旙斿斸旙斿旙
旈旑旚旇斿斉旍斾斿旘旍旟旝旈旚旇斉旐旔旇斸旙旈旙旓旑旚旇斿斦旙斿旓旀斝旘旓旚旓旑
斝旛旐旔斏旑旇旈斺旈旚旓旘旙椲斒椵棶 斈旘旛旂旙 斄旂旈旑旂棳棽棸棸棽棳棻椆椇
椆棻棻灢椆棽椃棶

椲椃棾椵斅斸旍斾旈斊棶 斕斸旑旙旓旔旘斸旡旓旍斿 斚旘旓灢斈旈旙旔斿旘旙旈斺旍斿 旚斸斺旍斿旚
旔旇斸旘旐斸斻旓旊旈旑斿旚旈斻旙斸旑斾旚旇斿旘斸旔斿旛旚旈斻旛旙斿旈旑斸斻旈斾灢旘斿旍斸旚斿斾
斾旈旙旓旘斾斿旘旙椲斒椵棶斈旘旛旂旙棳棽棸棸椀棳椂椀椇棻棿棻椆灢棻棿棽椂棶

椲椃棿椵斱旇斿旑旂斢斅棶斣旇斿斻旇斸旘斸斻旚斿旘旈旙旚旈斻旙旓旀旂斸旙旚旘旓斿旙旓旔旇斸旂斿斸旍
旘斿旀旍旛旞斾旈旙斿斸旙斿旈旑旚旇斿斿旍斾斿旘旍旟椲斒椵棶斆旇旈旑斒 斍斿旘旈斸旚旘棳
棽棸棸椆棳棽椄椇棽椂椀灢棽椂椂棶棬旈旑斆旇旈旑斿旙斿棭郑松柏棶老年人胃食
管反流病的特点椲斒椵棶中华老年医学杂志棳棽棸棸椆棳棽椄椇
棽椂椀灢棽椂椂棶

椲椃椀椵斆旇旈旑斿旙斿 斒旓旛旘旑斸旍 旓旀 斈旈旂斿旙旚旈旓旑 斉斾旈旚旓旘旈斸旍 斅旓斸旘斾棶
斠斿斻旓旐旐斿旑斾旓旀斾旈斸旂旑旓旙旈旙斸旑斾旚旘斿斸旚旐斿旑旚旀旓旘旔斿旔旚旈斻
旛旍斻斿旘斾旈旙斿斸旙斿棬棽棸棻棾棳斢旇斿旑斱旇斿旑棭椲斒椵棶斆旇旈旑斒斈旈旂棳
棽棸棻棿棳棾棿椇椃棾灢椃椂棶棬旈旑斆旇旈旑斿旙斿棭中华消化杂志编委会棶
消化性溃疡病诊断与治疗规范建议棬棽棸棻棾年棳深圳棭棶
中华消化杂志棳棽棸棻棿棳棾棿椇椃棾灢椃椂棶

椲椃椂椵斘斸旚旈旓旑斸旍斖斿斾旈斻斸旍斒旓旛旘旑斸旍旓旀 斆旇旈旑斸 斉斾旈旚旓旘旈斸旍斅旓斸旘斾棶
斠斿斻旓旐旐斿旑斾旓旀旔旘斿旜斿旑旚旈旓旑斸旑斾旚旘斿斸旚旐斿旑旚旀旓旘斢旚旘斿旙旙
斦旍斻斿旘椲斒椵棶斆旇旈旑斒 斈旈旂棳棽棸棸棽棳椄棽椇棻棸棸棸灢棻棸棸棻棶棬旈旑
斆旇旈旑斿旙斿棭中华医学杂志编辑委员会棶应激性溃疡防治
建议椲斒椵棶中华医学杂志棳棽棸棸棽棳椄棽椇棻棸棸棸灢棻棸棸棻棶

椲椃椃椵斣旇斿斉斾旈旚旓旘旈斸旍斅旓斸旘斾旓旀斆旇旈旑斿旙斿斒旓旛旘旑斸旍旓旀斏旑旚斿旘旑斸旍
斖斿斾旈斻旈旑斿棳旚旇斿斉斾旈旚旓旘旈斸旍斅旓斸旘斾旓旀斆旇旈旑斿旙斿斒旓旛旘旑斸旍旓旀
斈旈旂斿旙旚旈旜斿斈旈旙斿斸旙斿旙棳旚旇斿斉斾旈旚旓旘旈斸旍斅旓斸旘斾旓旀斆旇旈旑斿旙斿
斒旓旛旘旑斸旍 旓旀 斈旈旂斿旙旚旈旜斿 斉旑斾旓旙斻旓旔旟棶 斈旈斸旂旑旓旙旈旙 斸旑斾
旚旘斿斸旚旐斿旑旚 旂旛旈斾斿旍旈旑斿旙 旀旓旘 斸斻旛旚斿 旑旓旑旜斸旘旈斻斿斸旍 旛旔旔斿旘
旂斸旙旚旘旓旈旑旚斿旙旚旈旑斸旍斺旍斿斿斾旈旑旂棬棽棸棸椆棳斎斸旑旂 斱旇旓旛棭椲斒椵棶
斆旇旈旑斒斏旑旚斿旘旑斖斿斾棳棽棸棸椆棳棿椄椇椄椆棻灢椄椆棿棶棬旈旑斆旇旈旑斿旙斿棭
暥中华内科杂志暦编委会棳暥中华消化杂志暦编委会棳暥中
华消化内镜杂志暦编委会棶急性非静脉曲张性上消化
道出血诊治指南棬棽棸棸椆棳杭州棭椲斒椵棶中华内科杂志棳
棽棸棸椆棳棿椄椇椄椆棻灢椄椆棿棶

椲椃椄椵斮旛斸旑斱斮棳斮斸旑旂斮斢棳 斪旛 斔斆棶 斦旑斾斿旘旙旚斸旑斾旈旑旂 旓旀
斖斸旑斸旂斿旐斿旑旚旓旀斝斸旚旈斿旑旚旙斪旈旚旇斦旍斻斿旘斅旍斿斿斾旈旑旂旈旑棽棸棻棽
斸旑斾斆旍旈旑旈斻斸旍斸旔旔旍旈斻斸旚旈旓旑旀旓旘旔旘旓旚旓旑旔旛旐旔旈旑旇旈斺旈旚旓旘旙
椲斒椵棶斆旇旈旑斒斈旈旂棳棽棸棻棽棳棽椇棿椄椃灢棿椄椆棶棬旈旑斆旇旈旑斿旙斿棭袁耀
宗棳杨云生棳吴开春棶棽棸棻棽年暥溃疡出血患者处理指
南暦的解读与质子泵抑制剂的临床应用椲斒椵棶中华消化
杂志棳棽棸棻棽棳棽椇棿椄椃灢棿椄椆棶

椲椃椆椵斆旇旈旑斿旙斿斎斿旍旈斻旓斺斸斻旚斿旘旔旟旍旓旘旈斠斿旙斿斸旘斻旇斍旘旓旛旔棳斆旇旈旑斿旙斿
斢旓斻旈斿旚旟 斚旀 斍斸旙旚旘旓斿旑旚斿旘旓旍旓旂旟棶斣旇斿旀旓旛旘旚旇 旑斸旚旈旓旑斸旍
斻旓旑旙斿旑旙旛旙旘斿旔旓旘旚斸斺旓旛旚旚旘斿斸旚旐斿旑旚旓旀 斎斿旍旈斻旓斺斸斻旚斿旘
旔旟旍旓旘旈旈旑旀斿斻旚旈旓旑椲斒椵棶斆旇旈旑斒斖斿斾棳棽棸棻棽棳椀棻椇椄棾棽灢椄棾椃棶
棬旈旑斆旇旈旑斿旙斿棭中华医学会消化病学分会幽门螺杆菌学
组棷全国幽门螺杆菌协作组棶第四次全国幽门螺杆菌
感染处理共识报告椲斒椵棶中华内科杂志棳棽棸棻棽棳椀棻椇
椄棾棽灢椄棾椃棶

椲椄棸椵斪旛斔斆棳斕旈旛斱斬棶 斘旓旑旙旚斿旘旓旈斾斸旍 斸旑旚旈旈旑旀旍斸旐旐斸旚旓旘旟
斾旘旛旂旙斸旑斾旔斿旔旚旈斻旛旍斻斿旘斾旈旙斿斸旙斿椲斒椵棶斆旇旈旑斒斈旈旂棳棽棸棸椄棳
棽椄椇棿棾椆灢棿棿棻棶棬旈旑斆旇旈旑斿旙斿棭吴开春棳刘震雄棶非甾体类
抗炎药与消化性溃疡椲斒椵棶中华消化杂志棳棽棸棸椄棳棽椄椇
棿棾椆灢棿棿棻棶

椲椄棻椵斱旇旛斞棳斬旈旓旑旂斎斊棳斪旛 斪棳斿旚斸旍棶斢旛旘旜斿旟旓旑旚旇斿

棻椀棸棻中华老年医学杂志棽棸棻椀年棻棸月第棾棿卷第棻棸期暋斆旇旈旑斒斍斿旘旈斸旚旘棳斚斻旚旓斺斿旘棽棸棻椀棳斨旓旍灡棾棿棳斘旓灡棻棸
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斻旍旈旑旈斻斸旍旛旙斿旓旀旑旓旑旙旚斿旘旓旈斾斸旍斸旑旚旈旈旑旀旍斸旐旐斸旚旓旘旟斾旘旛旂旙旈旑
斆旇旈旑斸椲斒椵棶斆旇旈旑 斒 斈旈旂棳棽棸棸椄棳棽椄椇椄棿棽灢椄棿椂棶棬旈旑
斆旇旈旑斿旙斿棭诸琦棳熊慧芳棳吴巍棶非甾体类抗炎药临床应
用调查椲斒椵棶中华消化杂志棳棽棸棸椄棳棽椄椇椄棿棽灢椄棿椂棶

椲椄棽椵斏旝斸旐旓旚旓斒棳斢斸旈旚旓斮棳 斎旓旑斾斸 斄棳 斿旚 斸旍棶 斆旍旈旑旈斻斸旍
旀斿斸旚旛旘斿旙 旓旀 旂斸旙旚旘旓斾旛旓斾斿旑斸旍旈旑旉旛旘旟 斸旙旙旓斻旈斸旚斿斾 旝旈旚旇
旍旓旑旂灢旚斿旘旐 旍旓旝灢斾旓旙斿斸旙旔旈旘旈旑旚旇斿旘斸旔旟椲斒椵棶 斪旓旘旍斾 斒
斍斸旙旚旘旓斿旑旚斿旘旓旍棳棽棸棻棾棳棻椆椇棻椂椃棾灢棻椂椄棽棶

椲椄棾椵斆旇旈旑斿旙斿斿旞旔斿旘旚斻旓旑旙斿旑旙旛旙旂旘旓旛旔旓旀旔旘斿旜斿旑旚旈旓旑斸旑斾
旚旘斿斸旚旐斿旑旚旀旓旘斸旑旚旈旔旍斸旚斿旍斿旚斾旘旛旂旘斿旍斸旚斿斾斾旈旂斿旙旚旈旜斿旚旘斸斻旚
斾斸旐斸旂斿棶斆旇旈旑斿旙斿斿旞旔斿旘旚斻旓旑旙斿旑旙旛旙旓旑旔旘斿旜斿旑旚旈旓旑斸旑斾
旚旘斿斸旚旐斿旑旚旀旓旘斸旑旚旈旔旍斸旚斿旍斿旚斾旘旛旂旘斿旍斸旚斿斾斾旈旂斿旙旚旈旜斿旚旘斸斻旚
斾斸旐斸旂斿棬旛旔斾斸旚斿旈旑棽棸棻棽棭椲斒椵棶斆旇旈旑斒旈旑旚斿旘旑 斖斿斾棳
棽棸棻棾棳椀棽椇棽椂棿灢棽椃棸棶棬旈旑斆旇旈旑斿旙斿棭抗血小板药物消化道
损伤的预防和治疗中国专家共识组棶抗血小板药物消
化道损伤的预防和治疗中国专家共识棬棽棸棻棽更新版棭
椲斒椵棶中华内科杂志棳棽棸棻棾棳椀棽椇棽椂棿灢棽椃棸棶

椲椄棿椵斆旘旟斿旘斅棳斅旇斸旚旚斈斕棳斕斸旑旡斸 斊斕棳斿旚 斸旍棶 斕旓旝灢斾旓旙斿
斸旙旔旈旘旈旑灢旈旑斾旛斻斿斾旛旍斻斿旘斸旚旈旓旑旈旙斸旚旚斿旑旛斸旚斿斾斺旟斸旙旔旈旘旈旑灢
旔旇旓旙旔旇斸旚旈斾旟旍斻旇旓旍旈旑斿椇斸旘斸旑斾旓旐旈旡斿斾斻旍旈旑旈斻斸旍旚旘旈斸旍椲斒椵棶
斄旐斒斍斸旙旚旘旓斿旑旚斿旘旓旍棳棽棸棻棻棳棻棸椂椇棽椃棽灢棽椃椃棶

椲椄椀椵斕斸旑旡斸斊斕棳斆旇斸旑斊斔棳斞旛旈旂旍斿旟斉斖棳斿旚斸旍棶斍旛旈斾斿旍旈旑斿旙
旀旓旘旔旘斿旜斿旑旚旈旓旑旓旀斘斢斄斏斈灢旘斿旍斸旚斿斾旛旍斻斿旘斻旓旐旔旍旈斻斸旚旈旓旑旙椲斒椵棶斄旐斒斍斸旙旚旘旓斿旑旚斿旘旓旍棳棽棸棸椆棳棻棸棿椇椃棽椄灢椃棾椄棶

椲椄椂椵斠旓旙旚旓旐斄棳斖旓斸旟旟斿斾旈斝棳斎旛旑旚斠棳斿旚斸旍棶斆斸旑斸斾旈斸旑
斻旓旑旙斿旑旙旛旙旂旛旈斾斿旍旈旑斿旙旓旑旍旓旑旂灢旚斿旘旐旑旓旑旙旚斿旘旓旈斾斸旍斸旑旚旈灢
旈旑旀旍斸旐旐斸旚旓旘旟 斾旘旛旂 旚旇斿旘斸旔旟 斸旑斾 旚旇斿 旑斿斿斾 旀旓旘
旂斸旙旚旘旓旔旘旓旚斿斻旚旈旓旑椇斺斿旑斿旀旈旚旙旜斿旘旙旛旙旘旈旙旊旙椲斒椵棶斄旍旈旐斿旑旚
斝旇斸旘旐斸斻旓旍斣旇斿旘棳棽棸棸椆棳棽椆椇椄棻灢椆椂棶

椲椄椃椵斠旓旙旚旓旐斄棳斈旛斺斿斆棳斪斿旍旍旙斍棳斿旚斸旍棶斝旘斿旜斿旑旚旈旓旑旓旀
斘斢斄斏斈灢旈旑斾旛斻斿斾旂斸旙旚旘旓斾旛旓斾斿旑斸旍旛旍斻斿旘旙椲斒椵棶斆旓斻旇旘斸旑斿
斈斸旚斸斺斸旙斿斢旟旙旚斠斿旜棳棽棸棸棽棳椇斆斈棸棸棽棽椆椂棶

椲椄椄椵斅旇斸旚旚斈斕棳斆旘旟斿旘斅斕棳斆旓旑旚斸旑旚斆斊棳斿旚斸旍棶斆旍旓旔旈斾旓旂旘斿旍
旝旈旚旇旓旘旝旈旚旇旓旛旚旓旐斿旔旘斸旡旓旍斿旈旑斻旓旘旓旑斸旘旟斸旘旚斿旘旟斾旈旙斿斸旙斿
椲斒椵棶斘斉旑旂旍斒斖斿斾棳棽棸棻棸棳棾椂棾椇棻椆棸椆灢棻椆棻椃棶

椲椄椆椵斆旇旘旈旙旚斿旑旙斿旑斢棳 斠旈旈旙 斄棳 斘毤旘旂斸斸旘斾 斖棳 斿旚 斸旍棶
斝斿旘旀旓旘斸旚斿斾旔斿旔旚旈斻旛旍斻斿旘椇旛旙斿旓旀旔旘斿灢斸斾旐旈旙旙旈旓旑旓旘斸旍

旂旍旛斻旓斻旓旘旚旈斻旓旈斾旙斸旑斾棾棸灢斾斸旟 旐旓旘旚斸旍旈旚旟椲斒椵棶斄旍旈旐斿旑旚
斝旇斸旘旐斸斻旓旍斣旇斿旘棳棽棸棸椂棳棽棾椇棿椀灢椀棽棶

椲椆棸椵斕斿斿斎斆棳斆旇旓斈斮棳 斕斿斿 斪斮棳斿旚 斸旍棶 斝旈旚旀斸旍旍旙 旈旑
旚旘斿斸旚旐斿旑旚旓旀斸斻旛旚斿斻斿旘旜旈斻斸旍旙旔旈旑斸旍斻旓旘斾旈旑旉旛旘旟旛旙旈旑旂
旇旈旂旇灢斾旓旙斿旐斿旚旇旟旍旔旘斿斾旑旈旙旓旍旓旑斿椇斸旘斿旚旘旓旙旔斿斻旚斸旛斾旈旚旓旀
棻棻棻旔斸旚旈斿旑旚旙椲斒椵棶斢旛旘旂 斘斿旛旘旓旍棳棽棸棸椃棳椂椄 斢旛旔旔旍椇
斢棾椃灢棿棽棶

椲椆棻椵斝斸旘旊斆斎棳斕斿斿斢斔棶 斝旘斿旜斿旑旚旈旑旂 斸旑斾 斻旓旑旚旘旓旍旍旈旑旂
斺旍斿斿斾旈旑旂旈旑旂斸旙旚旘旈斻斿旑斾旓旙斻旓旔旈斻旙旛斺旐旛斻旓旙斸旍斾旈旙旙斿斻旚旈旓旑
椲斒椵棶斆旍旈旑斉旑斾旓旙斻棳棽棸棻棾棳棿椂椇棿椀椂灢棿椂棽棶

椲椆棽椵斱旇斸旓斊棳斮斸旑旂斒斖棶斣旘斿斸旚旐斿旑旚旀旓旘旚旇斿 旛旍斻斿旘 斸旀旚斿旘
斿旑斾旓旙斻旓旔旈斻 旙旛斺旐旛斻旓旙斸旍 斾旈旙旙斿斻旚旈旓旑 椲斒椵棶 斆旇旈旑 斒
斆旍旈旑旈斻旈斸旑旙棬斉旍斿斻旚旘旓旑旈斻斉斾旈旚旈旓旑棭棳棽棸棻棾棳椃椇椆棸棻棿灢椆棸棻椂棶
棬旈旑斆旇旈旑斿旙斿棭赵飞棳杨建民棶内镜黏膜下剥离术后溃
疡的治疗椲斒椵棶中华临床医师杂志棬电子版棭棳棽棸棻棾棳
椃椇椆棸棻棿灢椆棸棻椂棶

椲椆棾椵斆旇旈旑斿旙斿斢旓斻旈斿旚旟斚旀斍斸旙旚旘旓斿旑旚斿旘旓旍旓旂旟棶斆旇旈旑斿旙斿斿旞旔斿旘旚
斻旓旑旙斿旑旙旛旙旓旑斆旇旘旓旑旈斻斍斸旙旚旘旈旚旈旙棬棽棸棻棽棳斢旇斸旑旂 斎斸旈棭
椲斒椵棶斆旇旈旑斒斈旈旂棳棽棸棻棾棳棾棾椇椀灢棻椂棶棬旈旑斆旇旈旑斿旙斿棭中华医
学会消化病学分会棳中国慢性胃炎共识意见棬棽棸棻棽
年棳上海棭椲斒椵棳中华消化杂志棳棽棸棻棾棳棾棾椇椀灢棻椂棶

椲椆棿椵斖旈旝斸斎棳斍旇旓旙旇斸旍斦斆棳斊旓斻旊 斔斖棳斿旚 斸旍棶 斄旙旈斸旑
斻旓旑旙斿旑旙旛旙旘斿旔旓旘旚 旓旑 旀旛旑斻旚旈旓旑斸旍 斾旟旙旔斿旔旙旈斸椲斒椵棶斒
斍斸旙旚旘旓斿旑旚斿旘旓旍斎斿旔斸旚旓旍棳棽棸棻棽棳棽椃椇椂棽椂灢椂棿棻棶

椲椆椀椵斖旈旝斸斎棳斔旛旙斸旑旓斖棳斄旘旈旙斸旝斸 斣棳斿旚斸旍棶斉旜旈斾斿旑斻斿灢
斺斸旙斿斾 斻旍旈旑旈斻斸旍 旔旘斸斻旚旈斻斿 旂旛旈斾斿旍旈旑斿旙 旀旓旘 旀旛旑斻旚旈旓旑斸旍
斾旟旙旔斿旔旙旈斸椲斒椵棶斒斍斸旙旚旘旓斿旑旚斿旘旓旍棳棽棸棻椀棳椀棸椇棻棽椀灢棻棾椆棶

椲椆椂椵斆旇旈旑斿旙斿斢旓斻旈斿旚旟 斚旀 斍斿旘旈斸旚旘旈斻旙棳斆旇旈旑斿旙斿 斒旓旛旘旑斸旍旓旀
斍斿旘旈斸旚旘旈斻旙 斉斾旈旚旓旘旈斸旍 斅旓斸旘斾棶 斉旞旔斿旘旚 斻旓旑旙斿旑旙旛旙 旓旑
斾旈斸旂旑旓旙旈旙斸旑斾旚旘斿斸旚旐斿旑旚旀旓旘旀旛旑斻旚旈旓旑斸旍斾旟旙旔斿旔旙旈斸旈旑
旚旇斿斿旍斾斿旘旍旟椲斒椵棶斆旇旈旑斒斍斿旘旈斸旚旘棳棽棸棻椀棳棾棿椇椂椆椄灢椃棸椀棶
棬旈旑斆旇旈旑斿旙斿棭中华医学会老年医学分会棳中华老年医
学杂志编委会棶老年人功能性消化不良诊治专家共识
椲斒椵棶中华老年医学杂志棳棽棸棻椀棳棾棿椇椂椆椄灢椃棸椀棶

棬收稿日期椇棽棸棻棿灢棻棽灢棽棽棭
棬本文编辑椇阳俊琴棭

暏征文通知暏
第八届全国老年人常见疾病防治专题研讨会征文通知

暋暋为应对人口老龄化对医疗卫生行业提出的挑战棳中华医学会老年医学分会拟定于棽棸棻椀年棻棽月棻椄棴棽棸日在南京召开

第八届全国老年人常见疾病防治研讨会棳届时会议将邀请国内外老年医学专家共同探讨老年人常见疾病的防治工作暎本

次会议将围绕老年人心血管暍呼吸暍消化和内分泌系统疾病及老年期痴呆暍帕金森病等防治进行探讨棳并对人口老龄化的评

价暍老年医学多学科合作暍衰老因素等内容进行讨论棳可获国家级继续医学教育学分暎
征文内容椇棬棻棭疾病棬心脑血管疾病暍呼吸暍内分泌暍老年期痴呆暍帕金森病等棭的防治椈棬棽棭老年人生活质量的探讨椈棬棾棭老

年人心理社会问题椈棬棿棭老年患者的特殊护理椈棬椀棭老年社区健康服务暍老年人跌倒暍姑息医学和老年人泌尿系统疾病等暎
征文要求椇论文摘要棻棸棸棸字棳包括目的暍方法暍结果暍结论棿部分暎请按照文题暍单位棬科室棭及通讯地址暍邮政编码暍作

者姓名暍邮箱暍联系电话暍正文的顺序编排棳来稿请务必写明作者姓名暍工作单位及联系电话棳并以 旝旓旘斾格式排版通过 斉旐斸旈旍
发送至斻旂斿旘旈斸旚旘旈斻旙椑旙旈旑斸棶斻旓旐棳文件主题为棦老年医学会议征文棦暎

截稿日期椇棽棸棻椀年棻棻月棽棸日

联系人椇周白瑜暋石婧

电话椇棬棸棻棸棭椂棿棸棻棽椆椄棻转椄棻棸椄或椄棻棸椆棳棬棸棻棸棭椄椀棻棻棻棻椀棻暎

棽椀棸棻 中华老年医学杂志棽棸棻椀年棻棸月第棾棿卷第棻棸期暋斆旇旈旑斒斍斿旘旈斸旚旘棳斚斻旚旓斺斿旘棽棸棻椀棳斨旓旍灡棾棿棳斘旓灡棻棸
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