
胎儿心脏超声检查规范化专家共识

全国胎儿心脏超声检查协作组

    目前报道的活婴先天性心血管畸形（简称先心

痛）的发生率约为0.8％～1％[1-2]，是最常见的主要
器官畸形之一，也是导致流产、胎儿宫内死亡以及婴儿
死亡的主要原因[3]。约50％先心痛可以通过外科手
术或介入治疗获得矫治，50％复杂严重畸形尚难得到
满意疗效[4]。然而，通过产前胎儿心脏超声检查识别
那些复杂严重致命性的先心病，有利于及时干预及合
理咨询，减少出生后对社会、家庭造成的不利影响。

    胎儿心脏超声检查与其他超声影像学技术一样，
明显依赖于操作者经验，因此采用标准及规范化操作
非常重要。
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