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分 类 定 义 剔 除 标 准

全身型)*+ 关节炎!#个关节，发热至少!周（弛张高热# ）），
至少持续-天，伴有以下一项或以上的症状

# 6间断出现的（非固定性的）红斑样皮疹!）

! 6全身淋巴结肿大
- 6肝和（或）脾增大
7 6浆膜炎-）

+ 6银屑病或患者或一级亲属有银屑病史
& 6大于,岁、01+2&!3阳性的男性关节炎患者
8 6患强直性脊柱炎、附着点炎症相关的关节炎、伴

炎 症 性 肠 病 的 骶 髂 关 节 炎 、瑞 特 综 合 征 或 急 性
前葡萄膜炎，或一级亲属中有上述疾病之一

A 6至少两次类风湿因子*45阳性，两次间隔至少-个月

少关节型)*+ 发病最初,个月# F 7个关节受累。分两个亚型： 上述+、&、8、A、G %
# 6 持 续 性 少 关 节 型 ：整 个 疾 病 过 程 中 受 累 关 节

数 "7个
% 6有全身型)*+的表现

! 6 扩 展 性 少 关 节 型 ：病 程,个 月 后 受 累 关 节 数
/ 7个

多关节型)*+
（HI阴性）

发病最初,个月，受累关节!B个，HI阴性 +、&、8、A、%

多关节型)*+
（HI阳性）

发病最初,个月受累关节!B个，在疾病的前,个
月HI阳性!!次，两次间隔至少-个月

+、&、8、%

银屑病关节炎 关节炎合并银屑病，或关节炎合并以下至少!项 &、8、A、%

# 6指（趾）炎7）

! 6指甲凹陷或指甲脱离B）

- 6一级亲属患银屑病

与 附 着 点 炎 症 相
关的关节炎

关节炎和附着点炎症,），或关节炎或附着点炎症
伴以下至少!项 +、A、%

# 6 骶 髂 关 节 压 痛 或 炎 症 性 腰 骶 部 疼 痛3 ）或 既 往
有上述疾病

! 601+2&!3阳性

- 6,岁以后发病的男性关节炎患者

7 6急性（症状性）前葡萄膜炎

B 6一级亲属中有强直性脊柱炎、与附着点炎症
相关的关节炎、伴炎症性肠病的骶髂关节炎、
瑞特综合征或急性前葡萄膜炎病史

未分化关节炎 不符合上述任何一项或符合上述两类以上的关节炎

D"B� �
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疾病 与全身型+(’鉴别要点

感染 血培养、P,;或特异抗原检测阳性；
持续性或不规则发热，间断发热；
各种皮疹（非全身型+(’典型皮疹）

白血病 间断发热；骨痛；全身症状明显

神经母细胞瘤 间断发热；持续性多器官受累

,(%,’或%-:() 固定皮疹；不规则发热；神经系统并发症

川崎病 固定皮疹；皮肤黏膜症状；冠脉扩张

其他原发性
血管炎

不规则发热；固定、疼痛的皮疹或紫癜；
持续性多器官受累；肾脏受累

&QA 持续或间断发热；’%’、7*)%’阳性；
血细胞减少；其他系统受累

药物 开始年龄
剂量

R34 5（64 7）S
用法

（次 5 7）
最大量

（34 5 7）

双氯芬酸钠 ?个月 # 2 8 8 !$$
萘普生 !岁 #$ 2 #1 ! # $$$
布洛芬 ?个月 8$ 2 9$ 8 2 9 ! 9$$
美洛昔康 !岁 $ 0!1 # #1
吲哚美辛 新生儿 # 01 2 8 8 !$$
痛灭定 !岁 !$ 2 8$ 8 ?$$
西乐葆 !岁 ? 2 #! ! 9$$

·

% % 5678 &’$#()9:
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临床标准

持续高热

肝和（或）脾增大（肋缘下 % & ’(）

中枢神经系统受累

出血

实验室标准

全血细胞减低 )*+, - . $$$ / ((&和（或）012 - . 3$ 1 / 45和
（或）678 - !9! $$$ / ((& :

;<=下降（!!9 (( / >）

肝功损害（?@8"A. B / (5和（或）?68"C! B / (5）

凝血异常 )纤维蛋白原!!A$ (1 / 45和（或）DE6 F :

血清铁蛋白增高（"A C9$ G1 / (5）

组织病理学标准

骨髓中吞噬血细胞
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临床标准

# %&’(功能障碍（易激惹、定向力障碍、嗜睡、头痛、抽搐、
昏迷）

! %出血表现（紫癜、易出血、黏膜出血）

) %肝睥增大（肋缘下!) *+）

实验标准

# %血小板"!,! - #$. / 0

! %谷草转氨酶 1 2. 3 / 0

) %白细胞"4 %$ - #$. / 0

4 %纤维蛋白原降低（"! %2 5 / 0）

组织学标准

骨穿有巨噬细胞吞噬血细胞的证据

诊断原则：诊 断67( 需 要 任 何!个 或 以 上 的 实 验 室 标 准 ，
或!个以上的临床和（或）实验室标准。骨髓中发
现吞噬血细胞，仅仅是对于可疑病例才必须具备

建议：上述诊断指标仅用于活动性(89:7合并67(，实验室
检查值仅作为参考
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