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分型 病理表现

! 轻微系膜性!"（光镜正常，免疫荧光和电镜可见
系膜区免疫复合物沉积）

" 系膜增殖性!"

# 局灶性!"（ # $%&的小球受累。应列出活动性、
硬化性病变及其程度）

$ 弥 漫 节 段 性（$’(）或 弥 漫 性 球 性（$’)）!"（!
$%& 的 小 球 受 累 。 应 列 出 纤 维 素 样 坏 死 ，新
月体及其程度）

% 膜性!"（如合并#型$型!"，应予分别诊断）

& 晚期的硬化性!"（!*%& 的小球表现为球性硬
化，且不伴残余的活动性病变）
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项 目 表 现

! 颊部红斑 固定红斑，扁平或隆起，在两颧突出部位

" 盘状红斑 片状隆起于皮肤的红斑，黏附有角质脱屑和毛囊栓；陈旧病变可发生萎缩性瘢痕

# 光敏感 对日光有明显的反应，引起皮疹，从病史中得知或医师观察到

$ 口腔溃疡 经医师观察到的口腔或鼻咽部溃疡，一般为无痛性

% 关节炎 非侵蚀性关节炎，累及"个或更多的外周关节，有压痛，肿胀或积液

& 浆膜炎 胸膜炎或心包炎

’ 肾脏病变 尿蛋白 ( ) *% + , "$ -或 . ，或管型（红细胞、血红蛋白、颗粒或混合管型）

/ 神经病变 癫 发作或精神病变，除外药物或已知的代谢紊乱

0 血液学疾病 溶血性贫血，或白细胞减少，或淋巴细胞减少，或血小板减少

!) 免疫学异常 抗123456抗体阳性，或抗78抗体阳性，或抗磷脂抗体阳性（后者包括抗心磷脂抗体、
或狼疮抗凝物阳性、或至少&个月的梅毒血清试验假阳性的三者中具备一项阳性）

!! 抗核抗体 在任何时候和未用药物诱发“药物性狼疮”的情况下，抗核抗体滴度异常

病间
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积分 临床表现

! 癫 发 作 ：最 近 开 始 发 作 的 ，除 外 代 谢 、感 染 、药 物 所 致

! 精神症状：严重紊乱干扰正常活动。除外尿毒症、药物影响

! 器质性脑病：智力的改变伴定向力、记忆力或其他智力功能
的损害并出现反复不定的临床症状，至少同时有以下"
项：感觉紊乱、不连贯的松散语言、失眠或白天瞌睡、精神
运动性活动!或"。除外代谢、感染、药物所致

! 视觉障碍：#$%视网膜病变，除外高血压、感染、药物所致

! 颅神经病变：累及颅神经的新出现的感染、运动神经病变

! 狼疮性头痛：严重持续性头痛，麻醉性止痛药无效

! 脑血管意外：新出现的脑血管意外。应除外动脉硬化

! 脉管炎：溃疡、坏疽、有触痛的手指小结节、甲周碎片状
梗死、出血或经活检、血管造影证实

& 关节炎："个以上关节痛和炎性体征（压痛、肿胀、渗出）

& 肌炎：近端肌痛或无力伴’()!，或肌电图改变或活检证实

& 管型尿：*+、颗粒管型或,+’管型

& 血尿：- . ,+’ /*(，除外结石、感染和其他原因

& 蛋白尿：- 0 1 . 2 / "& 3，新出现或近期!
& 脓尿：- . 4+’ /*(，除外感染

" 脱发：新出现或复发的异常斑片或弥散性脱发

" 新出现皮疹：新出现或复发的炎症性皮疹

" 黏膜溃疡：新出现或复发的口腔或鼻黏膜溃疡

" 胸膜炎：胸膜炎性胸痛伴胸膜摩擦音、渗出或胸膜肥厚

" 心包炎：心包痛及心包摩擦音或积液（心电图或超声心动
检查证实）

" 低补体：’*.0，’5，’&低于正常范围的最低值

" 抗6789:;抗体：滴度增高

< 发热：- 5!=’

< 血小板下降：低于正常范围的最低值

< 白细胞下降：> 5 ? <0@ / $

病间
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